PFisti Echo vychdzi 13. prosince 2024

SAMSUNG
Prosincova nabidka F’
Samsung Galaxy A34 128GB
za 6.999 Kc

Navic od nas dostanete

lahev na piti a prehrani dat zdarma
Ceny plati do 31.12.2024 nebo do vyprodani zasob
Nachod, tel. 737 195195 Hronov, tel. 602 158 585 Nové Mésto nM,

AKCNI NABIDKA  Primaror

9. 12. - 21. 12. 2024 nebo do vyprodani zasob.

602 122 102

VYRIZENI DOTACE
ZELENA USPORAM

SLEVY'NA OKNA
AZ 50%
Tel. 777 116 547
TANAX € 774930 346

nachodokna@tanax.eu
www.tanax.eu

Akce plati v prodejné pivovaru a na Distribuci Vysokov. Zéloha za lahev 3 K&.

Jazykova Skola Gate Nachod
porada jazykové kurzy

NEMCINY

o vSechny trovné (A1 - C1)

Al

" MAJORDOM

(/1\

KLADSKE POMEZI
Krajem podél

METUJE

o malé skupiny i individualni kurzy
o vyuziti nejnovéjsich IT technologii
® prezenc¢ni i online vyuka
o ,Skolni* vylety

£ %, www.gatenachod.cz/nemcina, tel. 603 440 969 -

BYTOVE DOMY, SVJ / MESTA, OBCE / FIRMY
Zajistime: kompletni sprévu SVJ, zékonné revize, fond oprav, vedeni Gigetnictvi, technické prohlidky,
prevzeti odpovédnosti, vykon statutarniho organu SVJ a dalsi.

<plasty s.r.o.

Husitska 11, NOVEé Mésto n. Met.
plastova okna, dvere
hlinikové zimni zahrady a pergoly

bézné i s , kulatym* razitkem (soudni ovéfeni)

- 1 Provadime preklady do/z NJ -

SALAMANDER aluplast

PLASTOVA

A DVERE

Vyslo 2. vydani Gspésné fotogra-
fické publikace Kladské pomezi -
krajem podél Metuje. Vicejazy¢na
obrazova publikace predstavuje
prostiednictvim fotografii regi-
on na cesko - kladském pomezi,
vymezeny fekou Metuji a jejimi
pritoky. V knize jsou prezentova-
ny nejen skvosty zdejsi krajiny, ale
i mésta, obce, zamky a cirkevni pa-
matky.

nova zelena

P

Super slevy pro zadkazniky z Cech

nd Usporam’.

Uz se dostanou domdi

Po vzajemné dohodé mezi stavebni-
kem, tedy méstem Hronovem, a zho-
tovitelem, je od 20. listopadu povole-
no predcasné uzivani rekonstruované
mistni komunikace a chodnikt v uli-

PRODEJ VANOCNICH STROMKU
KAZSKE JEDLE z Dénska

v kvalité exkluziv.

cich Palackého a Nerudové.

Nejvétsi
vybér vanoénich
_ stromecki v Nachodé
av jeho okoli!

Baleni stromkdi
ZDARMA
Moznost ofezu kmenu

Letos slavime 25. rok s Vami!!
Tel.: 732 167 291

Prodejni doba: denné od 8:00 do 18:00 hodin

Ve stredu 20. listopadu 2024 prevzala pani Zuzana Hronovska z rukou mis-
tostarosty Jana Ctvrtecky v obfadni sini nachodské radnice drobnou odménu
za vitézstvi v soutéZi o nejhezéi rozkvetlé misto a podélila se o své napadité fe-

$eni na vefejném prostranstvi pfed domem ¢&p. 1535 v ulici Prazské v Nachodé. Stanek u byvalé Tepny Nachod, vedle Lidlu (Plhovska ulice




ids

VZPOMINKA

Dne 7. 12. uplyne 7 rokd, kdy odesel
panJaromir (Eda) Liska
z Nového Mésta nad Metuji.
Manzel, tdta, déda, kamardd, skalni sldvista...

V dtery 12. listopadu 2024 zemfel pan Antonin Burdych,
pamétnik a posledni ocity svédek tragickych udalosti na Konci-
nach z r. 1942, kdy ptisel vyjma bratra o celou svou nejblizsi rodinu.

Antonin Burdych se narodil roku 1934. V dobé tragickych uda-
losti roku 1942, kdy ptisel témét o celou rodinu, mu bylo pou-
hych osm let. Desitky let neunavné sdilel své zazitky s $irokou ve-
fejnosti na beseddach, prostrednictvim médii ¢i uc¢asti na pietnich
akcich. V neposledni fadé se podilel také na vzniku knihy auto-
rek Heleny Rezkové a Pavliny Spatenkové Nebylo jim souzeno Zit.

Pan Antonin Burdych dodate¢né oslavil své kulaté devadesaté
narozeniny v letodnim dubnu v Knihovné Bretislava Kafky - jak
jinak nez besedou — kde mu osobné blahopiali mimo jiné také
starosta mésta Cerveny Kostelec Toma$ Prouza a nékdejii hejt-
man Kralovéhradeckého kraje Martin Cervicek. V Eervenci to-
hoto roku se zucastnil také sokolské pietni akce na Bohdasiné
za osobni casti prezidenta republiky Petra Pavla. Pan Antonin
Burdych ziskal v roce 2017 od Mésta Cerveny Kostelec ocenéni
za historicko-vzdélavaci ¢innost a jeho rodina, zejména rodice
a prarodice, patfi k vyznamnym osobnostem mésta. Prohlédnout
si mizZete také kompletni fotogalerii z letosni oslavy 90. naro-
zenin Antonina Burdycha v Knihovné Bretislava Kafky, a také
z pietni akce na Bohdasiné.

www.novinyecho.cz

Kdo jste méli rddi jeho veselou mysl a Zivotni
dhled, prosime, vzp s ndmi.

Rodina.

VZPOMINKA

Dne 8. prosince 2024 uplynou 3 smutné roky,
kdy nds navzdy opustil pan

Vdclav Hiilka
z Bohuslavic.

Stdle vzpomind zarmoucend rodina.

Senior klub Nachod v prosinci

Senior klub vés zve na programy do klubovny Harmonie 2 v Néchodé.
Ctvrtek 12.12. od 14 hod. ,,Toulky po Cesku - II. &ast... Labské piskovce, Litovel-
ské Pomoravi a Blanik®, promitani ptipravil p. Otto Mach.
Ctvrtek 19.12. od 14 hod. Vanoéni besidka déti ze ZS Babi pod vedenim p. ui-
telky Korcové. Prijdte se potésit programem, ktery pro nas ptipravily a zazpivat si

spole¢né koledy.

Na programy zveme véechny pfiznivce klubovny seniord, i necleny naseho spolku.
Prejeme vam véem pohodovy adventni ¢as a $tastné vano¢ni svatky.

Po hrazi
neprojedete

Odbor dopravy Méstského uradu Nové
mésto nad Metuji povolil iplnou uza-
virku silnice 111/285 17 z Ceské Skali-
ce smérem na Nové Mésto nad Metuji
vedouci po hrazi vodniho dila Rozko$
ve dnech 2. az 8. prosince 2024. Duvo-
dem je celoplo$na pokladka novych as-
faltovych vrstev v useku piiblizné 350 m
dlouhém.

Za vybor SK, Nachod Anna Polikova

Nasadte
neprustielné
vesty

Myslivecky spolek Nové Mésto nad
Metuji - Kréin upozoriuje obcany,
ze dne 14. prosince 2024 bude v oko-
li Nového Mésta nad Metuji (Osma,
Jaselnd, Lustinec) probihat spoletny
lov. Spolek prosi vefejnost, aby dbala
zvy$ené opatrnosti v danych lokalitach.

Koupalisté

pristi rok

V aredlu byvalého letniho koupalisté
u feky Metuje v Novém Mésté nad Me-
tuji probéhlo sejmuti ornice. Dotceny
jsou pozembky, na kterych v nasledujicim

roce zapocne stavba méstského koupali-
$té, biotopu v¢. zazemi a dvou parkovist.

Regeneraci prosla jablonova alej

v K¥inicich

Letosni posledni tématicky workshop zaméfeny na pé¢i o staré aleje stromu se
konal v sobotu 16. listopadu na tizemi Kfinic na Broumovsku. Jeho soucasti byla
nejen teorie, ale i praktické ukdzky fezu ovocnych stromi, tentokrat jabloni. Pro-
gram, pii némz byla sice zima a zamraceno, kdy se venkovni teplota pohybovala
okolo péti C°, se konal pod odbornym dohledem na polich za kiinickou kompostér-
nou. Zajemcum, kterych se tu opét sesel hojny pocet, to nevadilo. Zahtat se mohli
u rozdélaného ohné, kde byl pro né v kotliku pripraveny horky ¢aj. Mohli si zavdat

striidlem nebo si na ohynku opéct bufta.

»Kdysi byly v téchto mistech vysazeny odrtdy, které by se spise hodily pro tzv.
intenzivni sadafeni. To znamend, Ze stromy byly na vegetativnich podnozich, které
jdou brzy do plodnosti a nedorustaji do takovych rozmérii jako stromy péstované
na semennych podnozich. Obecné jsou pravé semenné podnoze vhodnéjsi do kraji-
ny,“ fekl za poradatele Daniel Hecko a dodévé ,,leto$ni rok byl na akce pro vefejnost

bohaty, a tak jiz letos zddnou dal$i neplanujeme.”

v rv -
Jeziskova vyzva
Chcete udélat dobry skutek a pomoci
Jeziskovi s vano¢nimi darky? Pomozte
vykouzlit ismév na tvarich Klientiim
na socidlnich lizkach v nemocnicich
Oblastni nemocnice Néchod. Vase
dary je moc potési a pfinesou kousek
vanocni radosti. Jak na to? 1. Vyberte
si pfani, které byste chtéli splnit. 2. Za-
volejte nasi socialni pracovnici Daniele
Skarytkové a domluvte podrobnosti. 3.
Prineste darek do kterékoli nasi nemoc-
nice. Nachod: podatelna v budové K,
2. patro - ve véedni dny v ¢ase od 7:00
do 15:00. Jaroméf: po domluvé se soci-

(Eva Zeniskova)

alni pracovnici. Broumov: infocentrum
24 h denné.

Pokud byste radi koupili néco, co vy-
uziji v8ichni klienti, ddvame tipy: dam-
ska i panské kosmetika, kifzovky, ¢aso-
pisy, knihy pro seniory, spolecenské hry,
ponozky, pantofle, dobroty, darkové
predméty, vajecny konak, chladivé ma-
sazni mazani na zada, limce za hlavu,
ddmské i panské no¢ni kosile. Bc. Da-
niela Skarytkové tel.: 737 829 110 ska-
rytkova.daniela@nemocnicenachod.cz.
Vice info na www.nemocnicenachod.
cz/jeziskova-vyzva

Nachodska radnice chce vybudovat atulek pro zvirata

rozpo¢tu mésta Nachoda na piisti
rok jsou planované investice. Uz nyni
vam muzeme predstavit jednu z nich
- vystavbu zvifeciho utulku v Na-
chodé.

Ziizeni utulku je odpovédi na dlou-
hodobou pottebu bezpe¢ného mista
pro opusténé psy a kocky v Nachodé
a okoli. Rok 2025 prinese moznost
tuto vizi realizovat diky peclivé pii-
pravé projektové dokumentace a na-
lezeni vhodného mista pro vystavbu.
Utulek pomize zajistit, ze nalezend
zvifata budou mit nejen zakladni
péci, ale také Sanci na novy domov.

Pro realizaci utulku byly vybrany
pozemky v lokalité Babi u Nacho-
da o celkové rozloze 5364 m2, které
odpovidaji pozadavkiim na bezpecné
a dostupné prostredi s dostate¢nou
vzdélenosti od zdstavby a pristupem
k méstské infrastruktufe. Plochy
umoznuji vytvofeni vybéht, parkovi-
3té, a dokonce i mensiho cvicisté pro
vycvik zvifat, coz nabizi Siroké vyuziti
pro veiejné akce i vzdélavaci aktivity

pro skoly a dobrovolniky. Obyvatelé
domt v nejbliz§im tzemi byli o zd-
méru v téchto dnech informovéni
anemaji proti nému nédmitek.

Pro predstavu, v roce 2023 bylo
na tGzemi Nachoda odchyceno
a umisténo do externich ttulka 170
zvifat. Pocet nalezenych zvitat véetné
kocek a psi1 je konstantné vysoky, coz
potvrzuje, Ze vlastni utulek snizi nd-
klady na pfevoz do jinych mést a za-
jisti efektivnéjsi systém péce. Pii dvou
zaméstnancich a dvou brigadnicich
bude utulek schopen pokryt denni
potieby zvirat a nabidnout bezpecny
pobyt s dirrazem na ndslednou adop-
ci.

»Uz nyni se ndm hldsi dobrovolni-
ci ochotni pomoci s provozem titulku
a péci o umisténd zvitata’; ki toval
zdmér starosta Jan Birke a dodal: ,,Pro
mé osobné je vystavba utulku splnénim
slibu, ktery jsem jiz pred lety dal prede-
vim sobé i tém, kteri na potiebu jeho
zfizeni upozornovali. Musim priznat,
Ze jsem v té dobé ani netusil, nakolik
to bude slozitd disciplina. Sdm jsem byl

mnoho let chovatelem psa a vnimdm
velmi jasné potiebu takového zatizen,
nicméné najit pro néj vhodné misto se
ukdzalo jako velky ofisek. Byl jsem az
prekvapen, nakolik je v tomto tématu
nase spolecnost rozdélend. Mnohdy
jsme jako mésto byli osocovdni z nere-
Seni problému, a kdyZ jsme pfisli s nd-
vrhem feseni a umisténi titulku nebo
aktudlné i psiho hfisté, tak se nakonec
ukdzalo, Ze i milovnici zvitat odmitaji
jeho umisténi v blizkosti svého bydlisté.
Misto tedy bylo opravdu klicové a jsem
rdd, Ze se to podatilo.“

Naklady na provoz se odhaduji
na necely jeden milion korun ro¢né,
coz zahrnuje mzdy pro zaméstnan-
ce a brigadniky. Pfidanou hodnotou
tdtulku je pak moznost ziskdvani fi-
nanc¢nich prostedki na jeho ¢innost
prostfednictvim  benefi¢nich  akci,
které umozni obyvatelim aktivné
prispét na pédi o zvifata. Planujeme
ivyuziti oploceni a prostor utulku pro
reklamni ucely, coz rovnéz prispéje
k financovani jeho provozu.

Nina Adlof

30. vyroci zalozeni Ligy proti rakoviné Nachod

Kazdoro¢né na konci roku hodnoti svou celoro¢ni ¢innost
Liga proti rakoviné Nachod, zapsany spolek, obcanské sdru-
zeni onkologickych pacientii a piatel, které v letodnim roce
slavi jiz 30 let od svého vzniku v roce 1994. Jejimi zakladateli
byli v prvni fadé vyléceni pacienti dlouholetého nachodského
onkologa MUDr. Vladimira Miillera, ktery az do svého sko-
nu v organizaci aktivné piisobil jako predseda a svou erudici,
zkuenostmi a lidskym ptistupem puisobil jako odborny ga-
rant i neformalni autorita. Rovnéz vyznamny podil na zaloze-
ni nachodské pobocky LPR méla pani Iva Miksovskd, obétava
organizatorka, kterd kolem sebe shromézdila prvni priikop-
nickou skupinku ¢lenti. Mezi dalsimi zakladajicimi ¢leny pii-
pomenime pani Helenu Vomackovou, Ing. Vlastimila Hurdal-
ka, profesora nachodského gymnazia Jitiho Solce ¢i pani Eva
Hrnéitovou. BohuZel néktefi jiz nejsou mezi ndmi, avsak do-
dnes nam jsou svou pracovitosti a podilem na ¢innosti vzory
a s uctou na né vzpominame.

Od svého vzniku ptisobi LPR Nachod v nasem regionu pie-
dev$im v oblasti protinddorové prevence, v niz se jeji ¢lenové
zaméruji zejména na mladou generaci - stfedoskolskou mla-
dez. Soucisti prednasek je i nacvik samovysetteni pro preven-
ci rakoviny prsu na fantomovych modelech. Zucastnujeme
se také pravidelné osvétovych akci, jako je napt. Den zdravi
spole¢né s Oblastni nemocnici Nachod. Kazdoro¢né finanéné
podporujeme z vytézku Ceského dne proti rakoviné Hospic
Anezky Ceské v Cerveném Kostelci. Vizdy po nékolika letech
se z nasi iniciativy v Néchodé ¢i Trutnové kona Putovni vy-
stava o nadorové prevenci Kazdy svého zdravi striijcem. Jiz
od roku 1997 také zaznamenavé nachodska LPR vyznamné
uspéchy v organizaci kvétnové celonarodni sbirky Cesky den
proti rakoving, zaméfené na prevenci rakoviny a screeningo-
vé programy. Za velmi dulezité povazujeme to, Ze kazdy dar-
ce obdrzi k symbolické kyti¢ce mésicku lékarského i letacek
s informacemi o prevenci vybraného druhu onkologické-
ho onemocnéni. V tomto roce se tak mezi 52 kluby v poctu
prodanych kyticek jiz po nékolikaté naSe organizace umistila
v celorepublikovém méfitku na 2. misté. Za poslednich deset
ro¢niki se nam spolecné se §tédrymi darci podatilo prispét
do celostdtni sbirky celkovou ¢astkou prevysujici 3 miliony
Ke! Témito vynikajicimi vysledky nachodska LPR oslavila 30
let od svého vzniku a zéroven vzpomnéla na svého dlouho-

leté¢ho piedsedu a clena predstavenstva celorepublikové Ligy
proti rakoviné MUDr. Vladimira Miillera, ktery nas opustil
letos v lednu ve véku nedozitych 92 let.

Cely nas rozsahly region je jiz po mnoho let oblasti, kde
maji projekty Ligy proti rakoviné Néchod vzdy vstiicné piijeti
a podporu vefejnosti. Pevné véfime, Ze tomu tak bude i v né-
sledujicich letech. Srde¢né dékujeme za prizen a piejeme viem
hlavné pevné zdravi! Ing. Libuse Kucerovd, predsedkyné,
Mgr. Renata Lelkova, Liga proti rakoviné Nachod, z. s.

Ipr.nachod@seznam.cz




www.novinyecho.cz

PREKLADY z/do némeckého jazyka

béziné, odborné, soudni (Rulaté razitko)
(rodné listy, fidi¢ské prikazy, posudky, smlouvy, atd.)
pro firmy i jednotlivce

Tel. 603 440 969, e-mail: lada.petrankova@gatenachod.cz
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C Biedronka

Codziennie niskie ceny

DO BIEDRONKI

JDI!

SRDECNE VAS
ZVEME DO
POLSKA NA
NAKUPY

e-mail: echo@novinyecho.cz

Rocketnet

INTERNET

Opravdova
za tfi, dva, jedna...

spolehlivé pfipojeni 24/7
raketové rychly internet az 1000 Mbit
servis do 24 hodin

491 300 300
WWW.ROCKETNET.CZ

Ondvej Prokop
1.1, 2024 - 5.1, 2025

[ patrs Wiy Eamaneky. vatup siamal

T mAcnon i}

ADVENT NA DVORECKU
PANSKEHO HOSTINCE
v Babi¢ciné adoli
3. - 8. prosince 2024.

Srde¢né zveme do starocesky vyzdo-
beného Pohadkového kuzelniku v Rati-
boficich. Otevieno utery - patek 10-14
hodin, sobota a nedéle 10-16 hodin.

) MIEROSZOW
UL. WOLNOSCI 25

@ KUDOWA-ZDROJ
y@ UL. ZDROJOWA 33

UL. GEOWNA 42C

DUSZNIKI-ZDROJ
UL. DWORCOWA 11

Tel. 602 103 775

BAZENY
MACHOV

$) NOWA RUDA
- b UL. PIESUDSKIEGO 33A

SCINAWKA SREDNIA
UL. MICKIEWICZA 2A

. SZCZYTNA
UL. SLONECZNA 110

TAKOVATO KRESLA SKOLNI POTREBY
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TEL, 777 24 86 24

OTEVIRACi DOBA
OBCHODU:
PONDELI - SOBOTA

06.00 - 23.00

UL. TEATRALNA 18

POLANICA-ZDROJ
UL. KtODZKA 3

@

STRONIE SLASKIE
UL. KOSCIUSZKI 11B/11B

BYSTRZYCA
KLODZKA
UL. STRAZACKA 8

MIEDZYLESIE
UL. WARSZAWSKA 2A
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kominictvi
ul. Svobody 1071
547 01 Nichod

Svobody 1071

< Habr kominictvi s.r.o.
habr Lukas Habr

> Provadime prohlidky spalinovych cest dle MV ¢.34/2016 Sh.
> lymeteni kominovych priiduchii
> Revize spalinovych cest
> Autorizované méreni spalin
> Vlozkovani a frézovani komini
> Stavhy kominovych systémii BLK

tel..491 428 364,603 576 244, 604 239 796

547 01 Nachod
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~Pomoc, ukfizkujou mé!” kricel tym

Na ndchodské pramyslovce Jana
Letzela se v patek 15. listopadu konal
oblastni turnaj soutéze pIsQworky. Zu-
Castnilo se ho padesat mistnich zaki
a student rozdélenych do sedmi stre-
dogkolskych a péti zdkladoskolskych
tymd. Po napinavych zdpasech vze-
Sel jako vitéz zakladek tym Nachodsti
knedlicci ze ZS Komenského v Nachodé
a kategorii stfednich ovladl tym Pomoc
ukfizkujou mé z ndchodského Jirdskova
gymnazia.

V  zakladkich obsadili 1. misto
Néchodsti knedli¢ci (ZS Komenkého
Nachod) ve slozeni: Michal Prazik,
Nikol Bartovd, Beata Seibrtovd, Adam
Vencbauer. Druzi byli Mraven¢i $pun-
tici (ZS Mraveni§té) ve slozeni: Jeremi
Benes, Ondtej Portych, Oto Bolehov-
sky, Stépan Kubjét a 3. misto Tic Tac
Toe (ZS Komenského Nachod) ve slo-

7eni: Nikola Stérbova, Elena Vojnarova,
Jan Maza¢, Karolina Pultarova.

Sedm tymi stfednich $kol vytvotilo
jednu velkou skupinu. Po tvrdych bojich
obsadil prvni pricku tym Pomoc uk¥izku-
jou mé (Jiraskovo gymnézium, Néchod)
ve slozeni: Zuzana Papezovd, Eva Hrn¢i-
fov4, Vilém Vokirka, Simon Bubenicek,
Jozef Celka. 2. misto patfi piskvorkatiim
Cerni inZenyii (SPS stav. a OA arch.
J. Letzela, Néchod) ve slozeni: Jakub Fraj-
vald, Filip Vavra, André Talich, Dominik
Zumr, Viktoria Grholova a 3. skondili
PISQWORACI (Sttedni priim. $kola Otty
Wichterleho, Hronov) ve slozeni: Andrea
Sebestova, Simon Rufer, Natalie Vréanova,
Marie Lokvencova, Amélie Kovarova.

Pomoc ukiizkujou mé a Cerni

inzenyfi se opét utkaji v krajském kole
29. listopadu v Hradci Kralové, kam oba
tymy postoupily.

Rodinna podzimni soutéz

Skola na Babi i letos vyhlasila
tradiéni rodinnou podzimni soutéz,
kterd zaznamenala rekordni ucast —
do akce se zapojilo celkem 32 rodin!
Soutéz je skvélou prilezitosti pro déti
a jejich rodice, aby spolu tvofili a budo-
vali kreativniho ducha.

Leto$nim tématem soutéze byly
»domecky z prirodnin® Kazdd rodina
méla za ukol vytvofit z dostupnych,
prevézné piirodnich materidléi vlastni
origindlni domecek. Vysledné vytvory
byly neuvéfitelné - kreativita a pecli-
vost, s jakou se do projektu pustili, byla
obdivuhodnd. Nékteré domecky byly

dokonce doplnény o osvétleni, nebo
malé rybnicky, coz jim dodalo osobité
kouzlo.

Viechny vytvofené domecky byly
vystaveny ve $kole, kde vznikla mala
podzimni vystava. Pozvali jsme i obyva-
tele Babi, aby ocenili praci déti a jejich
rodicil. Vystava se setkala s pozitivnim
ohlasem.

Rodi¢am patii obrovsky dik za je-
jich cas, ktery vénovali nejen nasi skole,
ale hlavné svym détem. Dékujeme jim
za ochotu zapojit se a za to, ze pomohli
détem rozvijet jejich tvofivost.

Kolektiv ZS Pavlisovska - Babi

Vyrobit si adventni vénec a ozdobit si jim nasledné sviyj pribytek méli moznost zdjemci, ktefi v sobotu
23. listopadu ptijeli do Vizilova. V mistni sokolovné se na adventnim tvoreni sesla ptiblizné dvacitka hospodynék,
které se vénovaly jeho vyrobé a zdobeni. Sjely se sem ze vSech koutti Mezimésti, Jaromére - Josefova, ale také tieba
i z Hradce Kralové. Toto tvofeni by se mélo podle organizatort stat tradici. Vénce ozdobili mimo jiné bie¢tanem,
svidou, hortenzii, cesminou, mahonii nebo jedlovcem.

Text a foto: Eva Zeniskova

Na zaveér sezény Zbecnik treti, celkové stribro!

Zavéretny turnaj Ceského pohdru
v nohejbalu a znovu stupné vitézi pro
TJ Sokol Zbe¢nik nohejbal! V Holicich
se povedlo A tymu (Josef Chréska, Jifi
Hudok, Martin Kohl) v konkurenci
18 trojic zaslouzené vybojovat 3. misto.
Po triumfu v zédkladni skupiné a vitéz-
stvi ve Ctvrtfindle proti nebezpednym
Celakovicim 2:0 na sety, pak v semifina-
le kluci podlehli az v dramatické kon-
covce Strakonicim 9-10 ve 3. setu (z ve-
deni 9:8), v boji o bronz jsme ale zdolali
dobte hrajici Peklo.

B tym (S. Chraska, Dohnansky,
Rehdk) mél doslova skupinu smrti, ale

predevsim Manas (stle jesté v 9 letech!)
v ni ziskal dal$i cenné zkuSenosti, kte-
ré se budou hodit na blizicim se MCR
mladsich zaka dvojic, které usporada
vychodoceské Peklo nad Zdobnici v ne-
deéli 15.12. ve Vamberku.

Celkové jsme tak na parddnim 2. mis-
té v Ceském pohdru pro rok 2024 v ka-
tegorii starsich zaka (o 12 bodu za Mod-
ficemi, které posledni turnaj v Cele
s obfim talentem Dlabkou dle ocekd-
vani vyhraly), coz je nejlepsim vysled-
kem v historii naseho klubu, nakonec
jsme se dokonce dostali pies hranici 300
bodu! Pohdrové vysledky v této sezoné:

3.,3., 1., 3., 4.a 3. misto, k tomu na MCR
v singlech tfi ¢tvrtfindle v té nejsilnéjsi
konkurenci, coz svéd¢i o velké vyrov-
nanosti nasich hra¢ i jejich vybornych
vykonii po cely rok.

Velka gratulace nadim klukim, ktefi
dostali zaslouzenou sladkou odménu,
pohary za turnaj i celkové a uz se moc
tésime na pristi sezonu, kde se pokusi-
me zattocit na pricky nejvyssi. Druhd
nejlepsi mlddez v republice za Modri-
cemi v letos nejobsazenéjsi mladeznické
kategorii zni paradné a je skvélym tspé-
chem!

Lukas Vlach

Nachodské mezioborové dny

Jiz 19. ro¢nik odborné konference
pro zdravotniky Nachodské meziobo-
rové dny (NMD) probéhla ve dnech 11.
a 12. listopadu 2024 v piednéskovém
sale Méstského divadla Dr. Josefa Cizka
v Néchodé. Zikladem programu jsou
prednasky odborniki zdravotnického
zatizeni EDUMED, Oblastni nemocni-
ce Nachod a Fakultni nemocnice Hra-
dec Kralové. Této tradi¢ni akce se ak-
tivné ucastni dal$i odbornici z pracovist
nejen z Kralovéhradeckého kraje, ale
také II. interni kliniky kardiologie a an-
giologie 1. LF UK a VEN v Praze nebo
Alzheimer centra Zlosyn.

Na konferenci zaznéla odborné sdé-
leni z oblasti diabetologie, kardiologie,
vnitfnitho a praktického 1ékafstvi, in-
tenzivni mediciny a chirurgie. Velka
Cast byla vénovana aktudlnimu tématu
obezity z pohledu riaznych odbornosti.
Soucisti byl také workshop resuscita-
ce, kdy cast byla vénovana teorii a ¢ast
praktickému ndcviku na resuscita¢nich
modelech.

Odborna  konference Nachodské
mezioborové dny vznikla v roce 2006

jako jednodenni konference pod
nazvem Nichodsky oetfovatelsky den,
organiza¢nim garantem byla Oblastni
nemocnice Nichod a byla uréena pou-
ze sestfickdm. V roce 2009 prevzala
organiza¢ni garanci spole¢nost EDU-
MED a s ohledem na odborné zamére-
ni a diraz na mezioborovou spolupra-

ci byla piejmenovana na Nachodské
mezioborové dny. Diky velkému zdjmu
piednésejicich i ucastniki je od tohoto
roku organizovana jako vicedenni, a je
v ramci celozivotniho vzdélavani zdra-
votnickych pracovnika akreditovdna
pro lékare i sestiicky, kterych bylo v le-
to$nim roce vic jak 200.
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*52lety, 175/85, hleda $tihlej-
$i zenu z Nachoda, ktera ma
rédda pfirodu. Jen vazné. Tel
721655611

*Pronajmu  dlouhodobé nad-
standardné zrekonstruovany byt
1+kk s balkonem v Novém Mésté
nad Metuji. Tel. 732 167 291
*Pronajmu  dlouhodobé
konstruovany a zafizeny byt
1+kk s balkonem v Nachodé. Tel.
732167 291

*Pronajmu men$i garsoniéru
v Hronové vhodnou pro 2 dospé-
1é osoby. Tel. 608 667 730
*Pronajmu dlouhodobé rodinny
dtim s terasou v Litobofi. Vhodné
k celoro¢nimu bydleni i k rekrea-
ci. Prohlidka a osobni projednani
na tel. 737 14 60 14.

zre-

certifikovani profesionalové v oboru realit

Ing. Martina Ticha Ing. Martin Tichy
0776 622 776 0776 622777

www.realitytichy.cz

*Nabizim k pronajmu byt 1+1
v Novém Mésté nad Metuji, Nad
Stadionem 1301. Informace na
telefon 724 509 537.

*Pronajmu byt 1+1 v Hronové.
Tel. 608 110 041

[ A | NEBYTOVE PROSTORY

*Nabizime k prondjmu kance-
laf o velikosti 34,1 m2 v Novém
Mésté nad Metuji. Kanceldf je
umisténa v prizemi. Ndjem 6
000 K¢ bez sluzeb, vratna kauce
10 000 K¢. Kontakt: 733 131 189
*Nabizime k pronajmu kance-
1af o velikosti 39,64 m2 v Novém
Meésté nad Metuji. Kancelaf je
umisténa v 1.NP. Najem 6 000 K¢
bez sluzeb, vratna kauce 10 000
K¢. Kontakt: 733 131 189
*Nabizime prondjem nebytové-
ho prostoru 35 m2, v pfizemi, v
centru Nachoda, ulice Parkany.
Najem 5 300 K¢ + 3 000 K¢ sluz-
by. Vratna kauce 15 000 K¢. Kon-
takt:730517357

*Pronajmu ¢i koupim garaz v
okoli Sttibrného potoka, Nachod
Staré mésto, tel 776 629 102
*Koupim garaz pro tschovu
vodniho skutru. Pottebuji bez-
pecné a suché misto. Prosim ozvé-
te se mi, dékuji. Tel: 775 114 955

(A& |  NEmoviTOsTI

*Nabizime k prodeji dim v cen-
tru Nového Mésta nad Metuji.
Cena 5.400.000 K¢, pfi rychlé
dohodé sleva - 4.900.000 K¢. Tel.
776 224 358

*Poptavam v tomto okoli ke
koupi prvorepublikovou  vilu,

dvougenera¢ni rodinny dam. Lze

I

MARCEL MRSTIMA, MBA,

www.novinyecho.cz

i ve stavu k rekonstrukci. Dékuji
Radka S. Tel: 775 114 955

PRODAM

*Proddm minimélné pouZi-
vany monitor dechu Nanny
BM-02. Cena 1000 K¢ nebo
dohodou. Stafi jeden rok, sta-
le v zéruce. Po dohodé moz-
nost zaslat fotografii. Kontakt:
lada.petrankova@centrum.
cz nebo SMS na 602 103 775
*Prodam  pouZzivany mo-
nitor dechu v¢. uplné nové
néhradni podlozky Nanny
BM-02. Cena 1700 K¢ nebo
dohodou. Stafi jeden rok, sta-
le v zéruce. Po dohodé moz-
nost zaslat fotografii. Kontakt:
lada.petrankova@centrum.
cz nebo SMS na 602 103 775.
*Proddm minimélné pouzi-
vanou kojeneckou vihu Mi-
niland. Vhodnd od narozeni
do cca 20 kg. Pfesnost na 5 g
a funkce “HOLD”. Cena 300
K¢, Kontakt: lada.petranko-
va@centrum.cz nebo SMS na
602 103 775.

*Prodam venkovni dvefe levé
masiv. 90x200 modfin. Tel.
608453742

*Prodam smés hnédého uhli a
prachu v nadobach nebo volné
loZené. Vhodné do automatické-
ho kotle nebo jako p¥imés do kla-
sického. Cena 200 K¢/1 m3, Tel:
777222232

*Prodam palivové dievo, suché,
$tipané z listnacu, cena 1298 K¢
za PRMS, baleno po 0,77 = 1.000
K¢. Kocourek Slavétin. Tel.732
381 524, e-mail: vl.kocourek@se-
znam.cz

*Cernd slune¢nice 25 K&/Kg,
zimni krmitkovd smés pro volné
papousky od 22 K¢/Kg. Nachod.
774150085

*Prodam damské trekkingové
kolo, najeto jen asi 100 km, bilé,
vybavené, + helma, p.c. 8.000
K¢ prodam za 4.800 K¢. Tel
603 792 473

*Prodej S$tipaného palivového
dieva bez hniloby. Jsme z Bohda-
$ina u Cerveného Kostelce, zavo-
lejte na tel.: 702 345 760 nebo se
ptijedte podivat. Doprava do 15
km zdarma. Objednévejte co nej-
drive nez udefi zima. Dfevostipci
z Bohdasina

*Koupim staré pivni lahve s na-
pisy, sbirku i jednotlivé kusy, tel:
732 170 454, sbératel

*Koupim staré faktury a jiné
ucetni doklady, pohledy, reklam-
ni materialy, plakaty, auto-moto
prospekty a jiné papirové materi-
aly. Tel. 774 062 267

*Koupim kamenné zlaby a dlaz-
bu. Tel. 603 549 451

*Koupim mince a bankovky,
vyznamenani, pohlednice a pos-
tovni znamky i staré fotografie
a fotoaparaty. TEL.: 724 020 858
*Zeleznice, autobusy - jizd-
ni fady, knihy a vse, co se tykd
této oblasti dopravy. Tel. ¢&.
722907 510

*Koupim staré filmové plakaty

e-mail: echo@novinyecho.cz

a jiné. TEL.: 722 907 510 *Kou-
pim stary betlém, vanoc¢ni oz-
doby a vSe o Vénocich. TEL.:722
907 510

*Koupim mince, bankovky,
$perky, hodinky, obrazy, a jiné
predméty. Tel. 604 16 44 85
*Koupim veskeré staroZitnos-
ti napf. obraz, sklo, porcelan,
hodiny, mince, pohlednice, kni-
hy i celou pozistalost. Penize na
ruku. Pfijedu kamkoliv. Tel. 604
16 44 85

*Koupim jakékoli staré, po-
$kozené hracky, kocarky, pa-
nenky, auti¢ka, hry apod. TEL.:
603 549 451

*Koupim hodinky PRIM a nd-
hradni dily na hodinky PRIM -
plaste, sklicka, feminky, ciferniky,
strojky a dalsi dily, jakékoliv staré
fotoaparaty a prislusenstvi - ob-
jektivy, staré fotografie, reklamni
fotografické materialy. Platba v
hotovosti. Tel. 777 559 451
*Koupim staré, nepotieb-
né i poskozené véci, veskeré
hracky KDN aj., rizné vlac-
ky MERKUR aj.,, starozitny
a chromovany nabytek a jiné
zajimavosti do r. 1975, hodiny,
hodinky, hudebni nastroje, fo-
toaparaty, radia, sklo, porceldn,
obrazy, knihy, ¢asopisy, plaka-
ty, voj. vyzbroj a vystroj, vete-
rany atd. TEL.: 608 811 683
*Koupim Vasi celou sbirku
(pozstalost) minci, banko-
vek, plakatd, pohlednic, knih,
Casopisti, obrazi, skla, porce-
lanu, hracek, vlacka, auticek,
angli¢dkt, hodin, hodinek,
LP desek, CD a véeho mozné-
ho, i na ndhradni dily. TEL.:
777 579 920

O

* Digitalizace kvalitnimi pfi-
stroji. Kazety VHS, SVHS, DV,
Hi8, 8mm filmy, DVD, Dia
ramecky, negativy, positivy,
fotky. DVD které nemuzete uz
ptehrat. Pfevod na Flash, Data
Disk. Tel. 606629767
*VYSETROVANI PARANOR-
MALNICH JEVU: Re$eni para-
normélnich (anomélnich) aktivit
v domech ¢i bytech. Vyhleda-
ni geopatogennich zoén. J.Maly,
tel.774 814 111

*Vyklizeni pozustalosti, byta,
garazi, pud véetné odvozu odpa-
di. Slugné jednani. Cena doho-
dou. Tel. 603 549 451

*Pfijmeme muze, Zeny (na ma-
tefské dovolené), seniory na roz-
voz knih, 4 hodiny denné. Vydeél-
ky 20-30 tis. K¢. Tel. 777 803 359
*Od ledna 2025 hleddm vazné
a star$i zajemce, nejlépe manzelé
bez déti: Nabizim ZDARMA uby-
tovani v plné vybaveném rodin-

Tel. 602 103 775

ném domé (novostavba, v klid-
ném prostiedi Hronova). Platby
pouze za SLUZBY: 5000,-(Byd-
leni je v hodnoté 30 000,- mésic-
né). Co pozaduji? Od Zeny sluzbu
- (socidlni pracovnik) - asistent k
hlidani plnoleté dcery od pondéli
do pétku od 14 h - 17h. Od muze
(zahradnik) - Gdrzba zahrady (v
1ét¢ sekani travy, udrzba skleniku,
udrzba ke, bazénu a v zimé vy-
hrnovani snéhu, udrzovani chod-
nika a parkovi$té) Obé zamést-
nani vyzaduji cca 60 h/mési¢né,
takze Ize praci vykonavat i mimo
vase zaméstnani v odpolednich
hodindch. V ptipadé invalidniho
diichodu mohu zaméstnat i na
HPP. V3e je na dohodé. Prosim v
ptipadé vazného zajmu volejte na
tel. 736 767 580

4@ avro-oro |

*Za byt v Nachodé a okoli na-
bizim zinovni obytny auto-
mobil v hodnoté 2 mil. K¢. Tel.
704 399 655

*Proddim SKODA Felicia Van
Plus 1.3, 50 kw, r.v.1998, LPG, 2
roky po GO karoserie, STK do
8/25, zavés, 25000 K¢, jezdi skvé-
le, autoradio, po repasi plynu, tel:
731110750

*Prodam NISSAN NOTE 1.4
benzin, 68 kW, r.v. 2008, 179.000
km najeto, bez koroze, el. vybava,
klimatizace, zavés, mald spotieba,
68.000 K¢. Tel. 777 708 548

Koupim postovni znamky

i vétsi sbirku.
Zejména nase CSR, CSSR
Platba v hotovosti. Tel. ¢. 724 020 858

Koupim staré hracky
i posSkozené.
Tel. 722 907 510

Koupim knihy

i vétsi mnozstvi a vybaveni
knihovny.

Tel. 724 020 858

ZEDNICKE PRACE

Tel. 602 380 709

* kucharku
i v diichodu

* Fidi¢e na rozvoz
obédu

Tel. 728 386

pozustalosti.

Vyklizeni a likvidace =&

Odvoz odpadu.
TEL.: 603 549 451

1l

Topenaistvi,
instalatérstvi.

Tel.

602 168 159

STIPANE PALIVOVE DREVO
smirk diélka polen volitelni (25 - 60 cm)
buk, fvestka, tieded - na uzeni (25 cm)
- adbér modny v pytlich nebo sypanych metrech
- doprava malym skldpécim automobilem
moinast itipani Valeho dieva u Vis doma
itipacim automatem

&, 704 704 210

Kompletni ¢isténi a udrzba aut

® Cisténi koberci a sedaéek
v bytech a kancelarich
® Cisténi vyloh v obchodech
Sludné jednani.
Tel. 603 549 451

Vyklizeni nemovitosti

od A do Z

Slusné jednani.
Cena dohodou.
Tel. 774 062 267

*§ Rozvazime obédy [}

Jidelna - Mlynska 191, Nachod
- pro firmy, provozovny,
0 prodejny i ob¢any B
CESKA KLASIKA
Z od 68,-K¢ (i na stravenky) o
ROZVOZZDARMA |3
V Vhodné pro dlichodce
a matky na MD
Trasa: Nachod, Nové Mésto n.M., D
Ceska Skalice, Hronov,
Cerveny Kostelec

VAl Tel.: 728386034

Co

VYKLIZENI DOMU, BYTU, SKLEPU |

] A POZUSTALOSTI

608103810
VYKUP STAROZITNOSTI

HYDROIZOLACE
SVAROVANOU PVC FOLII
STRECHY * TERASY * BALKONY
WWW.LTIZOLACE.CZ
TEL.736 603 169

Kompletni péce
u Vas doma

Uklid, kadeFnické sluzby, nebo jen
préatelské popovidani u kdvy. Vse
u vas doma. Zavolejte, rada prijedu!

Tel. 776 290 529

PRO RODINY .:!“
min. 2 osohy

1
AQUA PARK _ |
Kudowa-Zdroj |
1

1

1

tel. 0048 74 866 45 02
platnost do 31. 12. 2024 !




PRIJDTE SI URiZNOUT
SvU] VANOCNI STROMEK

Vyberte si nejhezéi stromek s celou rodinou!
Muzete pouzit svoji oblibenou pilku, nebo Vam
pilku ptij¢ime, pfipadné vybrany stromek
ufizneme a zabalime sami.

OD PONDELI 9. 12. 2024
DO NEDELE 22. 12. 2024
denné 13 - 16 hodin

PLANTAZ VANOCNICH STROMKU
naproti Pradelnam a &istirnam Nachod =3

-'

- KINO

PROSINCE NOVY HRADEK
PREDPRODE) VSTUPENEK

E HRA

JUGOSLAVSKA ULICE

informace na telefonu 777 202 940 a 608 976 956
wSpokojené Vinoce zafinaji u nis!*

Odbahnéna Rozkos

Povodi Labe odstranuje v téchto
dnech z prehradni néddrze Rozkos tisice
kubikii naplavenin. Ty se nahromadily
u upského piivadéce, omezuji jeho vy-
tok a mohly by podle zéstupcti stétni-
ho podniku zhorsit protipovodnovou
ochranu. Tézba jde ale pomaleji, nez
bylo ptivodné v planu, davodem jsou za-
konem chranéné skeble, konkrétné mlz
velevrub malitsky, kterého se tady naslo
velké mnozstvi. Tudiz probih4 jeho sbér
a premisténi do hlubsi vody. Skeble uz
totiz nemohou jako dffve sbirat sami za-
méstnanci statniho podniku nebo dob-
rovolnici, musi na to byt specializovana
firma. Jeji pracovnici tisice mlza postup-
né presunou do hlubsi vody.

Pro navstévniky autokempu Rozkos
tézba neznamend zidné omezeni. Od-
pusténi prehrady vyuZiji k vycisténi
pldze a dna, kde se bohuzel nachazeji
rizné odpadky, pneumatiky a podob-
né, co tam lidé nahdzeli. A za béznych

Socialni poradenstvi

fpataiai sraty - 1.5 e
Pribéh

Mam znamou, kamaradku, kterda ma 2 déti (5, 7 let) a manzel ji
fyzicky tyra. Potiebovala by pomoci, ale nema odvahu se osamostatnit
a odejit od ného. Také nema mnoho finanénich prostiedkd, aby si moh-
la platit najem. Jaké ma moznosti, co se tyka bydleni?

V nasem kraji méme vice moznosti, kam se obratit pro pomoc. Nejsnaz-
$i mozné feseni jsou azylové domy, které jsou uréeni pro matky s détmi.
Neékteré jsou zafizené i pro otce s détmi. Azylovy dim poskytuje doc¢asné
bydleni matkém s détmi nebo tedy i otclim, ktefi se nachézeji v tiZivé situaci,
ktera je spojené se ztratou bydleni. V kazdém azylovym domé je tym pra-
covniky, ktefi se podileji na chodu domova, pomahaji s vychovou déti nebo
také s finan¢ni gramotnosti. Také pomahaji aktivné hledat moznosti bydleni
pro zeny, které stfechu nad hlavou potfebuiji. Kazda Zena, ktera tuto formu
pomoci je nucena vyuzit, musi vyplnit zadost a informovany souhlas. Také
projit 1ékafskou prohlidkou i tedy déti. Poté je smluvena schiizka se socialni
pracovnici pfimo v domové a v fadu nékolika dnti miize byt matka pfijata.
Azylové domy jsou provozovany celoroéné 24 hodin denné a 7 dndi v tydnu.

V azylovém domé mohou vyuzivat sluzeb potravinové banky a socialniho

Satniku. 7o -
PS: Klidné i Vy ndm napiste svoje otazky a my je v dalsim dile Echa zod- okolnosti to neni mozne né;a'kym zpu-
povime © sobem uklidit. Odbahnovéni naplave-

nin potrva nejpozdéji do prosince, aby
se po novém roce mohla piehrada zase
Reditel - Bc. Tomas Magnusek, napoustét.

socialni pracovnik — Bc. Michaela Hamzova.

Spoleéné cesty z.s., Kladska 445, Nachod 547 01
Tel. 727 919 937, email: socialni@spolecnecesty.cz
tomas.magnusek@mestonachod.cz

Nejhorsi je Kralovéhradecky kraj

Od roku 2003 bylo podél silnic v Cesku vykdceno téméf 348 tisic stromi. Nd-
hradou za né vysazeli silni¢afi pouze 213 tisic stromkil. V praxi to znamend, ze
za kazdé tfi vykdcené stromy bylo vysazeno pouze jeden a ptl nového, coz prispiva
k postupnému tbytku dfevin rostoucich v ¢eské krajiné mimo les. Data, kterd Arni-
ce dlouhodobé poskytuji krajské spravy silnic, poukazuji na nezodpovédny pristup
k péci o plochy zelené podél silnic.

Dlouhodobé je nejvyssi ubytek stromii zaznamendn v Kralovéhradeckém, Karlovar-
ském a Plzenském kraji, kde kiceni vyrazné pievysuje vysadbu. Nejméné stromu bylo
vykéceno v Libereckém a Moravskoslezském kraji. Tento nerovnovazny stav dokladaji
i aktudlni udaje za rok 2023. V deseti ze tfinécti kraji bylo vykéceno vice stromd, nez
bylo vysazeno. Nejvyraznéjsim piikladem je Kralovéhradecky kraj, kde bylo v roce 2023
vykaceno vice nez 5 000 stromd, zatimco novych bylo vysazeno pouze 169.

Umélecky kovatr Alchifer - Ondrej
Klir Zije, pracuje a stard se o rodinny sta-
tek v Sonové u Broumova se svoji man-
zelkou Alenou a rodinou dvanact let.
Do téchto mist prisel z Prahy. Kovarnu
vybudoval spole¢né se svoji zenou a dal-
$imi pomocniky z byvalého chléva.

Zajima vas, co slovo Alchifer zname-
na? ,Jedna se o sloZeninu slova ferrum
— zelezo a slova alchimia, které v dav-
nych dobach oznacovalo uméni price
s materidlem a jeho podstatou. Mij pra-
covni den v adventni dobé je v podstaté
jako kazdy jiny. Mam, ale, vice prace
s vano¢nimi objedndvkami. Rdno pii-
jdu do kovarny, roztopim vyhen, podi-
vam se, co mdm za objednavky, a kovu
a kovu a kovu az do vecera. Na obéd
to mam jen par krokii a po ném zase
kovu. Nékteré dny v tydnu piipravuji
se svym pomocnikem Pétou zbozi pra-
vé na adventni trhy,“ fika Ondfej Klir.
-V soucasné dobé se chystdame se stan-
kem na Adventni trhy do broumovské-
ho klastera. Manzel tam bude ukazovat

T¥i nachodsti plavci zavodili ve Vratislavi

Ve dnech 8. az 9. listopadu 2024 se v polském
mésté Wroclaw konal jiz 35. ro¢nik prestizniho
plaveckého zavodu ,Pamatnik Marka Petruse-
wicze®. Tento tradi¢ni zdvod, ktery pfipomind
legendarniho polského plavce, se stal udalosti pro
plavce nejen z Polska, ale i z celé Evropy. Prihlase-
no bylo celkem 850 zavodniki, nékolik ucastnika
Olympiddy v Pafizi a také 3 nachodsti sportovci
z klubu Delfin Né4chod: Jakub Dlohoska, Michal
Poldk a Anna Vojnarovd. Velkym uspéchem uz
bylo kvalifikovat se na tyto zdvody. Vsichni do-
rostenci ukazali skvelé vykony a vylepsili si fadu
svych osobnich rekordi. Blahopfejeme nagim
plavctim k jejich vynikajicim vykoniim a osob-
nim rekordiim, tésime se na dalsi uspéchy! Trenér
Jaroslav Dlohoska, Delfin Nachod

instagram: marek_dvorsky_fotograf

Foto: Marek Dvorsky

mdv47@seznam.cz

Stiribrna medaile

z Mistrovstvi CR pro Ani¢ku

V nedéli 24.11.2024 usporadal atle-
ticky oddil SC Radotin Praha Mistrov-
stvi CR v piespolnim béhu na dostiho-
vém zavodisti Chuchle. Z tréninkové
skupiny Jitiho Vondfejce odjela trojice
mladych atletti nasbirat tolik potfebné
zkuSenosti na velkych zavodech. To se
podafilo mirou vrchovatou! V mlad$im
zactvu kategorie divek ro¢niku narozeni
2011-12 se v béhu na 2000 m predstavi-
la Anna Knillova. Na start se postavilo
celkem 138 mladych zédvodnic. Hned
od startu se Anicka drzela na pred-
nich mistech dle rad trenéri. Bézelo se

na dva 1000m okruhy, kde jiz po prv-
nim kole byla na 2. mist¢, které udrzela
az do samotného zavéru, i kdyz se stup-
fovanym tempem priblizovala k prvni
zévodnici. Pfesto s 2. mistem byla velice
spokojena a prekvapila i samotné tre-

zdjemctim, jak takové kovarské femeslo
vypada. Budou si tu moci od nds potidit
i néjaky ten darek pod vanocni strome-
Zek,“ dodala Alena Klirova.

Nutno dodat, ze kovéiské remeslo
pritahovalo Ondieje Klira od malicka.
Po absolvovani zakladni $koly se piihla-
sil na obor Umélecké kovarstvi a zamed-
nictvi na SUPS a VOS v Turnové. Prace

néry. Z mistrovstvi CR si tak odvezla
stifbrnou medaili. Je to opét obrovsky
uspéch pro tuto mladou nadéjnou atlet-
ku i pro celou tréninkovou skupinu.

V mladsim Zactvu kategorie chlapcit
byl poprvé na tak velkych zavodech no-
minovan Michael Patzelt ro¢nik 2012.

Z celkového 90 ¢lenného poctu star-
tujicich skon¢il na celkovém 50. mis-
té a ziskal tak velice cenné zkusenosti
do budoucna. Ve starsich zakynich
ro¢niku 2009-2010 se piedstavila jiz
ostfilenéj$i Denisa Hrnéifova, roénik
2010, a v zdvodé na 3000 m z celkového
poctu 114 startujicich skon¢ila na licho-
tivém 29. misté. Byla jen velikd $koda,
ze ve star$im Zactvu nemohl pro nemoc
nastoupit Ivo Vacek, ktery by ziejmé
atakoval predni umisténi.

av)

Umeélecti kovaFi maji vadventnim case napilno

kovare je pro ného srde¢ni zalezitosti.
KdyZz nepracuje u vyhné nebo nebéha
okolo lli, protoZe je zaroven véelaf,
opravuje stary statek, ktery je jejich
domovem. V kovarné zdjemce také sa-
moziejmé radi piivitaji. Ve viak zélezi
na domluvé.
Text Eva Zeniskova,
Foto: ALENA KLIROVA




