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polních myslivců

POTŘEBUJETE  VYPLATIT POTŘEBUJETE  VYPLATIT 
EXEKUCE  NEBO  ÚVĚRY?EXEKUCE  NEBO  ÚVĚRY?

• Bez registrů  • Bez poplatků předem • Bez registrů  • Bez poplatků předem 
• Ručení nemovitostí  • Ručení nemovitostí  
• Konsolidace úvěrů• Konsolidace úvěrů
• Rychlé půjčky do 5tis.Kč

Jsme přímí poskytovatelé a zároveň zprostředkovatelé více věřitelů.

KčKč

Obraťte se Obraťte se 

na nás!na nás!

tel.:tel.: 774 061 137, 777 061 131, 491 417 180 774 061 137, 777 061 131, 491 417 180

JAZYKOVÉ KURZY

Němčina 1. – 4. ročník 
+ konverzační kurz

Angličtina 1. – 4. ročník 
+ konverzační kurz

Bližší informace:
NJ – 491 420 945, 603 440 969, 

lada.petrankova@gatenachod.cz

AJ – 491 423 077, 603 493 780, 

jan.moucha@gatenachod.cz

www.gatenachod.cz

Nově prodáváme interiérové dveře firmy Porta Dre Invado.

Je čas na výměnu !

Kompletní sortiment na našem eshopu
www.myhaus.cz

Tel.: 491 520 241, e-mail: info@vsmix.cz, w: www.vsmix.cz

Kde nás najdete: VŠ MIX s.r.o., T.G.M. 133, 549 31 Hronov

OKNA A DVEŘE
slevy až 49%S
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Plazmová řezačka do 15mm

11.890,- + DPH11.890,- + DPH

97 Kč
měsíčně

3G Tablet Samsung Mobilní internet M

O2 Prodejna
Palackého 20, Náchod, 547 01

Limitovaná 
edice

VAŠE PODNIKÁNÍ 
NEMÁ HRANICE 

INZERUJTE  V POLSKU!
Tel. 602 103 775 

Z  protokolů městské 

policie…
 V Červeném Kostelci pravidelně bi-
lancují  činnost tamní jednotky městské 
policie. Ze zajímavých případů a  zása-
hů z nedávné doby lze určitě jmenovat 
například pátrání po  uprchlém vězni 
z  věznice Odolov, který nenastoupil 
na  směnu do  společnosti Saar Gummi 
Czech. Strážníci prohlédli místní re-
staurace a hospody, ale pobertu bohužel 
nenašli… Úspěchem naopak skončil 
výjezd k  případu, který odstartovala 
zpráva, že v  lokalitě Olešnice se pohy-
buje ozbrojený muž z  Náchoda a  není 
vyloučeno, že se pokusí sáhnout si 
na život. A městští strážníci muže sku-
tečně nalezli a předali jej do péče lékařů. 

Zpovědník vrahů
je název přednášky, na kterou vás 
zve Církev československá hu-
sitská Červený Kostelec (čtvrtek 
27. února v  17 hodin - místnost 
v  1. patře Žižkova sboru v  ulici 
Manželů Burdychových). Jedná se 
o  setkání s  vězeňským kaplanem 
Mgr.  Alešem Jaluškou, duchovním 
Církve československé husitské, 

který více než 20 let působil ve Věz-
nici Valdice, kde se setkával s těžko 
uvěřitelnými a  často dramatickými 
životními příběhy.

 Může i v takovém prostředí fun-
govat milost? Na  tuto otázku vám 
může dát odpověď právě navštěva 
zmíněné přednášky.

www.knauf-kozak.cz
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GASTRONOMIE 
od pravěku po novověk

3. Počátky pečení a vaření

 Oheň tedy v dějinách lidstva znamenal historický průlom. Prvním úko-
nem v přípravě stravy bylo pečení, k  čemuž člověk použil ploché kameny. 
Na  nich si založil oheň a  přikládal větve, dokud se nerozžhavily. Na  nich, 
na rožni nebo v ohništi, si pekl ptačí vajíčka a ryby. 
 Až mnohem později se objevilo i vaření. Na vaření - ještě před vynaleze-
ním hliněných hrnců - používali lidé dutiny ve skalách, jámy v zemi nebo vy-
dlabaný kus dřeva. Za velký pokrok se považuje první použití koření. Byly to 
voda ze slaných pramenů, popel, aromatické rostliny, různé peckoviny, med 
divokých včel nebo mok z javorových stromů. Protože člověk měl pouze pri-
mitivní zbraně, neměl velké šance při lovu velkých divokých zvířat - mamutů, 
lvů či medvědů. Vytrvale však lovil dál, protože maso patřilo k nejvíce ceněné 
a chutné potravě. 
 Postupem času se objevil další pokrok - chov domácích zvířat (pes, skot, 
ovce, drůbež) a pěstování obilovin a rostlin. Hůl, kterou člověk předtím po-
užíval k získání potravin, které našel v přírodě, mu začala sloužit jako primi-
tivní pluh a motyka. Do „kuchyně“ mu tak přibyly pšenice, ječmen, proso. 
Do pravěku patří i mletí zrna na mouku, její smíchání s vodou nebo pečení 
placek na rozžhaveném kameni.

Mgr. Soňa Šrůtková, Mgr. Vlasta Drobná, Střední škola hotelnictví 
a společného stravování, Teplice nad Metují, www.sshssteplicenm.cz

 

Rodinný dům s letní kuchyní a garáží v klidné vilové čtvrti v Jaroměři ............................2 390 000,- Kč
Rodinný dům po rekonstrukci s novou fasádou, zahrada, garáž v Otovicích .....................1 100 000,- Kč 
RD, novostavba v Novém Městě n/Metují – Krčíně, zahrada, bazén, pergola .................5 290 000,- Kč
Menší rodinný dům se zahradou, garáží, dílnou Nové Město n/Metují – Spy ..................1  090 000,- Kč
Venkovská usedlost v obci Bohuslavice s pozemky o výměře 45 565 m2 .........................1 300 000,- Kč

www.realityeu.cz 
info: 777 602 884

EU - TIP RD v řadové zástavbě v Náchodě 
na Kramolně. Rozsáhlá rekonstrukce 
v roce 2009, moderní kuch. linka, propo-
jení kuchyně s jídelnou, upravený obývací 
pokoj, výměna oken, dveří, oprava prá-
delny, podlahové krytiny, nový kombino-
vaný kotel Vailant.

Cena: 
2 690 000,- Kč

Nehorázný vandalismus
 „Mám vztek!“, tak popsal své 
pocity v  sobotu 8. února 2014 do-
poledne starosta Náchoda Jan Bir-
ke. Noc z pátku 7.2. na sobotu 8.2. 
přinesla tentokrát nejen tradiční 
převrácené kontejnery a  zaneřádě-
né chodníky po městě, které bývají 
tradičním důsledkem dobré zába-
vy víkendových nocí, ale tentokrát 
všem Náchoďákům sobotní ráno 
přichystalo opravdu zajímavou po-
dívanou na Masarykově náměstí. 
 „Při pohledu na  sochu sv. Jana 
Nepomuckého na  Masarykově ná-
městí se chce až brečet. Přežila dvě 
války i nájezd Švédů a v roce 2014 
ji nějaký vandal za volantem takhle 
zničí!“, komentoval zničení sochy 
starosta Jan Birke a  dodal: „Jak 

jinak si mám jednání někoho tako-
vého vysvětlit. Pro mě je to prostě 
nezodpovědný vandal a  to já ani 
mí kolegové tolerovat nebudeme. 
Nemůže po mně nikdo chtít, abych 
věřil tomu, že se jednalo o  neho-
du a vozidlo se samo rozjelo v dů-
sledku špatného zaparkování. Celý 
uplynulý rok se snažíme centrum 
města zkrášlovat, zapojíme i děti ze 
škol a  já mám být shovívavý, když 
naše společné dílo někdo devastuje? 
NE, já si prostě znovu stojím za tvr-
zením, že pranýř má na náměstí své 
správné místo a  jeho funkce by se 
měla rozhodně obnovit...“.
 Každý může posoudit sám, foto-
grafi e mluví za vše.  NA   
 Foto: Josef PEPA Voltr

Abrahamoviny 

zimního táboření
 Je tomu 50 let, kdy si nadšenci 
z odboru turistiky TJ Meopta Hyn-
čice řekli, že zkusí stanovat i v zimě 
(inspirací jim byli jejich otužilí 
kolegové z  Nového Boru, kteří se 
takovou akcí zabývali již třetím 
ročníkem). Výsledek? 50. ročník   
zimního táboření v  lokalitě Ostaš 
a Hvězda na Policku.  

Městské kamery
 Do  roku 2014 vstupuje Nové 
Město nad Metují s  městským ka-
merovým systémem, který je složen 
z dohledového pracoviště v úřadov-
ně tamní městské policie  a třech ka-
merových   bodů. V ohnisku kamer 
jsou parkovací plochy u městského 
úřadu a v lokalitě Farská zahrada. 

Reklama, co je 

slyšet
 Městská rada v  Broumově 
schválila úpravu inzerce realizova-
né prostřednictvím tamního měst-
ského rozhlasu.  Nově se  bude pla-
tit za jedno inzertní hlášení  částka 
30,-Kč.  Od  nutnosti zaplatit jsou 
z  pochopitelných důvodů osvo-
bozeny organizační složky měs-
ta či organizace zřízené městem 
(knihovna atd.) 

    V sobotu 25. 1. 2014  se v bělo-
veské hasičské zbrojnici prováděly 
zkoušky k  získání odznaku hasič 
I.-III. stupeň a  strojník. Zúčastni-
li se dále zástupci SDH Babí, SDH 
Jizbice a  SDH Náchod, celkem asi 
15 osob. Zkoušky měly dvě části - 
písemnou a ústní. Členy zkoušející 
komise byli členové okresní rady ve-
litelů. Za SDH Běloves ve zkouškách 
uspěli a odznak tak získali: Hasič II. 

stupeň- Jiří David a  Petr Hejzlar, 
Hasič III. stupeň a  strojník - Bajer 
Lukáš, Kligl Patrik, Kligl Lukáš, Pa-
řízek Dominik, Peš Michal  a stroj-
ník - Jiří David a  Jiří Teichmann. 
Hasiči zkouškami prokázali své 
odborné znalosti, nezbytné pro pro-
vedení kvalitního zásahu v  terénu. 
K dosaženému úspěchu proto všem 
gratulujeme!   Jiří Polák, jednatel 
 a kronikář SDH

Dobrovolní hasiči prokazovali 
své znalosti

 V  letošní „rozmarné zimě“ jsou 
lyžařské areály závislé na  umělém 
zasněžování. Zapátrali jsme pro 
čtenáře ECHA  v  historii  a  zjis-
tili, že první sněžné dělo se obje-
vilo ve  40. letech 20. století  Ka-
nadě. Patentováno bylo v  roce 
1954 v  USA. Poprvé se v  bývalém 

komunistickém Československu 
objevilo v  roce 1965 v  obci Tel-
nice. A  současnost?  Když je zima 
bez sněhu, spoléhají na sněžná děla 
i ve Skicentru v obci Deštné v Or-
lických horách, odkud také pochází 
náš snímek z oblíbeného večerního 
lyžování.  foto ECHO 

 V  České Skalici pravidelně  
vzpomínají na  českou spisovatel-
ku  Boženu Němcovou.  I  letos se 
na  zdejším Husově náměstí usku-
tečnil pietní akt, který připomněl, 

že uplynulo již 152 let od  jejího 
úmrtí. Jedná se o  akci iniciova-
nou Společností Boženy Němcové, 
Městem Česká Skalice a  tamním 
muzeem.   

 Světovým unikátem je Ivanit-
ská poustevna s poutním kostelem 
Panny Marie Pomocné v Teplicích 
nad Metují. S  její návštěvou ne-
musíte váhat až do jarních měsíců, 
kdy se tradičně otevírají kulturní 

památky. Zní to trochu jako pro-
timluv, ale poustevna je vytápěná. 
I nyní si tak můžete o její návštěvu 
zajímat například na webové adre-
se: www.poustevnateplice.cz

Umělé zasněžování

Vzpomínka na Boženu 

Němcovou

Ivanitská poustevna

VZPOMÍNÁME
Dne 16. února 2014 uplyne 15 let od úmrtí

paní  Valerie R��i�kovØ 

z�NÆchoda - StarØho M�sta. 

Kdo jste ji znali, věnujte ji, prosím, 
s námi tichou vzpomínku.

Syn Jaromír s�rodinou

rosím, 
ku.
u

VZPOMÍNÁME
 Dne 14. února 2014 uplynulo 

9 smutných let, kdy nás navždy opustil

pan Vladimír SemerÆk 

a 3 smutné roky, kdy odešla 

paní Zde�ka SemerÆkovÆ 

Oba z�NÆchoda � B�lovse.

StÆle je mÆme v�srdci � zarmoucenÆ rodina

Okénko 
energetického poradce 45. 

 Vážení čtenáři, 
 Dnes se zaměříme na dodavatele 
plynu a elektřiny Bohemia Energy 
entity s.r.o. (a  její sesterské spol. 
Comfort Energy s.r.o. a X-Energie 
s.r.o.) 
 Tyto společnosti zásadně použí-
vají pouze podomní prodej svých 
produktů a  i  ještě nebezpečněj-
ší telefonické uzavírání dodatků 
ke smlouvám. Produkty z 98% jsou 
smlouvy na dobu určitou (Garance 
a FIX) a to uzavřené na 2-10 let. Lze 
konstatovat, že v mnoha případech 
ani jejich masivní televizní reklama 
neplatí a ceny zem. plynu jsou dnes 
dražší než u  dominantního doda-
vatele RWE ENERGIE s.r.o. Vysoce 
agresivní společnost, které rozhod-
ně nejde o  spokojenost zákazníka, 
ale o to jak uvázat zákazníka na co 

nejdelší dobu, slíbí cokoliv, nesplní 
nic. Zkušenost s  touto společností 
ve vztahu k Vám zákazníkům se dá 
shrnout do  jednoho hesla „Jestli 
jste u  Bohemia Energy, tak po-
kud nejste blázen, tak rychle běž-
te pryč při nejbližší příležitosti.‘‘ 
To konstatuji nejen kvůli nehoráz-
ným cenám, ale i kvůli problémům 
do  kterých se mnoho z  Vás kvůli 
této společnosti dostalo. Minulý tý-
den jsem ohodnotil bez jakýchkoliv 
skrupulí společnost RWE ENER-
GIE s.r.o. školní známkou 5. Škoda, 
že je jen 5 stupňů, protože Bohemia 
Energy s.r.o. bych bez váhání dal 
6. Myslím, že kdyby tato společnost 
měla někde pobočky, jako že nemá, 
tak by asi často zasklívali výlohy. 
 Pokud chcete od této společnos-
ti odejít a  to buď kvůli vysokým 

cenám nebo kvůli vztahu k  Vám 
k zákazníkům, kontaktujte nás, mile 
rádi Vám pomůžeme. Hlavně to ne-
zkoušejte sami, protože provoláte 
na placené infolince Bohemia Ener-
gy dost peněz!!!

Mgr.  Michal Bors, generální reprezen-
tant, naceňovač a produktový specialista 
Optimal Energy, a.s.
Hlavní kancelář:  Husovo náměstí 22, 
552 03 Česká Skalice, Tel: 731 508 654, 
e-mail: mbors.optimalenergy@seznam.cz
Pobočka:  Optimal Energy, a.s., 
Kostelní 394, 518 01 Dobruška
Zdeněk Trávníček, 
energetický poradce a elektrotechnik
Tel: 602 473 883, e-mail: oezt@seznam.cz
Pobočka: Armex Energy, a.s., 
Tyršova 61, 547 01 Náchod
Alena Bartůňková, vedoucí  
zákaznického kontaktního místa, 
Tel: 607 007 927, 
e-mail: zkm.nachod@armex-energy.cz










