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portal nachodského regionu

VS Mix

okna patii k Zivota

» OKNA » ZASKLIVANI LoDZ1i
* MARKYZY » GARAZOVA VRATA

s ROLETY » DVERE

o ZALUZIE S

35%

* PARAPETY

W 491 520 241 www.VSMIX.cz email: info@vsmix.cz
Kde nas najdete: V5 MIX s.r.0., TGM 20, 549 31 Hronov

. Zefyr Nachod,
+1855VR 14 990 K¢ Vramekt 30
+18-105VR 18990 K¢ www.zefyr.cz
+1855VR
+55200VR 19990 Ke
+1855WR .
+55-300 VR 22 990 K<
+ pamétova karta 8GB Nikon

BROUMOVACI NA ELBRUSU

Na nejvyssi horu Kavkazu - Elbrus (5.642 m n.m.) vystoupili tfi broumovsti ob¢ané: S.Jira-
&ek, P.Hejduk a D.Vit. Vystup jim trval 7 hodin. Stejné trio pfedtim jiz pokofilo i aplsky Mont
Blanc. ()

Zelezdarstvi Petr Soukup

ELekTROABONACHOD
SLEVA 10 % na vesker sortiment kuchyiiskych pofreb

VELEOOECHOD - MALOOBCHOD

DENNi PREDVANOCNiI

AKCE A SLEVY JHEzARs iﬁ,; S0 ™ viewind 54110 2100
Ceskych brati (u gymnAzia) Alkew s wvatafare ma akéni zhadi a et pouse pit plathé v hosovoatt
www.abcnachod.cz

DOMACI 4
tel: 401 428 428 POTREBY ELEKTRO . Sleva 10 % na krbovd kamna
KLIDNY PREDVANOGNI ; -
NAKUP JIZ NYNi

VYSOKOVSKY KOHOUT

43. ro¢nik amatérského filmového festivalu
12. - 14. IistoPadu 2010
v restauraci ,U Kohouta“ ve Vysokové

* nedéle 14.11.
9.00 - 11.00: projekce vybranych snimkd
11.00 - vyhlaseni vysledka

by T8

* patek 12.11. W 3
14.00 - slavnostni zahajeni
14.30 - 19.00 - soutéZni projekce
20.00 - vecerni program

* sobota 13.11.

8.30 - 13.00: soutézni projekce
19.00 - spolecensky vecer

“  Prodejna

stroju a naradi
Béloveska 168,

V.V. plastova
okna a dvere
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Plhovské namésti— Nachod, tel. 491 427 345

Tel.: 776 583 501
plastovaol

MALOOBCHOD - VELKOOBCHOD

Ceska pojisfovna a.s.
Plhovské& 340, Néchod - hlavni agentura

POJISTOVNA
veo | . ,
Prijdte si k ndm pro
e Povinné ruéeni bez povinnosti.
Ziskdte pro sebe vyhody pfi pojistné uddlosti, af jste vinikem, & poskozenym.
Rédi vém sdélime blizsi informace.

Najdete nas na stale stejné adrese:

Hlavni agentura - Plhovskd 340, Ndéchod
(v blizkosti parkovisté Lidl, rohové budova u byvalé Tepny)

O, Prodejna
Petr Partl

Kramska 30

547 01 Nachod
tel.: 491 431 332

« rychlost az 16 Mb/s

A Trgning company

JAZYKOVE A VZDELAVACI KURZY, BEZNE,
ODBORNE | UREDNI PREKLADY A TLUMOCENI
Zijemeim o studium jazykd nabizime kurzy:

Gate |_AKCE! [

(1.~ 4. rocnik + konverzacni kurz) C hc e t e p f,lj é 1 t ?

Pomohlo by Vam 50 az 250 tisic KE?

(1.~ 4. roénik + konverzacni kurz)

100 tis. jif od 1449 K&/mésiéné
Jsme kvalifikovani lektofi a soudni prekladatelé a po celou dobu existence 200 tis. jiz od 2898 Ke/mésicné
nasi koly (20 let) vyutujeme své studenty osobng. Je tim zarucena maximalni RPSN jii od 11.26%

zainteresovanost na kvalité vyuky a jeji kontinuita.
Prihlasit se miizete na nasich webovych strankach pfihlasovacim formulafem

bez poplatki » bez voldni na linky 900 » pljeky
i pro klienty v registrech, nezaméstnané, OSVC a teny na MD
Nyni mite moinest wyudit ojedinélé nabidiky! Zavelejte nim fhned

(www.gatenachod.cz), 2 dio 24 hodin budete mit jasno. Pak ut je jen na Vis. co s penézi udblite
telefonicky NJ: 491 420 945, mobi 03 440 963, AJ: 491 423,07, mobil 605 21 93, 603 493760,
e-mailem (J:ada. cz; AJjan ine.cz), nebo se idte 49 1 '5 19 888

podivat do nasich kurzil osobné (Husovo namésti 789, Nachod, 1. patro).

Nase nabidka:

okna, dvere, parapety, rolety, Zaluzi
Sestikomorové profily s trojsklem. Zaruka 5 let.

Jsme zaregistrovani v programu "Zelena usporam®. Jsme firma s osmiletymi zkusenostmi.
Obchodni kancelaf: Kudowa-Zdrdj, ul. Zdrojowa 15b, tel. +48 748 664 799, GSM: +48 507 029 701,
e-mail: europol@oknakudowa.pl, www.oknakudowa.pl

4 lejte a objednejte si éfeni zdarma!
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e-mail: echo@novinyecho.cz

VZPOMINKA

15. listopadu uplynul jeden rok, kdy nas navzdy
opustila pani Zdeika Bekova z Nachoda - Bélovse.

Kdo jste ji mél rad, vzpomeiite s nami

Manzel a déti Karel, Martina a Petra s rodinami

RESTAUROVAN] JLP
+ staroZitny nibytek

ey
+ dvere

+ oblozeni stén a tramovych stropu
+ provadime pivodni ratanové viplety

Lhotky 37 ‘

Néchod w

tel.: 608 201 509 * 608 859 536
www.restaurovani-JLF.cz

Predbéind cena Je u nds samozfejmosti
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coop | ‘@,‘ TaliF ve znameni
Stfedni £kola hotelnictvi a podmkzm aynl

SCEMSD, Hronov, s. 1. o,
www.hshronov.cz
Dyné se na vas vali ze vSech stran!
V pokrocilém podzimnim podusickovém case radi prijimame vSe, co nam alespoii trochu
piipomene zéfici slune¢ni kotouc. A to je moznd i jeden z divodd, pro¢ se nebranime pii-
valu dyni vech barev a tvart. Stejné mame nejrad&ji ty Zluté, se sytou barvou podzimniho
slunce. Dyni to navic slusi i v podobé& dekorace - jeji teplé barvy rozjasni byt. A to uz viibec
nemluvime o kouzlech, ktera mizeme provadét se slupkou! Vyfezavani ozdob a luceren je
snadné a efektni. Dyné hyii plejadou barev, tvari i chuti. Mohou byt malé ¢i velké, kulaté,
baiiaté, zplo§télé, valcovité i hruskovité. Také jejich zbarveni ma mnoho variant, od Zluté
po syté oranzovou, bélavé krémovou ¢i stiibrnou, svétle i tmavé zelenou. Slupky mohou
byt jednobarevné, kropenaté, pruhované, s hladkym, ale také hrbolatym ¢i Zebrovitym povr-
chem. Duzina byva obvykle Zluta nebo oranzova, existuje i nazelenala, pfipadné krémova.
Neékteré dyné chutnaji po ofiScich nebo masle, jiné po vafenych bramborach ¢&i pecenych
kastanech, dalsi se sladce rozplyvaji. Pozor, jedlé vSak nejsou vSechny druhy, nékteré se
hodi jen na dekoraci! Dyni tvofi pievazné voda (90 %) a vlaknina, obsahuje jen malo cukru.
Je bohata na provitaminy vitaminu A (lutein, alfa a beta karoten), které zpusobuji oranzové
zbarveni. Jeji vlaknina ¢isti travici soustavu. Dyné také piisobi mo¢opudné, podporuje vylu-
Covani toxind, ¢imz ulevuje pii chorobéach ledvin, snizuje hladinu tukii a cholesterolu v krvi,
pozitivné plisobi na imunitni systém, ¢innost srdce a slinivky bfisni. Regeneruje télesné bui-
ky, kladn¢ ovliviiuje 1é¢eni aterosklerozy, revmatismu a dny. Jeji seminka jsou navic bohata
na zinek, coZ oceni zejména panové trpici potizemi s prostatou. K nejobliben&j$im druhiim
patii dyné hokkaido. Ta mé nejvy3si nutri¢ni hodnotu, obsahuje hodné vitamint, je velmi
chutna a dobie se zpracovav. Ze je dyné zrala, poznate podle stopky. Ta nesmi byt hladka
a zelena, ale zdfevnatéla, s drobnymi suchymi prasklinkami. Slupka by pak méla byt tvrda
amatna. Plody vybirejte tézké, ty lehké budou pIné seminek misto duziny. Pokud nakoupite
kvalitni neporusené plody, 1ze je bez problémii skladovat volné ve vzduiné a suché mistnosti
pii teploté mezi 10 az 18 °C, kde vydrzi az 4 mésice. Také je mizete zamrazit, vakuovat
nebo kompotovat. My tentokrat étenaiim nabizime vynikajici dynovy osvézujici napoj.
Dynovy dZus
3kg dyné, 2,51 vody, 1200 g cukru, 1 lZice kyseliny citronové, 5 citroni, 101
vody, 1 pomerancovy sirup.
Dyni nakrajime na kosti¢ky, zalijeme vodou s cukrem a kyselinou citronovou, pak
nechame 24 hodin odlezet. Druhy den pfidame na koletka pokrajené 2 citrony
i s omytou kiirou a dyni s ndlevem uvaiime domékka. Vychladlé rozmixujeme, smés
rozmichame v 101 pfevafené vody, pfidime pomerancovy sirup a §tdvu ze 3 citronii.
Piecedime pies sito a v lahvich ulozime do chladna.
Dalsi recepty k této ¢asti naseho gastronomického cyklu najdou ¢tenafi na webu
ECHA v sekci Partnefi
Text pipravily Be. Michaela Rézova a Mgr. Renata Lelkova
Stiedni $kola hotelnictvi a podnikani SCMSD, Hronov, s. r. 0.
www. hshronov.cz

SKVELE NAPOJE
@ 1 Sr anet TEPLICKA HOTELOVKA
doponaiuje

Vie zadalo, kdyZ se nesmély pali¢ Paul Jones mladsi zakoukal do jizanské krasky. Udajng
ji po poslovi nabidl ruku a ona mu zpét vzkazala, ze pokud jeho nabidku piijme, vezme
si na piisti ples zivitek s rizemi. Paul se dockal. Jeho vyvolend pfisla se Zivitkem ze &ty
rudych rizi.

Jones pak na ditkaz oddanosti své milované krasce pojmenoval sviij bourbon Four Roses. Va-
Sefi, s niz zenu miloval, se pielila i do vyroby jeho skvélé whiskey. Vroce 1884 se prestéhoval
do Louisville v Kentucky a o ¢tyii roky pozd&ji uz propagoval znaéku Four Roses. V dobé
prohibice se mohlo palit pouze pro lékaiské ucely a Jones se tak dostal mezi Sest destilérek,
které povoleni mély. Po zruieni prohibice znacka Four Roses vyuzila naskoku a stala se nej-
prodavangjsim bourbonem v Americe. V roce 1943 firmu koupil Seagram. Kanadsky vlastnik
za&al s distribuci na asijské a evropské trhy a i tam se stal nejprodavanéjsim bourbonem.
Four Roses je oznacovana za nejleh¢i, nejjemnéjsi a chut'ové nejpristupnéjsi americkou whis-
key. Chut’ jako by byla vyladéna pro ndroéné mezinarodni jazycky. Je skvéle piijatelna i pro
zeny. Nebo byla piimo pro Zenu vyrobena? Jedna z dam o svém oblibeném napoji napsala:
,,_ma kvétinovy ovocny buket, sametovou chut a dlouhy fini§_“ Tyto pfivlastky ji pfedurcuji
pro michani modernich koktejlii.

THE PERFEKT MANHATTAN
Do Sejkru vlozime led, na ngj nalijeme 3 cl whiskey Four Roses, 1 ¢l suchého vermutu a 1 ¢l
sladkého vermutu. Dobfe protiepeme a pielijeme do vychlazené sklenice na martini. Zdobime
kouskem citronové nebo pomerancové kiry.
Pohodu p¥i sklence dobrého moku pieji Be. Soiia Sriitkovd a Mgr. Vlasta Drohna,

Sti‘edni $kola hotelnictvi a str

Teplice nad Metuji, www.souteplicenm.cz

V KOSTELCI OPTICKY

Na budoucnost internetu v Cerveném Kostelci se soustiedil rozhovor s panem Pavlem
Kuldou - firma JOSI, ktery byl oti§tén v tamnim zpravodaji. Vyplynula z n¢ho snaha zmi-
iiované firmy budovat v Cerveném Kostelci tzv. optickou sit, ktera by méla nahradit sluzby
bezdratového internetu. Dodejme, ze pokud by se projekt polozeni optické sité zdafil, mohli
by ob&ané v tomto mésté vyuzivat z jedné zasuvky sluzeb hned trojice datovych prenosi:
Internetu, telefonu i HD televize. Tak, drzime palce! (r)

Uklidové prace
" ¥

. ¥ cisténi oken, kobercd,
Predvano autogalounéni
telefon: 608 880 801

o-mail: martinkovalsky@seznam.cz e |
~
VORWERK _4~ y
B vy

- servis, nahradni dlly
Febni mater
. filtry, kobosan)
- wykup a prodej

»KERKA VERSUS CIP*

V Cerveném Kostelci byla v nedavné
dobé na spadnuti obecné zavazna vyhlaska,
ktera by nafizovala povinné plosné ¢ipovani
nebo tetovani psii. Nakonec viak bylo od to-
hoto ufedniho imperativu upusténo. Piesto
cervenokostelecka radnice doporucuje viem
majitelim, aby své ¢tyfnohé milacky nechali
¢ipovat nebo tetovat. Z dlouhodobého hle-
diska v3ak bude jisté vyhodngjsi &ip, pro kte-
ry ma jiz Cervenokostelecka méstska policie
k dispozici specialni ¢tecku, ktera zab&hnu-
tého Eipovaného pejska rychle identifikuje.
Tento trend podporuje i Evropska unie, pro-
toze od roku 2012 jiz bude v ramci tohoto
prostoru povoleno cestovani pouze zvifatim
ozna¢enym ¢ipem. S , kérkou® se jiz vas pej-
sek stane ilegalem... (r)

14kk (50m) s lvenym schodtem o 1P, Zupnmm vestovbo
injm stavebnim povolenim na dispozici 5+kk se socidl-
im v obou podaich. Ve 20 projekovia i souna
o levien§ balkon s iozdpodi orentaci. (podorys v piloze).
Byt e vytdpén isiednim topenim (nové) no plyn (urbo), dle
o nopojen n vodovod, konlizoa l.220/3801 Anénn rozvod

signdly o mdm (elkwv vjméra 151 m? Zajimavd investice do
s i O Cena: 1595 000,- K&
1900 000,-K&
2 249 000,-K¢
3350 000,-K¢
.2190 000,-K&

1495 000,-K¢

Rodinny dim s bazénem a upravenou zahradou v Ceské Skalice
Rodit inny diim s udriovanou zahradou v Klidné tasti Cerveného Kostelce ...
Rodinny dim se zohradou ve Vestci u Ceské Skalic

.
OSBSICI Standardy se posouvaji

Z pohledu hasi¢u patii byty k t¢ém nejnebezpeéngjsim prostiedim. Kazdy den &esti ha-
si¢i likviduji v priméru sedm bytovych pozari. Denné je pii nich zranén alespori jeden
Elovek a roéné pii téchto pozarech zemiou desitky lidi.

Dnesni domécnosti jsou doslova pieplnény vybavenim, které je vyrobeno z velmi snad-
no hoi‘lavych materiélﬁ (napi‘ éalounény nébytek matrace bytové textilie). Tyto materi-
samotny pozar. Pokud k poZiru dojde v noci, tak od koure probuzeni rozhodné negekejte.
Naopak, staci par vdechnuti koufe a uz se probudit nemusite nikdy. Podobné nebezpeci
v bytech ¢iha pii nedokonalém spalovéani karmy, kotle ¢i kamen. Neviditelny a necititelny
oxid chlnaty miva na svém uétu roéné nékolik udusenych.

Zatimco vznik pozaru v domacnosti tipIné vyloucit nelze, Ize zajistit jeho veasné zjiste-
ni. Slouzi k tomu jednoduché zafizeni, které kombinuje detektor koufe a sirénu, ktera véas
upozorni na pfitomnost koufe a umozni likvidaci pozaru v jeho samém zarodku ¢i ales-
poii ohroZeny prostor v¢as opustit. Zatimco se toto zafizeni jiZ stavé standardni vybavou
novych byti, do starSich se tato zatizeni dostavaji ztuha. Detektory pozaru ¢i koufe jsou
piitom malé a jejich nenapadny vzhled neptisobi v mistnosti nijak rusivé. I jejich montaz
je nendroéna - instaluji se nejéastéji na strop hlidané mistnosti pomoci jednoho max. dvou
vrutll bez potieby jakékoliv kabelaze. Napajeny byvaji pomoci tuzkovych baterii, které
vydrzi ¢idlo udrzovat v pohotovosti déle nez rok. Také iidrzba je velice jednoducha. Prak-
ticky spociva pouze ve vyméné vybitych baterii a obéasném provadéni kontroly funkce
hlasi¢e pomoci testovaciho tlacitka.

Uvézime-li, Ze tyto pfistroje v hodnoté tii az pétiset korun dokézi zachranit Zivot
a véasnym zjisténim pozaru podstatné omezit piipadné Skody, jisté se jedna o vyhodnou
investici. Samostatné hlasi¢e pozaru a detektory spalin by se tak mély stat samoziejmym
vybavenim vsech byti jako se jiz stala televize nebo lednicka.

Hasi¢i Nové Mésto nad Metuji

pisek je siln¢ kontaminovan.

Primyslové objekty minulosti i sou¢asnosti (22)

TEZBA PIS

Po regulaci Metuje po roce 1916-23 vznikl problém
zanaseni dlazdéného koryta bahnem a piskem ptedevsim
nad splavy v Bélovsi a Nachodg. V useku pod pivovarem
tézil usazeny fi¢ni pisek pan Mastik pomoci kovovych
Soufki na dievéné ty¢i, z kterych pisek vysypaval na die-
vény vor. Vytézeny material pak byl piekladan na povozy
a pouzivan na stavbach. Dnes uz jej nelze pouzit, protoze

V Bélovsi ziskal koncesi na tézbu fi¢niho pisku v le-
tech 1925-38 Alois Sroll a pisek ziskaval vyse popsanym
zplsobem. Mimo to Emil Sedlacek od roku 1926 zacal té-
zit pisek z fi¢nich usazenin za statkem ,,podemlejskych*

Q Tézba pisku na Hejzlaraku

Hejzlart (dnesni prostor dopravniho hfist¢). Tézbou vzni-
kl hluboky pisnik, protoze zde byl jiz pouzivan plovou-
ci motorovy bagr. Pisek pak byl na hornickych vozicich
vyvazen po rampé do pfistavenych povozi. Tézbu zane-
dlouho prevzal pan Sroll. Tézba zde skonéila v roce 1938
a pisnik zacal byt zavazen domovnim odpadem. To uz se
zacal tézit pisek na druhé strané cesty pted Zelezni¢nim
piejezdem, na tzv. Drahach (dne$ni obchodni stiedisko
Family). Tézba zde byla ukonéena v roce 1947. Obdob-
né bylo postupovano na dalSich pisnicich az k Malému
Pofi¢i.

Pripravil Antonin Samek, pokud mate jesté néjaké
dalsi poznatky, doklady a fotografie o uvadénych ob-

jektech k zapujéeni atd., sdélte je prosim na adresu
samek.beloves@seznam.cz nebo do redakce ECHA.

LINIKOVA OKNA, DVERE, FASADY

ZELENA USPORAM &

plastova okna a dvere W

projekty a zateplovani budov

- ODBORNA KONZULTACE

» PREDBEZNY POSUDEK (narok na dotaci)

+ CELY PROJEKT ziskéni dotace

- zpracujeme NEZAVAZNOU CENOVOU NABIDKU
- zafidime POTREBNE DOKUMENTY

i penize

mob.: 777 113 408
proplast@proplast-k.cz
www.proplast-k.cz

Proplast K s.r.o.
Aredl IDA 843

s ra Malé Svatoriovice
ZIMNI ZAHRADY  [55) “ ot
VTROSEK Proplast K s.r.o.

Polni 468
Nowvé Mésto n. Metuji
tel./fax: 491 472 927



www.novinyecho.cz

e-mail: echo@novinyecho.cz

TEL.J/FAX: 491

NEJVETSI A NEJROZSAHLEJSI NABIDKA CESKEHO NABYTKU V REGIONU

SE PRO VAS INTERIER;

za stary nabytek a nepotiebnou vete§ nabizi:
P.Vigner, Plhovska 862, Nichod
Mobil: 608 10 38 10, 606 27 04 21
Vyhodné ceny pii stéhovani,
prodeji nemovitosti & likvidaci pozistalosti.

Provedeme prace

pokrjvatské, klempifské, tesafské,
natéracské, zednické, zatepleni
budov, odstranéni snéhu a ledu

Tel: 608 345 132
WWW.strechyflash. kvalitne.cz

Cenovié kalkulace zdarmal

Kompletni oddluzeni

Prertstaji Vdm Vase dluhy pres
hlavu, hrozi vyméhaci spolecnosti,
soudy ¢i exekutor?!

Pordd Vdm nékdo vola...?
MUZEME A CHCEME VAM POMOCI!!
Chtit ale musite predevsim Vy!!
Nepotrebujete rucitele
ani potvrzeni o prijmech!!
Volejte: 776 172 763

NALOZTE NAM
CO UNESEME

Provadime zemni prace smyko-

vym nakladacem BOBCAT.

Nakladani a rovnani zeminy a ji-

nych sypkych

materiali.

Uklidime

a odvezeme

snih...

TEL.: 602 145 222

KOMPLETNI
ODDLUZENI

Pierbstaji Vam Vase dluhy pies hlavu,
hrozi vymdhaci spoleénosti soudy ¢i exekutory?!
Poidd Vim nékdo vold?

MUZEME A CHCEME
VAM POMOCI!!

Ceska kvalita za polskou cenu - napf. trojdilna skfin §. 180 v cené 8.330,- nyni akce za 6650,- a mnoho dal$iho nabytku

koberce, spotiebice -

nejlevné;jsi Ceské kuchyné, matrace, koupelnovy nabytek, sedaci soupravy,

1ot
¥

ni sortiment do byti a kancelafi

11ndiv

s moZznosti dopravy,

DUM NABYTKU TREMAK Komenského 303, NACHOD, 491 433 827
DUM NABYTKU TREMAK, Pelclovo nib. 462, Rychnov n.K., tel. 494 535 092

dlnich iprav vlastni truhlirnou

SEZNAMOVACI POBYT

Zakladni $kola Komenského Nachod uspofadala pro tfidu 6.A a 6.D seznamovaci kurz v nové
opraveném arealu v Janovi¢kach u Broumova. Nejvice nas nadchlo lanové centrum, do kte-
rého jsme §li hned po piijezdu. Pak jsme si vylosovali skupinky a tkol - pohadku, kterou
jsme vecer zahréli. OvSem druhy den byl opravdu naro¢ny hlavné pro 6.D, protoze jsme byli
na vyleté na nejvyssi hote Javorich hor, na Ruprechtickém Spicéku (880 m.n.m.). Usli jsme
22km. Vem se moc libil zatoulany pes, kterého jsme cestou nasli, kontaktovali jsme jeho ma-

SHRNOVACi DVERE - ZALUZIE

SLEVA 20%
WA RETIZHOVE ZALVZIE

=

ANDY www.andy-skalice.cz

® textilni rolety ® vestavéné skfi

ZALUZIE ANDY, Maloskalicka 19, Ceska Skalice,
mobil 603 531 304, tel.: 491 453 373,
andy.skalice@seznam.cz,

® shrnovaci dvere ® zaluzie ® alounéni dveri
® renovace bytovych dveii
® venkovni rolety ® sité proti hmyzu ® garnyze

jitele a ten si ho s radosti piijel vyzvednout.
Vecer kluci z 6.A piipravili taborak a opékali
jsme si $pekacky. Stiedu jsme stravili leze-
nim v tandemu v lanovém centru, hrali jsme
seznamovaci hry a kreslili svoje portréty.
Po vecefi za nami piijel pracovnik CHKO
Broumovsko, povidal nam o okolni pfirodé
a promital diapozitivy. A pak hura na stezku
odvahy. Ve &tvrtek byla na programu spor-
tovni olympiada mezi tfidami a diskotéka.
Na zavér seznamovaciho pobytu probéh-
lo vyhlageni vysledki, rozdavaly se ceny
a diplomy a jelo se domi. V Janovickach
u Broumova se nam libilo, na téch Gizasnych
pét dni nikdy nezapomeneme. MEli jsme
tam kamarady, bezva uditele, dobré jidlo
a spoustu zébavy. Do Nachoda jsme vsich-
ni ptijeli plni zazitkt a Cerstvého vzduchu.

Pavlina Srubjanova, Michal Syrovitko,
Katefina JakuSova,6.D

ZS KOMENSKEHO NA EXKURZI

JelikoZ jsou Zaci pfed jednim ze svych dileZitych Zivotnich rozhodnuti, kterym beze-
sporu volba budouciho povolani jist& je, rozhodli jsme se uskute¢nit exkurzi do Vel-
kého Pori¢i. Pocasi nam pidlo, a tak nam nic nebranilo v tom, abychom vyrazili
na zajimavou a pou¢nou exkurzi, ktera se kazdym rokem t&8i u zaku velké oblib&.
Vyrazili jsme rannim vlakem do nedalekého méstyse. Nejprve jsme navstivili firmu
Haspl, kde zaci ziskali pfedstavu o tom, co je to ,,délat rukama“ a to i ve velmi hlu¢-
ném prostiedi. Odnesli si zajimavé informace, propaga¢ni pfedméty a néktefi i n&jaky
ten hiebik. Poté jsme se presunuli do arealu hasi¢ského zachranného sboru, kde zrov-
na probihal jeden z kurzt pro hasice a zaci tak méli moznost je vidét v akci. Velmi
ochotné se nas ujal pan Némecek, ktery nam vycerpavajicim zptisobem zodpovedél
veskeré dotazy, ukazal technické zazemi hasi¢i a umoznil i n&jakou tu zabavu. Déti
si vyzkousely jizdu na opravdovém skluzu, ,,povozily* se na vysokozdvizné plosiné
a mohly si obléci dychaci pristroj ¢i obtézkat hadraulické kleste. Plni dojmi jsme se
za slune¢ného pocasi vydali pésky po cyklostezce zpét do Nachoda. Den rychle ub&hl
a nam vsem zustali p¢kné vzpominky na piijemné straveny den. Doufejme tedy, ze
i v piistim $kolnim roce budou exkurze neméné zajimavé a pou¢né.

Velké podékovani patii HZS Velké Pofi¢i a firmé Haspl za to, Ze nam umoZnily
exkurzi na svych pracovistich.

Lucie Kuhnova, z8 Komenského, Nachod

KRAJSKE FINALE DRUZSTEV

oz\"JSTALos »
VETES

KOUPIM - ZLIKVIDUJU
VYKLIDIM PUDU, SKLEP, DUM

608103810, 606270421

=
Nebankouni pujcky
- pro zaméstnance, diichotce,
MD, podnikatele

tel. 723 041214

www.diravpenezich.cz
(zpracovéni a vedeni ivérového it zdarma)

KOUPIM STEREOKOTOUCKY,
MEOSKOPY, FOTAKY
j=— a PRISLUSENSTVI

W@ 606 270 421

Potrebujete penize?
Vy ji a ihned pr staroz.
predméty vSeho druhu - nabytek, obrazy,
hodiny, sklo, porcelan, kov, dfevo, pohled-
nice, $perky, bizuterie, zbrané apod.
ANTIK - Hraseho 15 (naproti Geodezii),
NACHOD, TEL. 606 314 319
Vykup i z pozustalosti, z pudy,
i pfi stéhovani.
PO - zavieno, UT - CT 9.30 - 17.00
PA 9.30 - 13.00

Chtit ale musite predevsim Vy!
Nepotiebujete rucitele ani potvrzeni o piijmech!

VOLEJTE 776 095 176

NA KOLE | PESKY

Ve vsech dobrych turistickych informac-
nich centrech v regionu je nyni k dosta-
ni nové vydani oblibené turistické mapy
,Kladskym pomezim na kole i p&sky*.
Najdete zde turistické trasy i zajimavosti
z jednotlivych mést a obci. Mapu vyda-
la obecné prospésna spolecnost Branka
ve spolupraci se spole¢nosti Shocart.

)

NEBERTE NAM
POLICII!

Zaznélo kategoricky v ramci jednani za-
stupitelstva v Cerveném Kostelci, které se
v ramci jednoho z projednavanych bodi
vyjadiilo k dopisu feditele Krajského fe-
ditelstvi Policie CR Dr. Petra Pribyla. Ob-
sahem dopisu bylo planované ukonéeni
cinnosti ervenokosteleckého obvodniho
oddéleni Police CR. Zastupitelé rovnéz
reagovali dopisem, v némz s timto zamé-
rem vyslovuji kategoricky nesouhlas.

()

V sobotu 18. zafi prob&hlo krajské finale
druzstev mladsiho zactva - roc. nar. 1997-
98 v Moravské Trebové za pocetné Gcasti
atletek z tréninkové skupiny Jifiho Vond-
fejee, zavodici za Hvézdu SKP Pardubice,
které piivezly zlaté medaile a pfebornické
tituly. Do finale Pardubického kraje se do-
stalo 6 nejlepsich druZstev, pfesto s preva-
hou tato dév¢ata zvitézila a jsou piislibem
do budoucna. Jedna se predevsim o nejlepsi
bodujici Viki HanuSovou, ktera zvitézila
ve skoku dalekém vykonem 461cm, byla
druha ve skoku vysokém za 139cm a také
druhd na 150m v ¢ase 21,4 sec. Nela Vitova
na 800m si vykonem 2:50,5 min. vytvofi-
la osobni maximum a skon¢ila tfeti a po-
mohla ve Stafeté ke tfetimu mistu. Jana Mi-
chel¢ikova skoncila tésné za Nelou na 800m
na Ctvrtém misté, na 300m skoncila Sesta
v Case 51,7 sec. a také pomohla ve Stafeté
na 4 x 60m. Eliska Turkova skonéila Ses-
ta ve skoku dalekém v osobnim rekordu
389cm, byla celkové osmé v béhu na 60m
za 8,8 sec. a bodovala ve $tafeté. Sara Jin-
drova mile piekvapila v bé¢hu na 300m ,
kde také osobnim rekordem za 51,1 sec.
pomohla vyrazné patym mistem a Stafeté
k bodovym ziskiim. Gabina Balska zavodi-
la ve vrhu kouli, béhu na 150m a pomohla
ve Stafeté bodovat a celkové ziskat zlaté
medaile. VSem patfi velké podekovani
za celoro¢ni praci a cil, ktery jsme si dali,
byl splnén a trenéfi byli naprosto spokojeni.
V minulém tydnu v sobotu si vybojovala
G&ast na mistrovstvi CR Zactva, které pro-
béhlo na stadionu SK Slavia Praha - Kaska
Chryczyk - akvizice z Polska, a svym bojov-

nym vykonem na 800m skon¢ila na vyborném desatém misté v osobnim rekordu 2:28,53 min.
'V tomto ¢ase také bojovala druzstva star§iho Zactva, dorostenci, dorostenek a juniort o Gi¢ast
v semifindle MCR a vsichni si zajistila postup. V Zakynich jsou to pravé Kaska Chryczyk,
Renca Kubikova, kterym pomohou mladsi zakyné Viki, Nela, Jana, Eliska,Sara a Gabina.
V dorostenkach pak Anna Zikmundova s Katefinou Jostovou, v dorostencich pak Zdenda
Rozinek s Michalem Kopeckym a v juniorech Milo§ Cvejn, Jan Vacek a Ale§ Vobornik.
V3iem piejeme, aby se pokusili 0 moznost probojovat se do samotného finale nejlepsich druz-
stev v CR.

Jesté ve stfedu probéhlo na stadionu Hvézdy SKP Pardubice posledni kolo druzstev nej-
mladsiho Zactva za pocetné iasti atletii z Nachoda , kde se s druzstvem dévcat ve ¢tyfboji
probojovala Bara Rozto¢ilova do krajského findle, kde bude bojovat o medaile.

Zavérem lze konstatovat, Ze nam v Nachod¢ vyrista velice silnd mlada atleticka skupina,
ktera pii svédomitém a cilevédomém trénovani mize v budoucnu udélat je§té mnoho radosti
a piivézt i medaile z mistrovstvich CR.

Zdravi, $tésti, pohodu a plno elanu do nelehké prace pieje Jifi Vondiejc

NEBANKOVNI
PUJCKY
snadno a rychle

739 275 119

‘Www.pujcime-vam.cz

HLEDAME SPOLUPRACOVNIKY

| mlﬂﬂ -ll;l-l]llll;:s "

PRODEJ, BAZAR, SERVIS PC
Proddvame: - PC, notebooky, tiskdrny

a prislusenstvi.

- software, CD, DVD média,
Modernizace PC, servis.

- spotfebni material.
Konzultace a poradenstvi,
Tvorba www. prezentaci.

Vykup vypoéetni techniky. =
Ekologicka likvidace PC pro firmy.
Pur fod 547 01

561,
tel: 722 59 60 s:. 1CQ: 499-442-877

EERY .

NABYTEK
SMRK

SMRKOVE POSTELE
Postel 200 x 90cm
za 1990,-K¢ vé. DPH
Dvoupostel 200 x 180cm
za 3390,-K¢é vé.DPH
(CENY VCETNE PEVNEHO ROSTU)
Hostovského 247, Hronov

tel.: 491 482 484, 777 273 503
odavka do bytu ZDARMA
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PROLOMTE LEDY

LH matraci DuoFreeze
g

11.990 K¢
MIMORADNA NABIDKA
AKCE 1+1 MATRACE
ZDARMA

K jedné zakoupené matraci DuoFreeze
obdrzite druhou zdarma!

Mékci nebo tvrdsi?
Viyberte si svoji stranu matrace a uzivejte si pohodli, které vam bude vyhovovat!

Pamétova péna Memory prosita do potahu

Pamétova péna se optimalné pizpisobi tvaru téla
a tim umozAuje dokonalou anatomickou podporu
patefe.

Prodysny snimatelny potah s esencemi Levandule
Levandule ukliduje, piisobi proti nespavosti, stresu
abolestem hlavy.

Dveé vrstvy ortopedické pény
Vyska matrace: 22 cm Eliocell s rozdilnou tuhosti
Nosnost matrace: 130 kg

Zaruka: 10 let

Jadro matrace je navic rozdéleno do 7 z6n pro
optimalni ortopedickou podporu.

TB Nébytek s.r.o. - studio zdravého spani, Kamenice 91, Nachod
Tel.: 491 420 309, tbnabytek@seznam.cz, www.tbnabytek.cz

AKCE PLATI DO 31.12.2010

PUICKA 24
do 5 tisic K¢

SPLATNOST AZ 24 MESicU
PENIZE IHNED A V HOTOVOSTI

e pro zaméstnance, OSVC,
diichodce i Zeny na MD

ebez poplatkii piedem
Tel.: 491 417 180,

A
=)
TIME ouT W

TIMEOUTJEANS.COM

OTEVIRAME I15.11.
PALACKEHO 27, NACHOD

777 061 131, 774 061 137

MALE VELKE

DOBROTY

Francouzsky stdatnik Charles de Gaulle si jednou povzdechl, jak téz-
ké je viddnout statu, kde se vyrdbi vice druhii syrii, nez je dnii v ro-
ce...A syry jsou stdle vice populdrni i v Cesku. Nechme ale stranou
politiku a vénujme se pouze syrim jako vyhldsené delikatese, malé
velké dobroté, kterd by neméla chybét u stolu svdtecniho i viedniho.

Nabidka delikates

Kuvalitni syry pfevazné holandské a francouzské provenience mizete
nyni zakoupit v nové oteviené prodejné CHEErS v Novém Mésté nad
Metuji. ,,Zakoupite u nas nejen syry, i kdyz pravé variace syrovych
chuti je nasi hlavni nabidkou,” fika majitelka prodejny Vendula Jez-
kova. Doplitkovym sortimentem jsou olivy, suend rajéata a kvalitni
olivové oleje. A k takovym delikatesam vyborné chutnaji znackova
vina. ,,V sortimentu vin dominuji vina moravska, ale také $pan¢lska.
Vyhledové se chystame nabidku rozsifit i o vyrobky francouzskych
vinafu,* vysvétluje pani Jezkova.

Prodejna i kavarna

Obchod CHEETS neni klasickou prodejnou. Jeho dispoziéni fese-
ni jej déli na Cast prodejni a kavarenskou. V prodejné si nakoupite,
v kavarné si mizete dopfat $alek vyhlagené kavy Tonino Lamborghini
nebo sklenku dobrého vina servirovanou s kouskem syra. ..

Péce o zakaznika
CHEErS se vam postara i o vasi rodinnou ¢i firemni oslavu.
Na pfani vytvofi variaci syrovych talifi a mis. A nyni, v ase pfed-
vano¢nim pfijima objednavky na vytvofeni darkovych bali¢ki
a vystavuje poukazy na vybér zbozi dle prani zakaznika. Filozofii

obchodu CHEETS je $pi¢kova kvalita a péée o zakaznika. Jen
tak totiz vytvofite misto, kde by si i monsicur de Gaulle postes-
kI, jak tézké je vladnout zemi, kde muZete nakupovat v obcho-
d& CHEETS...Ostatng, vyzkousejte sami!

Vizi do budoucna je také internetovy obchod
s dodavkou delikates do domu...

Kontakty

CHEETrS, Komenského ulice 53, Nové Mésto nad Metuji,
e-mail: vendula.jezkova@centrum.cz,
tel.: 606 63 10 63

Kamenice 113 - Pasaz Magnum
Né&chod

cestovni agentura

ZAHAJEN PRODEJ ZAJEZDU NA LETO 2011
VTT - Recké ostrovy a Kypr - sleva az 20% do 20.11. nebo dité za 3 800,- K&.
Svozy na letisté z Nachoda zdarma
Exim tours - sleva az 12% nebo 1-2 déti zcela zdarma, svozy na leti§té z HK
CK Parkam - Bulharsko z Prahy ¢i Pardubic, sleva 2 000,-/osoba do 23.12.
BK tour a CK Cedok - chaty a chalupy
CK Alex - sleva az 20% nebo 1.dité ¢i junior zcela zdarma, 3.dospéla osoba 3 990,-
Kos a Turecko - odlety z Pardubic, ostatni destinace odlety z Prahy
CK Mile - sleva 20% nebo 1.dité za 1 200,- do 23.12.
Korfu, Kréta, Rhodos, Kos, Santorini, Turecko, Chorvatsko, Ischia, Spanélsko,...
CK Melissa travel - Recko letecky se svozem z Jaromére, busem z Hradce Kralové
sleva az 16% do 31.12. nebo specialni slevy pro 3. ¢i 4. dospélou osobu
Parga, Lefkada, Kefalonie, Zakynthos, Sarti, Skopelos, Karpathos, Kréta
JK Bus - sleva 14% do 30.11., zéloha pouze 1 000,-K¢/osoba
Parga, Korfu - letecky nebo autobusem , Bibione - autem nebo autobusem
Kovotour - sleva az 30% do 31.12., zaloha pouze 10%
Viamare - specialista na Recko - sleva az 13% nebo 1. a 2. dité za 2 000,-

Tel.: 491 433 781, ckobnova@ckobnova.cz
www.ckobnova.cz pondéli - patek: 9 - 17 hodin

do 1000 ccm 1207,-
1000 - 1350 ccm 1293, -
1350 - 1850 ccm 1844,-
1850 - 2500 ccm 2792,-

nad 2500 ccm 4002,= ... csosrojstomy e ptimo v porianien

ruden| Grazevé pojiivind Hdibe!

(Cena = max.bonus + stari vozidla nad 10 let)

Kancelar:
@ Nachod, Weyrova 3, tel.: 777 667 760

€SOB Pojistovna o Hronov, Palackého 899, tel.: 737 663 056
® Nové Mésto nad Metuji, Rasinova 278,

ZUB SEM, ZUB TAM,
NAM TO NENi VUBEC JEDNO...

,,Jesté nikdo nebyl takovy filozof, aby trpélivé sndsel boleni zubii“,
Fikal kdysi W. Shakespeare. Od casii slavného dramatika se nds vztah
k bolesti zubii nezménil. Nastésti ma soucasna stomatologie k dispo-
zici dostatek prostiedkii, aby souzeni s nasim chrupem patrilo vice
méné minulosti. Stale viak plati vécné: ALE (ale jak si vybrat sprdavné
zubniho lékare, ale jak spravné o chrup preventivné pecovat, ale jak
dal, kdyz viastni chrup jednoduse doslouzi apod.) Chceme se podivat
., “na zoubek* problému, jak si vybrat spravného zubare. Proto jsme
ke kratkému rozhovoru oslovili MUDr. Jana Snajdra z Hronova..

Komplexni péce

..U nas nefesime pouze jediny problém, ktery vas trapi. Vzdycky
se snazime o komplexni, individualni plan celé¢ho oSetieni. Nejprve
u nas absolvujete vstupni prohlidku, kde ziskam i vas celoobli¢ejovy
digitalni rentgenovy snimek. Potom obdrzite nékolik navrhii na moz-
né oSetfeni. Dozvite se, jak dlouho bude vse trvat a ziskéte celkovy
plan nasi spoluprace, fiki MUDr. Jan Snajdr ze soukromé stomato-
logické ordinace v Hronové. Sougasti uvodni kontroly je i konzulta-
ce u hygienistky, ktera do ordinace dochazi. Bude vam predvedeno
spravné ¢isténi zubii, uréena optimalni velikost mezizubniho kartac-
ku, doporu¢eny dalsi pomicky pro spravnou hygienu dutiny ustni. Uz
v tomto stadiu o3etfeni ziskavate kontrolu nad moznou paradentézou
a rizikem ztraty viklavych zubi.

Zubni implantaty
.Nase stomatologicka ordinace se specializuje, kromé standardné
provadénych vykont, zejména na zubni implantaty. Nahrada zubi
je jiz mozna nejen mustky a protézami ,ale hlavné elegantné pomoci

zubnich implantati. Nemusime brousit a tim ni¢it okolni zuby. Pfi
naprosté ztraté zubi mizeme nahradit celou ¢elist nagroubovanim
velkého mistku na nékolik implantat.“ vysvétluje MUDTr. Snajdr.
Méng finanéné naro¢nym fedenim,vhodnym nejenom pro seniory,
je ,nacvakavani“ celkovych ndhrad na implantaty. Nej¢astéjsim
fedeni je oSetieni dolni Celisti diky dvojici implantati, kdy protéza
drzi diky patentiim. Je to de facto, stejny systém jako znate u ob-
le¢eni. Takto upevnénou protézu odstranite pouze silou ,. Neni zde
apod. ,)Nasi pacienti jsou na viechny kontroly zvani prosttednic-
tvim SMS zprav. Nemusi tak hlidat termin navstévy, délame to
za n&“, uzavira MUDrSnajdrA

Zubaiina 21. stoleti

Filozofii ordinace MUDr.Snajdra je kom-
plexni péce o chrup, vyuziti nejmoderng;-
Sich postupti a technologii. Zakrok stoma-
tologa by nemél bolet a jeho prace by méla
mit co nejdelsi trvanlivost. Stomatologicka
ordinace MUDr. Snajdra poskytuje osetfeni
celé roding. Ceka na vas individualni pri-
stup, preventivni a lé¢ebné stomatologické
metody, které opravdu posunuji péci o lid-
sky chrup do 21. stoleti. Metody, které ne-
boli, materialy, které vydrzi. Funkénost se
zde prolind s estetikou. Presvédéte se sami.
Ostatng, zub sem, zub tam... nam pacien-
tim zubnich ordinaci to viibec neni jedno,
co a jak kvalitn¢ a Setrné€ s nasim chrupem
délaji stomatologové. (echo - pi)

Q Ordinace je vybavena nejmoderné)

technikou, kterd pomdhd k presnému a bezbolestnému osetieni.

www.mudrjansnajdr.cz

Jednd se napriklad o diodovy laser, ktery umozije bezbolestné rezdni mékkych tkani bez skalpelu. Oset-
Fované misto nekrvdci a neni nutné jej sit. Laser je vhodny i pro efektivni béleni zubit, znecitlivéni krckii,
osetreni oparii apod. Dalsim Spickovym pristrojem v ordinaci MUDY: Snajdra je napFiklad kombinovany
systém pro zavadeéni implantatii, ¢isténi zubniho kamene a extrakci zubii bez pouziti klesti.

mobil: 777 90 50 47
Nichodska 458,

tel :737 355 156
@ JaroméF, Namésti CSA 51,

Infalinka Povinného rudent 800 100 555 tel.: 736 759 352
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COKOLADOVA

Pfijemny zazitek pro déti
i dospélé.
Pfijdte ochutnat ovoce macené
ve vlazné tekouci Eokoladé.
Kde: Cukrarna - zmrzlina u prodejny
Korunka, Kladska 12
- Néachod-Béloves
{ V cené zapoctena italska ¢okolada Reno
fondete 950g a ovoce 950g.
Vhodné pro skupinky 3-10 osob
Kontakt: R. Matéju
tel.: 777801034

MAsAZ ZAD,
RAMEN A SLIE
60 min. 600,-K¢

- BYLINNO OLEJOVA
AWA"A ety

\_/ma: massage

Vyjimecny darek

masaie i bez objednani
certifikované thajské masérky

MASAT DBUIERE A HLAVY

pro vase nejblizsi .
* darkové poukazy .

Po-Pd 9.00-21.00 &
S0 -dle dohody

Revoluéni 208, 541 01 Trutnov {na nébiedi)

tel.: +420 733 777 012 » www.siam-masaze.cx

oteviraci doba:

UVDLALIICI MASAT PRO TEROTIE 2ERTY

Vas sgecialista na
SEDACI SOUPRAVY

NVMIARCO

Nachod, Kladska 106 (u pekarny)
Otevieno: Po-Pa 9-17, So 9-11 hod.
Tel./fax: 491 428 440

PRODEJ MOZNY | NA SPLATKY
www.MARCONABYTEK.cz

UVEROVE CENTRUM nebankovni

pijéky na cokoliv
az 200.000,-K¢é bez ruéitele - moznost vice produktii
Akéni nabidka !!!
@ rychlé pijcky do 24 hodin do 5.000,-K¢&
@ a7 30.000,- K¢ bez dokladani pfijmi a nahliZeni do registru
Nebankovni hypotéky
@ i bez doloZeni piijmi - bez registrii - odhad zdarma
- vyplaceni Gvért i exekuci
@ nemovitost miZe byt i tieti osoby
@ Hypotecni véry - Americké hypotéky

lefuynizendbezjalcychlcoliv’ poplaticu predem
Tel.:773 461 131, 777 061 131, 491 417 180
www.cfservis.cz

ZALUZIE

www.zaluziejansa.cz

1@ 602 106 333

ales jansa@seznam.cz
ZARUKA 3 ROKY

plANA

Vyroba, Prodej a Montdz Tainych zafizeni

pro osobni, doddvkovd a ndkladni vozidla
Nejniisi ceny Tainych zafizeni < )
SVC Ndchod, s.r.o. Pramyslovd zona Vysokov 179, 549 12 Ndchod - Vysokov

vy

»JIMKY
SEPTIKY
» VODOMERNE SACHTY

@& 736 158 132
www.bazenymachov.cz

LEOS SIMANEK UVADi VELKOPLOSNOU PANORAMATICKOU
LIVE - DIASHOW SE SEDMI PROJEKTORY

AUSTRALIE - Kfizem

krazem

Zimni putovani po ¢erveném kontinentu

Austrélie je sice malym kontinentem, ale zarove i ohromné velikou
zemi! Je zemi uzasnych protikladii s nepfedstavitelnym mnoZstvim
piirodnich kras. Na jihu se od mofe zdvihaji vysoké hory - v zimé
pokryté snéhem, v severni ¢asti se do nekonecna tahne tropické pobie-
Zi s kokosovymi palmami a koralovymi ttesy. Jsou zde rozlehlé lesy
s obrovitymi stromy i oblasti s nedozirnou pousti. Fascinujici hluboké
kanony s bizarnimi skalnimi formacemi.

Leos Simanek s manzelkou, synem a dcerou procestovali béhem tii
mésict Australii do t&ch nejzazsich koutii. Bez vozidla by vsak ces-
ta nebyla myslitelna. Po zkuSenostech z Nového Zélandu si zapujéili
kempr - obytny viiz, tim nebyli nuceni den co den hledat tabofisté pro
stany a vzdy méli po ruce vyzbroj pro nejrazn&jsi aktivity. Vyrazeli
na konich, horskych kolech, kanoich & plachetnicich s potap&cskou
technikou. Se snéznicemi na nohou zdolali nejvyssi horu kontinentu
a na lyzich pak sjizdéli po jejich zasnézenych svazich. Podnikli ce-
lou fadu pé&sich tar podél pobiezi, do karontl, k vodopadim a vylezli
i na nejznaméjsi skalu svéta - na Ayers Rock/Uluru, tento ohromny
rudy monolit uprostied pouste.

Pro Leose Siméanka to nebyla prvni cesta k protinozciim, o to vice byl
pickvapen, kolik dalsich pfirodnich unikati Zemé& se mu pii tomto
putovani podafilo poznat!

Novou live - diashow dopliiuje vydani stejnojmenné totograhcke
knihy - AUSTRALIE: Kfizem krazem, kterou vydal Leo§ Simanek
v nakladatelstvi ACTION-PRESS jako svoji $estnactou publikaci.
Vice o autorovi, jeho knihach a diashows najdete na internetovych
strankach: www.leossimanek.cz

TURNE PODZIM 2010

* UPICE (Ct) 25.11., 19.00 hod., Divadlo Aloise
Jiraska, Chel¢ického 216

Piedprodej: Sazka - papirnictvi, Pod méstem 185,
tel.: 608 662 440 nebo 775 911 690; Infocentrum,
Dr. A. Hejny 133, tel.: 499 882 329

* NOVE MESTO NAD METUJI (Ut) 30.11.,
15.30 a 19.30 hod., Kino 70, B. Némcové 720
Piedprodej: Méstsky klub, Nerudova 142, tel.:
491 470 358

* NACHOD (St) 1.12., 19.00 hod., Méstské divadlo
Dr. Josefa Cizka (Beranek), namésti T. G. Masaryka 74
Predprodej: Informaéni a cestovni centrum, Kame-
nice 144, tel.: 491 420 420

* HRONOV (Ct) 2.12., 19.00 hod., Jiraskovo diva-
dlo, Namésti Cs. armady 500

Predprodej: Méstské kulturni stiedisko, Namésti Cs.
armady 500, tel.: 491 483 646

* CERVENY KOSTELEC (Pa) 3.12., 1530
a19.30 hod., Divadlo J. K. Tyla, Komenského 537
Piedprodej: Prodejna tabaku Dali, Sokolska 29, tel.:
491 463 174

Na zacatku mésice fijna se na nasténce ve vestibulu nasi §kolky objevila vyzva pro rodie, aby popustili uzdu své fantazii a spolecné
s détmi vyrobili z podzimnich pfirodnin ,,Podzimacka®. Népad se zrodil v hlavach ucitelek nasi Skolky a vSichni jsme byli mile pfekvape-

ni, kdyZ rodi¢e neotéleli a hned od druhého dne se ve tfidach
zagala objevovat mistrovska dila.

Béhem fijna se pak cely vestibul postupné proméioval
v zalarovany les: ozil podzimnimi skiitky, divozenkami, ba-
revnymi stromy, podzimnimi krajinkami a dalsimi vyrobky.
Ze tu byly k vidéni opravdu krasné véci, miiZete sami vidét
na fotografiich.

Deéti, které se do vyrabéni zapojily, dostaly malou sladkou
odménu a viem rodi¢tim chceme podékovat a vyjadfit svij
obdiv nad jejich dovednosti a obé&tavosti.

Nebylo jist¢ snadné najit si ¢as, vydat se s détmi do piirody,
sbirat $ipky, 8isky, listy a dal$i barevny material a doma pak
spoleéné tvofit a vyrabét. Véfime viak, ze nejen krasné vy- |
zdobena $kolka, ale také chvile stravené spolu s détmi nad
jejich Podzimacky, budou patfit k vasim radostnym rodin-
nym vzpominkam.

tym ulitelek MS Komenského, Nichod
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NACHOD

ulice Plhovska
(nad bowlingem)

Tel.: 604 893 615

VICEUCELOVA SPORTOVN| HALA

TEPLICE NAD METUJI

tel: 775 055 563

3x tenis, volejbal, florbal, squash, fitnes atp.
Od 28.9.2010 zastreSeno nafukovaci halou.

www.sportcentrum.teplicenadmetuji.cz




www.novinyecho.cz

e-mail: echo@novinyecho.cz

TELJFAX: 491 43

*"SOUKROME * SIKOVNE * ROZUMNE* RYCHLE *

BYTY

* Pronajmu byt 1+1 - 43 m’ v Hronové, ndjem
3300,- K¢ + inkaso + 10.000,- K¢& kauce. Tel.
603 349 080

* Pronajmu byt v Hronov&, 2+1, 62.2 m?
za 6150,- ndjem + sluzby, slu$nym lidem.
Tel.774 846 099 nebo 776 011 556

* Pronajmu samostatnou bytovou jednotku
2+1 v rodinném domé asi 4km od Néchoda,
nepozaduji kauci, k nast¢hovani ihned. Info
na tel. 602 352 660

* Koupime byt v os. i druzst. v1. 3+1 do 1,2 mil.,
max.2.patro C.Kostelec., Hronov - Hotovost. Tel.:
773559 014

* Pronajmu dlouhodobé hezky byt 3+1, 95
m?, v 1.NP, nové zrekonstruovany RD se zahra-
dou ve Vysoké Srbské. Najem 5.500K¢ + kauce
20.000,-K¢, tel. 608 90 30 70

* Pronajmu 1+1 v NA - centrum. Naj. 3500 + ink.
Tel. 737 411 933

* Pronajmu dlouhodobé v nové zrek. domé
v NA pobliZ centra ve 2NP nadst. podkr. byt 103m?
4+1 s balk., 2x koupelna. Njemné 7.000,-K& + in-
kaso + kauce, tel. 608 90 30 70.

* Pronajmu v Nachod& p&kny byt 2+1 rade-
ji dlouhodobé, ihned volny k nastéhovani. Tel.
608 245 634

* Pronajmu dlouhodobé garsonku s terasou,
26,30 m* v 1.NP v Nachodé na Lipim naproti hos-
podé, najemné 2.900,-K¢& + 1.900,-K¢ inkaso, kauce
14.400,-K¢&.Tel.:608 90 30 50.

* Pronajmu 3+1 DB v Ceské Skalici, zdény diim,
lodzie + komora, sklep, 78 m?, ndjem 5600,- + in-
kaso, vratna kauce 15000,-, volny ihned, dlouho-
dobé. TEL.:606 507 380

* Pronajmu v nové zrekonstruovaném domé
v Nachodé pobliz centra byt 2+1 s balkonem
63,46 m’, 2.NP,, samostatné parkovaci stani, super
sklep, topeni a ohfev vody pérou, rohové vana. Na-
Jjemné 5.500,-K¢ + inkaso + kauce., tel. 608 90 30 70.
* Pronajmu dlouhodobé byt 3+1, 74 m’ ve 4. NP
v Nachodé¢ sidl. Branka. Najemné + 6.653,-K¢,
kauce 20.000K¢, tel. 608 90 30 70

* Prodame v Nachod& byty 1+1, 2+1, 3+1 zdéné
nedaleko centra v OV. TEL.:608 245 634

* Pronajmu dlouhodob¢ byt 3+1 na Plhové
v Nachodé. V. patro, slunny byt, pohodové byd-
leni, &st. vybaveny, cena 9500,-K& (ve. inkasa),
pozaduji kauci, tel. 773 490 298

* Pronajmu byt 1+1 45 m* po rekonstrukci
ve Velkém Pofi¢i, 200m od namésti, plovouci
podlahy, kuchyiiska linka, nova koupelna. Dlou-
hodobé. Volny ihned. Nijem 4.000K& + 2000
inkaso. Kauce. Tel. 603 49 54 79

* Prodej bytu v OV 2+1 v Lpatfe cihlového
domu v Polici nad Metuji. V cené je byt. jednot-
ka, spoluvl. podil na spoleénych &astech domu,
na pozemcich a také na nebyt. jednotce - pro-
dejna v prizemi. Cena 690.000K¢ k jednani.
TEL.:606 951 546

* Proddm byt 1+kk (16 m?) v Jaroméfi u gymné-
zia. Cena 299.000. Tel.: 775 061 233

* Prodam byt 1+1 (45 m?) v Riizovee v Jaroméfi,
cena 698 tis.K¢. TEL.:775 061 233

* Pronajmu byt 2+kk v Nachod¢, Palachova
ul.1457, najem 5000.-K¢ + 1800,-K¢ sluzby.
TEL.:775 061 233

* Pronajmeme nové zrekonstruovany byt 2+kk
na Kamenici v Nachod¢. Byt o velikosti 40 m?
véetn& nové kuchyiiské linky. Cena ndjmu 5500,-
K¢& + zalohy na teplo a vodu 1600,-Ké&. pouze
pro solidni a bezproblémové zdjemce. TEL.:777
152750

* Pronajmeme byt v centru Nachoda 2+kk 42
m?. Najemné a zilohy na topeni a vodu celkem
6000,-Ké. Kauce pfi podpisu smlouvy 10 tis.K&.
Parkovani zajisténo v objektu. TEL.:777 152 750
* Pronajmeme byty 1+kk 30 m’ v Hronové,
ul.Husova, velmi dobry stav, parkovani zajiste-
né. Cena 4000,-K¢ + inkaso. Kauce 8000,-K¢.
TEL.:777 152 750

* Pronajmu lidem byt 1+1 65 m? u Nového Més-
ta n.M., piiroda, garaz. Kauce. TEL.:602 13 42 13
* Prodam zdé&ny byt 3+1 v OV, 84 m® v Nacho-
de. Klidné misto - lokalita Branka, po ¢aste¢né
rekonstrukei - nova kuchyniska linka, plastova
okna. Cena 1 800 000,-K¢. Tel. 732 71 93 84

* Prodam byt 3+1 78 m? v OV na Karlové kopci,
cihla, zatepleny, nova plats. okna, velka lodzie.
Cena: 1.470.000K&. Tel. 776 580 686

* Prodam v Ndchod& DB 2+1 klidné misto blizko
centra, nizké naklady. TEL.:777 121 717

* Pronajmu byt 1+1 sidl. SUN Néchod, cena
komplet 5500,-K¢. Blizsi info 776 326 823

* Pronajmu byt 2+1 96 m* v Hronové s moz-
nosti zahrady, najem 4.000K¢ + energie. Vratna
kauce. Tel. 736 537 033

* Promajmu 2+kk a 1+1 v Hronové. Tel.
608 11 00 41

* Pronajmu 3+1 v Nachodg. Tel. 603 567 617
“Pronajmu atypicky podkrovni byt vétsi 1+1
v Nachodg blizko centra. Cena se sluzbami 6500,-
K¢&. Tel. 776229233

* Pronajmeme byt 2+kk v Nachod& na sidlisti
u nemocnice. Tel. 608 976 956 nebo 777 29 29 40
* PRODAM DB 3+1 77m? na PLHOVE. Pfe-
délany - plast. okna, zdéné jadro, 3atni skfifi, pod-
lahy atd. Zafizeny - spotiebite, kuchyn, nabytek
na miru atd. Volny. Info. na tel. 602 239356

* Hledim podndjem 1 mistnosti v byt¢ nebo
RD v Nachod¢ nebo okoli. Slusny, tichy muz.
TEL.:607 720 223

* Pronajmu byt 2kk v Nichodg, Palachova
ul.1457, najem 5000K¢ u bytu po rekonstruk-
ci, 3500K¢& u bytu bez rekonstrukce + sluzby.
Tel.:775 061 233.

* Pronajmu garsomku 25 m® v centru NA s vy-
bavenim: kuch.linka, pracka, lednicka, 2 postele,
Satni skfif, stil - vie nové. Najem 3200,-K¢& +
energie/més. TEL.:777 737 122 7-15 hod. nebo
777737 127

* PRONAJMU velky slunny byt 2+1 v Nacho-
dé na dobrém misté. Velkd kuchyn s jidelnou,
+ 2 velké pokoje + predsifi + komora + zaskle-
na lodzie + WC + koupelna nova plastova okna,
lino, kuch. linka, sporak atd. piida + sklep + kabel.
TV + internet + telefon. Kauce. Volny ihned. Tel
602 790 044

* Prodam byt v OV 1+1, 45 m’, v Hronové
v klidné &asti obce, 2. patro, cihlova vystavba,
piida, kolna, internet, plastova okna, nové ustied-
ni vytapéni (elektrokotel), moZnost napojeni kr-
bovych kamen. Thned k dispozici. Cena 680000.
Dohoda mozna. Tel.: 603983600.

* Pronajmu zafizeny byt 1+kk v Nachodé
u Slavie. Ndjem 2500K¢ + 2500K¢ sluzby.
Vratna kauce 10000 K¢. jiova@seznam.cz

* Prodam standardni slunny byt 1+1 v OV,
ve 3.NP panelového domu s orientaci na JZ v Po-
lici nad Metuji. Dim je zatepleny, vytah po re-
konstrukci, nova plastovd okna se Zzaluziemi.
Vytapéni z CZT. Parkovéni u domu. Obganskd
vybavenost v misté. Okamzité k nast&hovani.
TEL:777 922 926

* Proddm DB 3+1 na sidlisti Branka, 4p., jizni
strana, vyhled do piirody, kolaudovéno r.1994,
veetn¢ zafizeni. Cena k jednani 1.190 000K¢.
Tel.608476920

* Pronajmu novy byt 2+kk 43m® ve Starkové
na namésti. Volejte 602133173

* Hledam prondjem bytu 2+kk/2+1 v Nachodé.
Celkové naklady cca 6000/més. Blize centra. Tel.
724521141.

* Prodidm nebo vyménim DB 3+1 na sidlisti
Branka v Néachodé& za 2+1 Béloves nebo Plhov +
doplatek. TEL.:602 145 222

* Prodam byt, velké 3+1 v os.vl. v Polici n.M.
Nova stiecha, zatepleni a stoupacky. TEL.:737
001757

* Pronajmu garsonieru v Hronové, najem
2500,-K¢& + inkaso. TEL.: 608 66 77 30

* Dlouhodobé pronajmu 1+kk s t

* Prodam rodinny diam 4+1 na Kramol-
né, pozemek 490m’, kolaudace 1994, cena
2600000K¢. TEL.: 722 048 464

* Koupim zmédé&lskou usedlost nebo chalupu
(Broumovsko, Nachodsko) Tel. 605212203

NEBYTOVE PROSTORY

* Hleddme vyrobni objekt, dilny, servis
do 5mil. s pozemkem cca 5 000m?, okr. NA Tel.:
608 883 012

* Pronajmu malou kancela¥ v Nichodg, pobliz
centra, v nové zrekonstruovaném domé. Véetng
kuch. koutu a WC. Najemné 1.500,-K¢& + inkaso
+ kauce., tel. 608 90 30 70.

* Pronajmeme volné prostory pro provoz re-
staurace, kavarny nebo jinych ot ich sluzeb.

* odstranéni celulitidy

Pristrojova masaz VACUPRESS

NIODE Vac |
Komenského 419, Nachod il
- Ucink{imasaze:
* odstranéni vrasek v obliceji TR * zpevnénibricha
* zpevnéni vnitini strany stehen \’ */f:e*ové-detoiﬂ@gé"féla
Moznost zakoupeni vanoénich kuponti.
PFi zakoupeni kuponti do 30.11. sleva 20 %.

tel. 605 462 029

* zpevneni pazi a dekoltu

Al

Jedna se o prostory v I.patfe na Kamenici v Na-
chodé po byvalém baru ,K*. Investice do zafize-
ni a vybaveni jsou nutné. Prostory jsou prazdné.
TEL.:777 152 750

* Pronajmeme kancelai'ské prostory v budové
Italie na Kamenici v Nachod¢. Celkem 4 kancela-
fe o celk. vyméfe 91 m’. Mozno dohromady nebo
jednotlivé. K dispozici kuchyiika, WC, vytah.
TEL.:777 152 750

* Pronajmu nebytové prostory v centru Na-
choda 45 m?. Prostory OD Zefyr - nynéji 02,
vhodné pro prodejnu, kanceldfe, pojistovnu.
Volné od ledna 2011 TEL.:602 462 397

* Pronajmu nebytové prostory (2 mist. 40m?)
vhodné pro kancelafe, sluzby, obchod v Hronové
ti. TEL.:603 770 977

NEMOVITOSTI
nakup - prode;j

hcoo

www.somos-real.cz
tel. 602 110 736

uzamykatelny katr pred bytem, 37,6 m? ve 4.
NP, dva vytahy. V Nachodé& ul.Duhové (u ne-
mocnice). Najemné 3.500,-Ké&+inkaso 2.500,-
K¢, kauce nutna! Tel.608 770 988

* Dlouhodob¢ pronajmu byt 3+1 s terasou
v klidné &asti Cerveného Kostelce. MoZnost par-
kovani. Najem 5.700 K& + inkaso + vratna kauce.
Tel. 776 33 56 37

* Pronajmu krasny byt v zatepleném rod. domé
v Ceské Skalici 120m? u centra. Terasa 60m’.
Cena 6000, + inkaso. TEL.:608 888 141

* Koupim byt 2+1 (3+1) do 20km od Néchoda.
Tel. 739486403

NEMOVITOSTI

* Prodam dvougeneraéni rodinny dim v Polici
nad Metuji. SLEVA Cena: 1990000,-. Nutno vidét.
RK NEVOLAT.Vice info na 732 340 159

* Prodame RD v Nachodg, po celkové rekon-
strukei, ihned k nast¢hovéni. Cena 3,3 mil. K¢.
Tel. 777 81 80 53

* Prodam pozemek v k.i. Kréin, ostatni plocha,
momost stavby, o vyméfe 1457 m?. Nutno osobni
jednani. Tel. 602 170 664

* Hleddme rodinny dim nebo chalupu k celo-
ro¢nimu uzivani, nejl. Nachod smér Nové Mésto
n/Met., Dolni nebo Horni Radechova, Hronov,
C. Skalice, do 10km od Néchoda, do 2,5mil. Tel.:
721 146 244

* Pronajmu dlouhodob& rod.diim se stodolou
a velkym pozemkem ve StPlese u Jarométe.
V prizemi byt 2+1,v patie pida. Najem 5.000 K¢ +
kauce, tel. 608 90 30 70.

* Shanime ke koupi rekreatni objekt nebo po-
zemek, 3mil., okr. NA,TU. Tel.: 608 667 734

* Shanim RD nebo chalupu do 30km od Na-
choda v cené do 1,5 mil., mensi opravy nevadi.
TEL.:608 245 634

* Prodiame poloroubenou chalupu 3+1 se sto-
dolou, zahradnim domkem v Machové, cena
1,590mil. Tel. 607 939 657

* Prodam pozemek v Nichod& - 3700 m*
za 120,- K&/m?. Zn. moZnost vystavby zahradniho
domku. Tel. 606 951 546

* Koupim RD na Naichodsku do 1 mil
605212203

* Prodim RD ve Zd'irkach u Hronova - velka
zahrada, stodola, za 855.000,- K& 739 486 403

* Proddm Fadovou garz, Nachod pod Babim,
3x6m, el. pfipojka 220 a 380, sklopna vrata,
cena 110 000,- tel. 739 082 089

* Prodém novy nizkoenergeticky RD v Mezile-
si - u Nového Mésta n.M. - moznost splatek. Tel.
603 525 531

* Prodam najemni dim v Hronové se 4 byty,
Havlickova ul.240. Velky pidni prostor pro dalsi
4 byty. Cena 2.500.000,-K¢&. TEL.: 775 061 233

* Prodam rod.dim 4+1 v Jaroméfi, Albanska
ul.198. Cena 2.499.000,-K¢. TEL.:775 061 233

* Pronajmu s moZnosti odkoupeni velky RD
5+1 v Ceské Skalici - Zajezdg, cely podsklepeny,
3 garaze, 2 byty. Jedna se o cihlovy RD, ktery byl
postaven v letech 1991-1993. Prondjem 5000,-
Ké/mes. Cena pii koupi 1.850.000K¢. Tel.:775
061 233.

* Prodam i na splatky velky RD 5+1 v Ceské
Skalici - Zajezdg, cely podsklepeny, 3 garaze, 2
byty. Jednd se o cihlovy RD, ktery byl postaven
v letech 1991-1993. Cena 1.850.000K¢. Tel.:775
061 233.

* PRODAM byvaly hostinec s bytem 2+1 k re-
konstrukei (260m?) se zahradou (1000m?) a stodo-
lou v obci Borova u Nachoda. 790.000,- K¢& Tel.
723943366

* Proddm Fadovy RD 4+1 v Nichodg za pivova-
rem. TEL.:608 26 18 06

* Prodam RD nedaleko centra Hronova, klid-
né misto, zahrada 1200 m? cena 3,5 mil.Ke.
TEL.:77723 2122

PRODEJ
* Prodam palivové dfivi 600,-K&/m®. TEL.:774
848 137
* Proddam nova, dievéna, zasklenad okna
14.000,-(vakuovd, bezpecnostni skla) v.148cm x
5.90cm - Iks,v.118cm x §.125¢m - 2ks + klicky.
Pivodni cena: 27395 K¢ Tel.:732 340 159
* Prodam sedaci soupravu (gau¢ + dvé kiesla).
Barva tmavé Cervena, latkovy potah. Zachovala.
Cena cca 2000,-K¢.Tel. 723 313 798 (volejte po 18
hod.)
* Prodam novy nepouzity balkonovy sklenitek
vhodny k umisténi ke sténé, velikost Sifka 130cm
X V) 170cm x hloubka 65cm véetné dvefi
a ventialéniho okna. Pivodni cena 4.200 nova
cena 2.000K¢. Tel. 777 200 452, benes.lubomir@
email.cz
* Z divodii nemoci prodam uplné nové PIA-
NINO Yamaha Clavinova. Mnoho funkei - pfi-
pojeni na internet, ¢erny lak. Tel. 728 883 390,
725 157 065
* Proddm hnéda stiloZirni kachlovd kamna
na topeni i dekoraci. Cena dohodou. TEL.:728
671743
* Prodam stavebni michadku na 3 kole&ka, pa-
letovy vozik, kostka HAKI ledeni, cena dohodou.
TEL.:777 23 21 22
* Prodam palivové dievo, susené, balené v pyt-
lich. 604 84 41 42
* Prodam sendvitové izolalni panely sténo-
vé, slozeni panelu plech mineral. vata a plech,
100x200 cm, TL 6 cm 250 K&/m?, TL 8 cm 275
Ke¢/m?, TL 10cm a 12em 300 K&/m?, pouziti
na stavbu montované garaze, dilny, chatky,
stén, oplasténi, obydli pro zvifata a ptactvo,
stropniho podhledu, pricky, mam 150ks, tel.
728 527 366
* Prodam kvalitni katrovanou &ernozem -
travni substrat, kypfenou, dohnojovanou, ide-
alni pro kone¢nou tpravu zahrad a zakladani
novych travnikii, vhodna i do skleniki, cena
400,- K&/1 m3, min. odb&r 2 m’, dovezu, tel:
777 222 232

KOUPIM

* Koupim jakékoliv knihy od Julese Verna. Tel.
777 559 451

* Koupim jakékoliv hratky KDN, ITES,
a jiné. Platba v hotovosti, slu$né jednani. Tel.
603 549 451

* Koupim jakékoli kapesni a naramkové ho-
dinky napi.zn. PRIM aj. TEL.:777 559 451

* Koupim staroZitné i stari fotoaparaty a objek-
tivy v jakémkoliv stavu i prislusenstvi. Koupim také
stereokotoucky, meoskopy a jiné fotoprislusenstvi.
Slusné jednani platba v hotovosti. Tel. 777 559 451
* Koupim veskeré staroZitnosti napf. obraz,
sklo, porcelan, hodiny, mince, pohlednice, knihy
i celou pozustalost. Penize na ruku. Pfijedu kam-
koliv. Tel. 606 56 49 30

* Koupim staré pohlednice, vale¢né fotografie.
775 440 253

* Koupim moped stadion S11 nebo S22 za ro-
zumnou cenu i nepojizdny. Tel. 602 620 169

* Provedu odhad vasSich postovnich zniamek
a pohledi, pripadné vykoupim. Kupuji téz
bankovky a vyznamenani. Tel. 602 735 593

* Ihned zaplatim za Va3e staré hracky, bakeli-
tova auticka Ites, Kaden a aut. na bovden, auto-
drahy, modelové Zeleznice, vlacky 0, HO, TT, N,
Z aj., hodiny, hodinky, foto pfistroje, radia, knihy,
vyznamenani a fady LM aj. staré nepotiebné i po-
Skozené predméty. Tel. 608 811 683

RUZNE

* Hlidani d&ti (u& MS), Gklid, &isténi oken, ko-
beret, sed. souprav. Tel. 605 145 004

Hostinec U STUDNY
ve Studnici Vas zve
13. a 14. listopadu

na.drubezi hody
- od 11 do 16 hodin

20.a:21.listopadu

na zvérinové hody
-od 11 do 16 hodin.

tel. 739 433 396

NOVE KADERNICTVi
ddmské, pdnské, détské

Pracujeme s kvalitni vlasovou
kosmetikou zn. LONDA

Lenka Bélohldvkovd, Husovo ndmésti 22
(budova rehabilitacniho strediska),
Ceskad Skalice
Oteviraci doba dle vadeho prdni

na telefonickou domluvu

_Tel.7 3410 )

ODDLUZENI - rychlé jednani
- vyhlaseni 0SOBNIHO BANKROTU

dle insolvenéniho zakona

Tel. 724 994 967

2> SADROKARTONY

“www.sadrokartony.eu. tel: 605 527 274

REKONSTRUKCE PODKROVI

MRAZENA JIDLA ZA

* SUPER CENY

2 az do domu
WWW.JHJHRONOV.CZ nebo 607 910 660

~

Nabidka je platna pro Nachod, Ceskou Skalici, Cerveny Kostelec,
K Nové Mésto nad Metuji, Polici nad Metuji a Jaromér J

Télocviéna jednota SOKOL

v Nachodé porada

ve stiedu 17. listopadu od 15 hodin
v sokolovné v Nachodé jubilejni dvacatou

AKADEMII

od svého obnoveni v roce 1990
Obecenstvu se predstavi oddil rodi¢i a déti, predikolnich déti, mladsiho Zactva a sportovni
gymnastiky.Déle vystoupi mladez sportovnich oddilt karate a rokenrolu, ktery slavi uspé-
chy doma i v ciziné.

Jako hosty pfivitime moderni gymnastky ze Sokola v Dobrusce a ze Sokola Libiatov piije-
dou divadelnici se zavére¢nou scénou z Capkovy ,,Postovské pohadky*.
Nichodské obcany srde¢né zve vybor jednoty.

PS. Vstupné dobrovolné.

* Daruji neomezené mnoZstvi hliny, opukovy ko-
pec, vhodné na zavézky a do cest. TEL.:739 814 111
* Pronajmu dlouhodobg zdénou gara (clektii-
na) v Nachodé u zimniho stadionu za 800K¢/mé-
sic. M: 731585948. Ne RK.

* Za mobil SAMSUNG WAVE, dvojit¢ blo-
kovany, ZTRACENY dne 29.10.pred nidra-
#im v Néchodg dam ndlezné. Majitel, telefon
603291132

* Nabizim pravidelny Gklid bytu ¢i domKu, pra-
ni, Zehleni, vafeni, peceni, hlidani déti apod. Tel.
724 994 967

* Nabizim velmi kvalitni soukromou vyuku an-
gli¢tiny (doucovani, pfiprava na maturitni zkous-
ku, konverzace, business english, pfedskolni déti)
za rozumnou cenu, mozné i v dopolednich hodi-
néach / o vikendu, informace na t.¢.728610415.

* Provadim uklid po rekonstrukci nebo malo-
vani domku ¢i bytu, provadim jednorazovy uklid,
myti oken nebo pravidelny tklid domdcnosti, za-
#idim nakupy, také pohliddm déti, zdravotni prit-
kaz mam, zkuSenosti a doporuceni také, volejte
737 564 496, cena dohodou

* Provadim udrZzbu zahrad, posecu travu, ostfi-
ham Zivy plot, natfu dfevény nabytek i ploty, po-
kacim i vysadim novy stromek, uklidim listi i snih.
Tel. 737 564 496

PRILEZITOSTNA PRACE

* Poptavame spolehlivého zednika, popf. men-
3i zednickou partu na stavbu zahradniho domku
z betonovych tvarnic. Tel.: 777 985 667

* Privydélek po cely rok. Po domluvé Ize i na HC.
Vydelek az 17.000 K¢/més. Tel. 603 731 609

AUTO - MOTO

* Prodiam 4 plechové disky se¢ zimnim obutim

Mediaservis

hleda dorucovatele pro
roznasku denniho tisku
pro mésto Jaromér.
Prace je v rannich hodinach, kaz-
dy den pondéli az sobota véetné.
Vhodné jako privydélek nebo
brigada.
Informace: Dorucovaci stredisko
Hraseho 15
Nachod, 547 01

tel.: 491422 337,
602 687 833, 724 006 879

na PEUGEOT 406, rozte¢ 108, rozm. 95x65x15,
cena 4 tis.K¢&. TEL.:776 326, 823

* Hyundai Lantra 1.8 GLS, combi, benzin, r.v.
1996, najeto 190000 km, stiibrna met., STK emi-
se 2012, tazné, klima, radio, hagusy, el. stahova-
ci okna, ABS, centr. zamykani, el. zrcatka, zimni
pneu, Cena 25000 tis. Tel.: 608 640 248

* Prodam &tyfFi plech. disky 15 palci na Ga-
laxy, Sharan 112x5,ET 55. Cena:2000K¢, ¢tyfi
plech. disky 15 palct na O. Movano,R. Master
apod. Cena:2500K¢, &tyfi plech.disky 14 pal-
c-4x100 5,5J1,ET 45 +zimni pneu 185/65-14
na suzuki liana,baleno atd. Cena:4000 K&., étyfi
alu kola orig. AUDI 6Jx15(5 $roubii) + téméi
nové zimni pneu 195/65-15. Cena:5000 K¢&. Tel.:
608380686

DOMACI MAZLICCI

* Prodam §téiatka knirace malého Cernostiibri-
t¢ho, 4 pejsky a | fenku, odéervend, ockovand, od-
bér mozny ihned. Cena 3000,-K¢. Kontakt na tel.
775 090 429, Nachod
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TEL./FAX: 491 424

<~ PRODEJ A MONTAZ
PLASTOVYCH A HLINiIKOVYCH
OKEN A DVERi
Okna REHAU ED86 - 6 komor Uw=0,85W/m2K,

REHAU GENEO - se sklenénym vlaknem, Uw=0,72W/m?
BRUGMANN/SAI.AMANDER Uw=1,2W/m?K.

Firma je

odbornych dod 16 “ZELENA USPORAM”

PS - STAV SEDLACEK s.r.0., Na Hamrech 1444, 547 01 Nachod
91 423 238, 774 351 607, e-mail:ps.stav@tiscali.cz, www.ps-stav.cz

Interiérové, vstupni a technické dvere PORTA

rodej a montaz

KOZAK - KOZAKOVA prodej stavebniho

systému k"A"f

Vam nabizi prodej
® sadrokartonl ® tepelnych izolaci ® zatepleni fasad
® maltové smési ® omitky Terranova ® desky dievostépkové a cetris
® okna Velux ® dvefe PORTA, KRONODOOR

Provadime
® montaz sadrokartonl

Bél ka 391,

Nachod, tel./fax: 491 427 767

DOVE - INTERTEROVE DVERE

MASIV - BOROVICE _ZDENEK JANKD
MONTAZ T —] skladem
povoz
A DvER ol | m 200ks dv
kridlo dveri | kridlo dveri | Borové dvere se za-
- plné - prosklené rubni - dyhované
995,-K¢ '1779,Ke 2 820,-Ke

Vchodové venkovni dvefe - zateplené se zarubni foliované 80-90cm v péti barvach
© tl. 55mm s vytrézi 11 000,- K¢

© 1. 55mm piné 7 000,- K¢ © - 40mm piné 6 000.- K¢

Nachod - Parkany 466 (vedle Byt.druzstva), mobil 603 345 236 www.dvere.inu.cz

N DRUHOTNVCH SuURgy

“avel Uit

Vykup Zeleza a barevnych kovii
ul.17.listopadu po, st, pa 8 - 14.30 hod.
Cerveny Kostelec it, ¢t 8 - 16.30 hod.

) s0 8-12 hod.

mobh.: 776 68 76 35

t".- -
f E

MS Naradi s.r.o.

Drtinovo namesti 171
547 01 Nachod

PROFESIONALNI NYTOVACI TECHNIKA

Obchodné- vyrobni spolecnost nabizi moinost
okamiitého nastupu na pozice:

® Administrativni pracovnice
Poiadujeme: + S5 vzdélani s maturitou
« uZivatelska znalost PC ( MS Office, Excel)
s aktivni pfistup, zodpovédnost, samostatnost,
tvaréi mysleni
+ vyborné komunikaéni schopnosti
* RP sk. B — aktivni fidi¢
® Obsluha CNC stroji
Poiadujeme: s yyugni list ( obor strojirenstvi)
« praxe na CNC soustruzich ( min. 2 roky)
« zakladni programovani sefizovani
obrabécich strojl
= prace dle technické dokumentace
« manualni zruénost, trpélivost
« preciznost pii praci, dobrou pracovni moralku
* dvou - tfisménny provoz
® Obrabét kovii
Poiadujeme: « vyugni list ( obor strojirenstvi)
= praxe na konvenénich soustruzich
a frézkach ( min. 1 rok)
= manualni zruénost, trpélivost
« preciznost pfi praci, dobrou pracovni moralku

V pfipadé zajmu zasilejte Vase strukturované Zivotopisy
na e—mail: zuzana.wihanova@msnaradi.cz

RYBARSKE
A MYSLIVECKE

POTREBY
K. SOLCOVA-NACHOD-PLHOV

Potraviny Verner - |. patro

AKCE: PRUTY 1+1 ZDARMA!
SLEVA: BOILIES -10%

® MYSLIVECKE ODEVY
® POUZDRA NA ZBRANE
® HOLINKY
Tésime se
na Vasi

navstévu! & i
tel.: 775 261 853, ;.
776 687 510 =

STRAVOVANI

Jidelna - Mlynska 191, Nachod

Nabizime rozvoz obédu pro firmy, provo-
zovny, prodejny a soukromé osoby.

VARIME KLASICKA CESKA JIDLA
Cena jiz od 45,-K¢. Bereme stravenky
Volejte 728 386 034
Vhodné pro diichodce
a matky na materské.
ROZVOZ ZDARMA

Trasa: Nachod, Nové' mésto n. M., Ceska
Skalice, Hronov, Cerveny Kostelec

PANMIXSOKNASRIFASTOV/A

vysoka kvalita za rozumnou cenu

- profil Skomor, Thyssen Elitte a Prestige od DECEUNINCK
- profilovy systém spliuje normu 73 0540-2

- dodavané dvojsklo 4x16x4, U- 1,0 Wim?K, pinéné argonem
- kovani WINKHAUS autopilot s mikroventilaci

- montaz, doprava a zaméfeni v cens

dodavky

- zakaznicky kupon slev pro dalsi dodavky

Vazime si naSeho za

S okny dale dodavame Zaluzie, rolety venkovni i vnitini, sité
proti hmyzu, parapety vnitrni i venkovni, zimni zahrady.

tel.: 731 409 826, 739 144 541, www.pamix.cz
e-mail: hradec@pamix.cz, nachod@pamix.cz

Lepeni & MAPE/
technologii

obkaac‘u, bazénic
dlazby a obklady

vealizace a doddvky

Semerak Petr, Studnice 122
tel./fax: 491 435 227, mob. 603 938 401
semerak.petr@worldonline.cz
www.obklady-semerak.cz

iyroba dokumentamich, propagaénich
a instruktaznich filmd
Vyroba TV reklam
Vijroba reportadi
Odvysilani reportaZi a reklam
Odvysilani &tenjch zprav a ozna

Zefyr Nachod,
Krémska 30
! www.zefyr.cz
COOLPLX P100 COOLPLX S8000
* CMOS s 10,3 milionu pixelli 14 milion pixel(
* Mechanicka redukce vibraci VR « NIKKOR s 10x zoomem
« NIKKOR s 26x zoomem  « Opticka redukce vibraci VR =
o Videosekvence Full HD 1080p « Videosekvence v HD (720p) Nikon
* 8990 K¢ *5990 K¢

Domovni ¢istirny odpadnich vod
LAKOVANI vypalovanymi
plasty v¢etné fosfatovani

Ei<[]

* dilce do vel.2400x1600x1600 mm
* yybér ze 100 barevnych odstind
* krdtké dodaci lhdty, pfiznivé ceny

EKO s.r.o0., tel./fax: 491 452 841
UL.T.G.Masaryka 295, 552 03 Ceskd Skalice

Vas srdecné zve na

SVATOMARTINSKOU HUSU

Jako specialitu nabizime ochutnavku exkluzivniho
Svatomartinského mladého vina z Vinarstvi Zajeci

Od étvrtka 11.11. do nedéle 14.11.2010 !

Tradiéni kvalitni éeska kuchyné, nekuracké prostredi, dobré ceny,
k rezervace na tel. 491 520 374, www.hotelhron.cz j

VASE PODNIKANiI NEMA HRANICE

INZERUJTE EGHO

V POLSKU!
Tel. 602 103 775
® prodej nabytkového a stavebniho kovani
® plosnych materiali ® kuchyniskych desek
® parapetl ® bytovych dopliku
® veskery sotiment truhlaiské vyroby

TYGOONIK POWIATOWY

UROREGIO

BROUSENI
FAB KLiCU

111 FORMATOVANI PLOSNYCH MATERIALU !!!

TyrSova 200, NACHOD - kovani 491 424 115, 491 520 154, 491 520 155, 491 520 156

Podébradova 230, Nachod - pl y material 491 423 666

Vyroba prezentaénich CD
T -~

Telefon: 491 424 888, 603 273 608
e-mail: tvnachod@tiscali cz
hitp:iiwww.tvnachod.cz

NACHOD s.ro.

™
Hurdaficova 147, budova kina Viesmir
547 01 Nachod

DIGITALNI SATELIThI
PRIJEM SKYLINK,
GITAL LINK, UPC

pro domdcnosti, rodinné domky,
anelové domy, hotely, penzion,

profi digitdlni sestavy pro satelitni
piijem do STA (technologie HUMAX,
TOPFIELD, AXING, TRIAX), projekty,
rekonstrukce stavaijicich systém,
prodej technologie, montdi, servis

TELKABEL CR, 5. r. 0. vice info na tel.:

Ceskjch Bratii 89 491422999,
54701 Néchod 777790 675,
604 264 708

e-mail: felkabel.cr@tiscali.cz
piijem zakazek: Po - Ct 9-13,30 h

Stfedni odborna $kola
a Sti‘edni odborné ucilisté,
Nové Mésto nad Metuji, Skolni 1377

Vis zve na

DNY OTEVRENYCH DVERI
26. 11. 2010 od 14:00 do 18:00 hod. / 27. 11. 2010 od 8:00 do 12:00 hod.

Pro $kolni rok 2011/2012 nabizime pro Ziky 9. t¥id ZS tyto obory:
STUDIINi OBORY:

® 23-45-L/01

© 23-44-L/01

® 26-41-L/01

© 65-41-L/01  G:

® 66-41-L/01  Obchodnik

® 63-41-M/01  Ekonomika a podnikani
(zaméfeni na obchodné-podnikatelskou Einnost)

UCEBNI OBORY:
© 23-51-H/01
® 23-56-H/01
© 23-52-H/01
® 23-55-H/02
® Truhlai
© 33-56-H/01
® 26-51-H/02
© 26-52-H/01
©29-54-H/01  Cukrai
® 65-51-H/01  Kuchaf — &i$nik
® Prodavag, prodavacka — smiSené zbozi
® 66-51-H/01 Prodava¢
® 69-51-H/01 Kadeinik

Technické obory: Mechanik sefizovaé
Mechanik stroji a zafizeni
Mechanik elektrotechnik

Obory sluzeb: (kuchaf-kucharka, &isnik

rvirka)

Technické obory: Strojni mechanik
Obrabéé kovi
Nastrojaf

Karosaf (autoklempif)

Truhlat

Elektrikaf — silnoproud
Elektromechanik pro zafizeni a pHstroje
Obory sluzeb:

NASTAVBA:
® 64-41-L/51 Podnikani — denni nastavba ® Podnikani (pro absolventy ug.obort)

E-mail: i .cz URL: http: fc7] Telefon: 491 470 158
Adresa: 549 01 Nové Mésto nad Metuji, Sko]m 1377 Fax: 491 470 174
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s@ STAVEBNI BYTOVE DRUZSTVO
NACHOD

@ nabidka sluzeb pii
spravé vaseho bytového fondu
@ nabidka zkuSenosti
pro spolecenstvi vlastnika
jednotek

KVALITA A ZKUSENOST

RESTAURACE NA KOUPALISTI V NACHODE

19.-21.11.2010
Jeleni a.kanci.speciality

Zajistime pravidelné odborné prohlidky ko-
telen vetné zajiSténi revizi elektroinstalaci a tla-
kovych nadob. Zajistime i Skoleni obsluh téchto
tlakovych nadob. Obritit se na nis miiZete
i se zajiSténim prohlidek kominovych téles.
Taktéz p i
véetné odstranéni zjiSténych zavad. Soudasti
nasi nabidky jsou i revize a servis vytahi. VY
budete bydlet, MY se o VAS budeme starat!

SBD Nachod, Parkany 311, 547 01 Nachod www.sbdnachod.cz

revize

v g v

pondéli-nedéle od 11 hodin obédy

salonek - moznosti poradani akei, vecirki apod.
* speciality bezmasé kuchyné * domaci zakusky a kolace

tel.: 603 422 845

Prodej pozemkd v Cerveném Kostelci, na Vy3ehradé
Pi podpisu smlouvy do konce roku 2010

SLEVA 10%

Atraktivni, klidnd lokalita, sité na hranici pozemku.

telefonni kontakt: 608 351 606

ECHO v Myw—

Kure s nadivkou

Kufe oplachneme, osolime, ale nepor-
cujeme. Pfipravime si nadivku. Do 1/41
mléka namo¢ime 3 housky, pfidame 3
vejee, 10 dkg nakrajeného Speku, 10 dkg
suchého salamu ( nejlepsi je Vysocina),
10 dkg nakrajenych drabezich jater, jar-
ni cibulku, 3 strouzky ¢esneku, drceny
kmin, petrzelovou nat’, nastrouhame tro-
chu muskatového ofisku, ochutime soli,
pepiem a vegetou ( nebo kofenici sme-
si Kucharek). Ve smichame a trochu
rozmixujeme. Nadivkou naplnime kufe,
za$pejlujeme, co se nevejde dame kolem
do pekace a dame péci do trouby. Vybor-
nou piilohou jsou vafené brambory.
Tak, at’ Vam chutna...
pieje Lad’ka Skodova

Ceski a svitove koledy

doplnéné povidinim o Viinocich
. Vekilni doproved
+ cimbdl + housle + kontrabas
N we o o o
wearuy mata Hached
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Ing. Radek KRBAL, 30 let, fotograf,
profesi dispecer MKD

* Kdy jste zacal ,,vaznéji*
fotografovat?

Prvni zrcadlovku jsem si pofidil v srp-
nu 2001. Byla ji NIKON F65 spolec-
né se setovymi objektivy Nikkor 28 —
80/3.3-5.6 a Nikkor 70-300/4-5.6

K ptirodé¢ jsem mél vzdycky blizko
a kdyz jsem v dobé svych studii chodil
relaxovat do lesa, potkaval jsem stada
srn¢i a mufloni zvéfe, tu a tam pozoro-
val lisku ¢i narazil na bachyni se selat-
ky, fekl jsem si, Ze bych tyto okamziky
mohl zdokumentovat. Rozhodl jsem se
pro fotografovani - a moje specializace
byla jiz od pocatku zfejma.

,Radost mi vzdycky udélaji snimky
lediiacka“, ¥ika Ing. Krbal

* Pro¢ preferujete znacku NIKON?

Abych fekl pravdu, tak si uz nepama-
tuji, pro¢ jsem se v roce 2001 rozhodl
pravé pro NIKON. Vim, Ze jsem vy-
biral mezi Nikonem a jeho nejvétsim
konkurentem Canonem. Mozna, ze mé
piesvédCil prodava¢ (ktery taky fotil
Nikonem), mozna to byla jakasi in-
tuice, ale od té doby, co jsem poprvé
v ruce drzel zrcadlovku Nikon, stala se

NIKON JE MOJE SRDECNIi ZALEZITOST...

tato znacka moji ,,srde¢ni* zalezitosti,
na kterou nedam dopustit. V soucas-
né dobé pouzivam zrcadlovky Nikon
D200 a D300. V nejblizsich mésicich
bych rad svoji vybavu rozsifil o nastup-
ce D300. Objektivu vlastnim celkem 5.
Jsou to: Nikkor 500/4; Nikkor 300/4;
Nikkor 105/2.8; Nikkor 70-200/2.8
a Nikkor 17-55/2.8. Prvni dva jmeno-
vané pouzivam k fotografovani zvifat,
tietim se snazim Cas od Casu zachytit
kvétiny a hmyz (predevs§im motyly)
a zbyvajici objektivy vyuzivam nepii-
1i§ cas, a to na krajinky a riizna ptirodni
zatisi, ktera fotim velmi zfidka. A ¢eho
si nejvice cenim? Ur¢ité je to kresba
objektivi, kontrastni zobrazeni a taky
odolnost (kdyz zvazite, ze fototechniku
pouzivam v mrazech, vedrech, ve vih-
kém ¢i pragném prostiedi...)

* Jaky snimek byste chtél ziskat
do vaseho fotografického portfolia?

Co se tyka cesko-slovenskych luhi
a haji, moc bych si pral nafotit toka-
jiciho tetfeva hlusce. U nas jich je sice
malo, ale na Slovensku by toto mé pia-
ni nemuselo byt az tak nerealné. Z ce-
losvétového métitka mé vzdycky lakala
Aljaska. Velice rad bych ji v budoucnu
navstivil a nafotil nejen uZasné piirodni
scenérie, ale hlavné medveédy grizzly,
pro které mam mimotadnou slabost.

* Kterou vlastnost musi mit dobry
fotograf piirody?

Pokud mate na mysli fotografa zvi-
fat, tak je to jednoznaéné trpélivost
a k tomu notna davka §tésti, aby vzdyc-
ky byl v pravy ¢as na pravém misté.

* Vas oblibeny snimek?

Ja osobné zadny vylozené oblibeny sni-
mek nemam... Fotim de facto vSech-

no, co se pred mym objektivem ukaze
v plné své krase... Radost mi vzdyc-
ky udélaji snimky lediiacka, volavek,
jelena, srnce. Za kazdym takovymto
snimkem se skryva urcity piibéh, ktery
zna jen jeho autor. Samotna fotografie
je jen momentka vytrzena z tohoto pfi-
behu.

* Kam si chodite kupovat
fotografickou techniku?

Levngjsi ¢ast mé vybavy (blesky, mas-
kovani, kryty, levnéjsi objektivy) na-
kupuji vétSinou pfes internet, drazsi
véci (téla fotoaparatu, stativy, drazsi
objektivy) v Zefyru Nachod. S timto
obchodem méam velice dobré zkuse-
nosti a zvlasté se sl. Jegorovou, ktera
mi sezene takika i nemozné. Napiiklad
objektiv Nikkor 500/4, ktery jsem zde
kupoval, byl viibec prvnim v CR.

Dékuji za rozhovor
Mirek Brat, foto archiv Ing. Krbala,

www.krbalnaturephotos.com
(echo-pi)
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