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= | Vy miiZete byt sexy!
V.V. plastova M&eiy Dostaite se do formy,
v zhubnéte bezbholestné
CY S DR O | wwwmarety.cz  a usetete!
. N Neinvazni bezbolestna liposukce 3. generace
Kladska 140, naproti Pekarné, Nachod | | 15 o 4ni problematickych &asti téla, krétka
- ‘I‘i o‘kﬂa doba aplikace s méfitelnym vysledkem jiz
Kval‘t a po prvnim oSetfeni
ii‘u Vek »Sportovni a regeneracni masaze
‘pfo mo“mjeﬂ‘e s mezinarodni licenci
dame ime »Pristrojové lymfodrenaze
zap? Studio Nové Mésto nad Metuji, Ceskych legii 37
Studio Velichovky, K-Triumf, Hustitanska 211
» Cena za liposukci 3.800,- KE Nyni 2.390,- Ké
Usetfite 37%
Akéni cena plati do 30. 11. 2011
Objednavky na tel. éisle: 734 816 777
e-mail: info@marety.cz

V byvalerm arealu JZD v Radci
Hospoda ..U Ladika*“

8 - 10 hod. Technickeé prejimky, 11 - 12 hod. Tréninkova kola
12 hod. Start prvni skupiny

Akci bude moderovat Honza ,,Mares* Streda. Jako doprovodny program uvidite
zavod v RODEOCROSSU, Matéje Tucka z Trutnova, ktery predvede ukazku
Flatlandu. Pro divaky i jezdce bude pripravena grilovana veprova kijta.

Velkym synum vdécéna viast

V nedavné dobe se v Nachodé uskutecnilo odhaleni pamétni desky nachodskému rodékovi
a vyznamné osob¢ hasi¢ského hnuti A.L.Seidlovi, mimo jiné i nositeli Rytitského kiize Cest-
né legie Soucasti slavnostniho ceremonialu byla i ticast historického hasi¢ského vozu Praga
AN, ktery na snimku zachytil nas redakéni spolupracovnik Josef Pepa Voltr.

eLexTROABONACHOD
VELKOOBCHOD - MAL.OOBCHQD
INTERNETOVE CENY
BRANDT CATLER

Ceskych bratfi (u gymnédzia)

www.abcnachod.cz
tel.: 491 428 428

HAIER VESTFROST
LIEBHERR SODASTREAM

~ Gate

JAZYKOVE A VZDELAVACI KURZY, BEZNE,
ODBORNE I UREDNi PREKLADY A TLUMOCENI

NOVINKA

RUSTINA PRO

ZACATECNIKY

lada.petrankova@gatenachod.cz

~PRAMPOUCH:®

Ne, opravdu to neétete chybnd! Zadny
pravéky rampouch, ale jen a jen pram-
pouch - zdény rozpérny oblouk v uzkych
ulickach. Jeden prampouch byl v nedavné
dobé opraven v Cerveném Kostelci v ulici
Dvorackova. Zdobi jej navic ¢ervenokos-
telecky méstsky znak. -r-

Samsung 55570

Prejdéte k nam U nas za 1,00 K
s telefonem za 1 K¢ 48

cena 1 K€ plati

pfi minimalnim mésiénim
ety 4B0KE

s 02 Internetem v mobilu

ST — : Podnikate? S tarifem
0;Prodejna - 02 Neon L ziskate za 520 Ké

Palackého 20 \ 120 minut na volani v CR
547 01 Nachod i =\ ¢ = a volani o vikendu a mimeo

491 428 686 ipicku v O2 zdarma.
GPS NAVIGACE ZDARMA

fthAsI‘l‘ Pro vas. 02

Pabicin o podnindna plechedern od [ ofsersioes & Yedabsiim fvachal n 35 s s tarfess 3 Moo L ma 11 emsimeness v mobsiu. Adoe plali 83 30 8.3051.

Q  Posviceni u Rudrova mlyna v Ratiboricich, které probéhlo minuly vikend, se
neslo ve znameni posvicenskych kolacu, prasdtka na rozni i tradic¢nich Prosko-
vych klobds. Nechybély stanky remeslnikii a trhovcii. Navstévniky navic pobavili
muzikanti i kouzelnik. Foto S.P.

JAZYKOVE A VZDELAVACI KURZY, BEZNE,
ODBORNE | UREDNI PREKLADY A TLUMOCEN] a e
Zajemciim o studium jazykdi nabizime kurzy:

Chcete pujéit? Ene
Pomohlo by Vég SOJai 350 000 K&? N E MCINY (1 -4, roénik + konverzaénikurz)

w
100 tis. jiz od 1449 K&/mésicné AN G LI CTI NY . L,
200 tis. jiz od 2898 K&/mésicné (1. - 4. rocnik + konverzaéni kurz)

300 tis. jiz od 4347 K¢/mésicné

RPSN jiz od 11,26 % | 100 tis. K¢ za 1449 K&/mésic, na 96 mésict, Jsme kvalifikovani lektofi a soudni prekladatelé a po celou dobu existence

celkem zaplatite 139 104 K¢.

P\leéky ipro klienty v registrech, nezaméstnané, OSVC a zeny na MD. Bez poplatki predem.
Zadné volani na placené linky 900. Vyhodnoceni dostanete ZDARMA a jesté dnes!

nasi $koly (20 let) vyucujeme své studenty osobng. Je tim zaruGena maximélni
zainteresovanost na kvalité vyuky a jeji kontinuita.

Je jenom na Vas, co s penézi udélate. Prihlasit se miiZete na nasich webovych strankach prihlasovacim formulafem

(www.gatenachod.cz),

Volejte ihned 49 1 6 19 8 8 8 telefonicky (NJ: 491 420.545' mobil 603 440 969; AJ: 491423 077, mobil 605 211 991; 603 493 780),

COLOR s.r.o.

Remeslnické centrum

e-mailem (NJ: lada.p hod.cz; AJ: jan. I Idonline.cz), nebo se prijdte
podivat do nasich kurzii osobné (Husovo namésti 789, Nachod, 1. patro).

LUXOL Wi, ETTT [Sadolin




www.novinyecho.cz

e-mail: echo@novinyecho.cz

VZPOMINKA

Dne 17. 9. 2011 uplyne 1 smutny rok,
kdy nas navzdy opustil

pan Stanislav Rubacek z Police nad Metuji.

Kdo jste ho znali, vzpomerite s nami.
Manzelka Bed¥iska, dcera Iva Exnerova s rodinou,
syn Standa s rodinou

Galerie vytvarného uméni v Nachod

Podrobnélinformacel o soutézi naleznete na; www.gvun.c

vyhlaSuje 6. roénik vitvarné soutée pro obéany Nichodska - NASE Galerie.

Téma letoSniho rocéniku zni: Zname se? - Zrcadlo lidskych tvdri.

Soutéini obory: kresba, malba, grafika (klasicka i pocitacova), fotografie
(klasicka i digitalni), plastika a objekt. Vékové kategorie: déti do 6 let, déti od 7 do 14 let,
mladez od 15 do 18 let, dospéli.

Odevzddni praci: v tydnu od 5. do 11. prosince 2011.

Oficidlni vyhldseni vysledkii soutéze vietné preddni cen probéhne pri
vernisdzi vystavy vybranych soutéznich praci v patek 20. ledna 2012.

a g/ ’ 7
Stredni Skola hotelnictvi a podnikani -4 -
SEMSD, Hronov, s. 1. 0. ﬂ VW
Co M v i)

www.hshronov.cz

Nase cesta za gastronomickymi zajimavostmi bude tentokrat dobrodruzna. Zavede nas

az daleko do stepi Stiedni Asie mezi hrdé kazasské pastevce. Nejvétsi pochoutkou pro
mistni obyvatele je koniské a ovéi maso a také kornské a velbloudi mléko. Neni divu, ze
kazasské pokrmy jsou sice velice tuéné, ale také chutné. Techniky vafeni a hlavni slozky
stravy jsou siln¢ ovlivnény ko€ovnym zpusobem Zivota, ktery vyzadoval dlouhodobou
konzervaci potravin.
nymi zakony pohostinnosti. Sortiment potravin se v posledni dobé mirné zménil. Ackoli
béhem své dlouhé historie shromazdili Kazasi obrovské zkuSenosti s varenim pokrmi
z masa a mléka, moderni doba naplnila jejich kuchyni $irokou $kalou zeleniny, ovoce,
ryb, mofskych zivocicha, pecenych jidel, pokrmt z mouky a cukrovinek.
Nejoblibengjsi kazassky pokrm je tradi¢ni beSparmak. Piestoze uz kocovniky v Kaza-
chstanu témer nepotkate, toto tradi¢ni jidlo s nimi nezmizelo. Jedna se o skopové nebo
konské maso vatené v kotli s nudlemi. Ji se rukama a od toho pochazi i nazev - v pekladu
znamena pét prsti. Dalsi oblibend masita jidla jsou kazy a shuzhuk (koriské klobasy),
kuyrdak (pokrm pfipraveny z kotiskych, ov¢ich nebo hovézich vnitinosti). Zhal je uzené
veptrové sadlo z koiiského krku, zhava zase solené a uzené maso z kon¢ a jeho zadnich
nohou. Dal$im rozs§itenym pokrmem je pilaf, ktery je narodnim jidlem také v sousednim
Azerbajdzanu.

V Kazachstanu podobné jako na Balkané, v zemich Blizkého vychodu a Stredni Asie je
popularni napoj ajran, smés jogurtu, vody a soli. Je povazovan za originalni zptisob kon-
zervace jogurtu. Ajran muze byt také pfipraven s okurkovou §tavou, ochuceny ¢esnekem
¢i jemné nasekanymi listky maty.

Troubu predehiejeme na 200°C. Tortilly pokapeme po jedné strané olivovym olejem
a touto stranou je polozime na velky plech pokryty papirem na peceni. Potfeme je me-
ruiikovym dzemem a poklademe kousky kufeciho masa, syrem a jemné nasekanou jarni
cibulkou. Peceme asi 8 minut, dokud se syr nerozpusti.

Dalsi recepty a zajimavosti o mexické gastronomii najdou ¢tenafi na webu ECHA

v sekei Partnefi.
Text pFipravili Be. Jifi John a Mgr. Renata Lelkova
Stiedni $kola hotelnictvi a podnikani SCMSD, Hronov, s. r. 0., www.hshronov.cz

STEDRY
DAR

V zafi budou vyhlaseny vysledky 1. kola
architektonické soutéze na piistavbu objektu
Zakladni umélecké skoly v Upici. Na projekt
i jeho naslednou realizaci budou vyuzity fi-
nanéni prostiedky Stédré darkyné A.M.Dux-
ton, kterd ve své zavéti ¢ast majetku odkazala
pravé upické ZUS. Pani A.M.Duxton po-
chazela ze zidovského podnikatelského rodu
Duxbaumt, ktefi kdysi vlastnili i vilu, kde se
upicka ,,zuska* nyni nachazi. -r-

Kacovizahaijil
novoulisezonuf!

Clenové smiseného pé&veckého sboru
Kacov se poprvé po prazdninovém volnu
sesli v zati a pilné se pfipravuji pod ve-
denim nového pana sbormistra pana Jiftho
Skopala na sva vystoupeni. Sbor pfijal po-
zvani na slavnostni koncert 15. fijna 2011
do nachodského Beranku u piilezitosti 150.
vyro¢i zalozeni smiSené¢ho péveckého sbo-
ru Hron v Néachodé. To bude zahajovaci
koncert podzimni sezony.

Prosinec s sebou pifinasi Vanoce, se kterymi
jsou neodmyslitelné spojeny vano¢ni kon-
certy. Svilj vano¢ni repertodr, ktery bude
sbor nacvic¢ovat na soustfedéni v Orlickych
horach, predstavi 18. 12. 2011 na Vano¢-
na Husové namésti v Novém Mésté nad Me-
tuji i v dalSich méstech naseho regionu.

At uz se se ¢leny péveckého sboru Kacov
sejdete na kterémkoliv koncerté, piejeme
Vam mnoho hodnotnych hudebnich zazitku.

Jana Vitverova, ¢lenka sboru

R 4 C{(/y
info: 777 602 884 |

.realityeu.com

Zajimavy rodinny dim se zahradou Ceskd Skalice - Vestec

Rodinny dim s gardi a dilnou
ichod - Béloves
| Mensi rodinnz
udriovanou za

dom s velkou rovinatou,
radou Néchod - Béloves

Cena: 1790 000,- K¢

1295 000,- K¢
1050 000,-K¢

Byt 3+1 v OV se zdénym jidrem Néchod, Bild ul.

Venkovské obytné staveni s vétsim pozemkem Horni Radechova

1 500 000,-K¢
2999 000,-Ke

Rodinny dim v zdmku Nové Mésto nad Metuji
Byt 4+1 v osobnim vlastnictvi Nichod — Prazskd ul.

1050 000,-K¢

Védeét kde ho uvazat

Premysleli jste nékdy, jak by jste v pripa-
dé poruchy dostali své vozidlo do gardZe Ci
opravny, ¢i jak by jste vytdhli své auto z pFi-
kopu?

Tak ptedevs§im je potieba védét. Rozhodné
nezkousejte ptivazat lano k naraznikiim, péro-
vani ¢i fizeni. Stars§i auta mivaji pod narazniky
masivni oka, nov&jsi typy maji zalepené otvo-
ry, do kterych se tichytna oka Sroubuji. Uchyty
byvaji maskové a oka vétSinou peclivé uloze-
na tak, aby nepiekéazela. Nebude na skodu si
mista uréena pro uvazani lana co nejdiive pro-
hlédnout, piipadné zkontrolovat, kde mame
ulozeny Sroubovaci oka a tazné lano.

Také samotné tazeni neni snadna a bezpe¢na
zalezitost. Tahnout se da jen vozidlo, které
brzdi a sviti. Tazené vozidlo musi mit za zad-
nim sklem umistén vystrazny trojuhelnik.
Ridi¢i obou vozidel se musi predem peclivé
dohodnout na trase a na tom, jakym zpuso-
bem se budou upozornovat na nahlé situace.
Obecné plati, ze lepsi ¢i zkusengjsi fidi¢ by
mél byt v tazeném vozidle. Je nutné si pama-
tovat, ze tazené vozidlo je najednou mnohem
hife ovladatelné, nefunguje posilova¢ brzd
a ani posilovac fizeni. Z diivodu nefunkénosti
posilovace brzd je nutné byt neustale v poho-
tovosti. Ridig, jenZ vozidlo potéhne, by si m&l
pamatovat, ze pii rozjezdu je dobré sledovat
zpétnym zrcatkem lano a pomalym rozjezdem

lano pomalu natahovat. Jizda pak musi byt co
nejvice plynuld. Prudké brzdéni tak predsta-
vuje velké riziko srazky tazeného a tazného
vozidla. Musime také dbat na ostatni vozidla
na silnici, ne kazdy si v§imne, Ze tdhneme vo-
zidlo za sebou, proto musime byt opatrni pii
piejizdéni pruhii. Mnoho fidi¢u toto fesi za-
pnutim vystraznych svétel u tazeného vozidla.
To je vak $patné, protoze pak nemaji moznost
upozornit za nimi jedouci fidice na zménu
sméru jizdy a hrozi nebezpeci kolize. Pfi vle-
¢eni motorového vozidla se smi jet rychlosti
nejvyse 60 km/hod. U vle¢ného vozidla musi
byt rozsvicena obrysova a potkavaci svétla.
Pocitejte s tim, Zze ve vétsing piipadi u nepo-
jizdného auta nebude fungovat posilova¢ brzd
a fizeni. Brzdit a zatacet

tedy pujde velmi obtizné. AN

Vzdy je proto bezped- 7N =
n&jsi vyuzit odtahovou “uoviglosmlf.'.ﬁjil
sluzbu.
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ZIMNI ZAHRADY

PLASTOVA OKNA A DVERE
HLINIKOVA OKNA, DVERE, FASADY

projekty a zateplovani budov

A

montaz zdarma PR@PLA;S U S

PROPLASTKs.r. 0.
Polni 468

Nové mésto nad Metuji
tel./fax: 491 472 927

PROPLASTK s. 1. 0.
Aredl IDA 843

Malé Svatonovice
tel./fax: 499 886 131

www.proplast-k.cz

tel.: 777 113 408
proplast@proplast-k.cz

Pavlisovskeé prasatko 2011

Dne 27. 8. 2011 se uskutecnil letos jiz
2. ro¢nik pavliSovského turnaje v pétan-
que nazvany PavliSovské prasatko.

'V 9:00 hodin se na pavliSovském hfisti
sesli mali i velci pfiznivei této hry a mohl
zadit zapas o nejlepsiho ,.koulate”. Za do-
provodu pifjemné hudby, hezkého pocasi,
drobného obcerstveni (zn.Primator) a vy-
borné nalady jsme se kolem 17:00 hodiny
dockali i jmen vitéza.

Détska kategorie: 1) L. Habr , 2) V. Po-
lak, 3) R. Haklova , Dospéli : 1) M. Sedla-
¢ek, 2) L. Mrstinova, 3) L. Kavalkova.

Naladu nam nepokazil ani veCerni dést’.
To jsme se po malé prestavce sesli znovu
na hiisti, kde jsme u kytary, piva a vybor-
ného uzeného probrali taktickou pfipravu
na pristi turnaj.

Timto bych chtéla popiat organizatorim
hodné elanu do dalsich ro¢nikd.

s

STAVEBNi FIRMY

Profesnim nastupcem rozpadlého Okresniho stavebniho podniku
(OSP) v Belovsi se staly v roce 1990 jednotlivé méstské stavebni
podniky, kterym zacalo vazné konkurovat jako jedna vibec z prv-
nich nachodskych soukromych firem Sdruzeni stavebnich fyzickych
osob. Od roku 1991 bylo sdruzeni zapsano do obchodniho rejstiiku
jako Stamp s.r.o0. (Stavebni méstsky podnik) se sidlem v Reznicko-
ve ulici. Pozdéji se firma prestéhovala do prestavéného objektu vlevo
na Dobeninské ulici. Ve firmé pracuje kolem 50 zaméstnancu. Provadi
velké pozemni pramyslové a bytové stavby, inzenyrské stavby, napfi-
klad ¢istirny odpadnich vod a kanalizace prace na zékladé vybérovych
fizeni v misté i celém kraji.

Stedisko mechanizace i pijéovna stroju a naradi firmy sidli na Vy-
sokové. Samostatnou slozkou jsou Cihelny STAMP Miskolezy s.r.0.,
které byly v roce 1997 jednatelem Ing. Jirkou odkoupeny od cihelen
LATER Chrudim. Pracuje tam 20 zaméstnancu. Nasledné byla v kru-
hové peci provedena plynofikace.

Dékujeme a téSime se na piisti kouleni !

Za obc¢any PavliSova Polakova M.

Prumyslové objekty minulosti i soaosti (51)

O Stamp - Ohrada pomocnych zafizeni

Podobnou ¢innost provadi také dalsi stavebni firmy, jako je Pru-
mstav se sidlem na Kladské ulici a ¢asteéné v Dobrosovské. Pres
50 zaméstnancu provadi primyslové, inzenyrské i obcanské bytoveé
stavby. Do oboru patii i mensi firma Stavos Jifiho Fabiana. Ta byla
zaloZena piivodn& v roce 1992 se sidlem v Zizkové ulici a v roce
1996 presidlila do Ceskoskalické ulice. 12 pracovnikii provadi
vsechny stavebni prace.

Ve stejném dvote vlevo sidli od 90. let téz Stavebni firma Jifiho
Lelka. Pujcuje leseni, provadi fasady a obcanské stavby. Konecné
Firma PM stavebni ¢innost Petra Mar§alka, V Namérkach 17,
v Brazei (v najmu v prostorach VaKu) provadi vystavbu vodovodi
a kanalizaci od roku 1996. Pro tuto ¢innost je zde k dispozici 15 za-
mestnanct, stavebni stroje a vlastni doprava véetné prodeje materialu.

Pfipravil Antonin Samek, pokud mate jesté néjaké dalsi po-
znatky, doklady a fotografie o uvadénych objektech k zaptjce-
ni atd., sd¢lte je prosim na adresu samek.beloves@seznam.cz
nebo do redakce ECHA.



Realitni KancelaF REKA - Jarosova Helena

Nachod

Obec: Viziiov
Okres: Nachod
Prostorny RD — statek
v okraj. ¢asti obce
s poz. u lesa 16 468
§ | m2. Dim je v dobrém
stavu/  piskovcové

klenby/, v prizemi byt
1+5, koupelna s WC,
sklep a krasna puida s dobrou stfechou, garaz. Voda vef.,
Jumpa, 230/400V, UT pevna /chybi kotel/. U domu
mensi chlév. Koupali§té cca 1km, do Mezimésti 2km.
Piijemné bydleni s moZnosti podnikani.

Zn.: 10D559

Cena: 895.000,- K&

Jl Obec: Cerveny

| Kostelec Horni
\y{ Okres: Nachod
Pékny stavebni poze-
mek 759 m’ v klidné,
slunné lokalité s dobrym
pifjezdem. Mozno dok-
oupit navazujici stav.
poz. za 550,-K¢&/m’.
Sit¢ u pozemku. Vyborné misto ke stavbe rodinného domu.

Zn.: 102561 Cena: 480.000,-K¢&

] Obec: Velky Drevi¢
b | Okres: Nichod
VEtsi objekt v centru
obce s oploc. poz. 675
m’. V pfizemi restau-
race, salonek, kuchyi,
(| tech. zazemi, soc.
zafizeni a 2 mistnosti.
sklep a velkd puada.
V patie sal s podlem
vyCep a v mezipatie 2 mlsmostl Topeni uT pevna
+ lokélni, 230/400V, voda vef., odpady jimka. Mensi
dvorek s kolnou. Nova stfecha a ¢ast el. rozvodi po re-
konstr. Stav. tech. stav je dobry. Idedlni k podnikani
ik bydleni!!

Zn.: 08P347

Cena: 965.000,-K¢

Obec: Ceska Skalice
Okres: Nachod

Velky RD s garazi
audrZ., opl. zahr. o celk.
vym. 862 m’ v pifjemné
lokalité. V pfiz. hala, byt
2+kk, soc. zaz., kotelna,
sklep. V 2. NP a 3. NP
je 5 pokoji, 2x WC
a sprch. kout, kuchyrika,
sklad a velka trasa /slouzi k pronajmu/. Na dim navazuje
pergola s krbem, sauna, odpocivarna a sprch. kout. Na poz. je
chata s terasou a soc. zaz. /téz k pronajmuw/. Sité vet., UT plyn
+ krb. kamna s vyménikem. Dobry stav. Vhodné k bydleni
i k podnikani. Zajimava investice.
Zn: 11D640

Cena: 3.900.000,-K¢&

Obec: Starkov
Okres: Nachod
Samostatné stojici RD
v okraj. &asti obce.
V domé¢ je kuchyn
s jidelnim koutem,
obyvak a loznice. Dale
sklipek, spiz, velka
koupelna a WC, pida
vhodna k vestavbé. Na opl. zahradé o celk. vym. 697m’
je zdéna kolna.Na diim navazuje zdena garaz. Sit¢ vef.,
septik, UT - pevna paliva + el. pfim. Dobry stav. tech. stav.
Pfijemné a klidné bydleni. IHNED VOLNE!!

Zn.: 11D630 Cena: 1.246.000,-K¢&

Obec: Dédov

Okres: Nachod
Pozemek o vyméie
1398 m*> v pékné
pfirodni  lokalitg,
nedaleko Teplickych
skal. Voda z vef. fadu
cca 60m a elektrika
cca 80m. Pozemek
je mirné svazity, porostly stromy a nalety, s dobrym
piijezdem. Vhodny ke stavbé rekreaéniho objektu.
Zn.: 087367 Cena: 199.000,-K¢&

] Obec: Broumov

4 Velka Ves

Okres: Nachod
Velice zajimavy po-
o zemek v okrajové,
klidné ¢asti obce
o vyméie 3 977 m?
s dobrym piijezdem.
Na pozemku je
stavebni parcela 41 m?
s rekreaénim objektem /dezolatni stav/ na zdénych
zakladech. Elektrika na pozemku, voda v dosahu. Porost
tvori jehli¢nany i naletové stromy. Ve spodni ¢asti pro-
téka poticek. Pivabna lokalita.
Zn.: 097422

Cena: 123.000,-K¢

Obec: Nachod

Okres: Nachod

Prondjem nové, pros-
torné garaze 30 m?
s novou dlazbou, vy-
tapéna, zavedena voda,
220/380V v klidné
Casti obce s dobrym
piijezdem. Elektricky
ovladana vrata, vySsi
svétla vyska, vhodné i pro dodavku. Moznost dlouhodobgjsiho
pronajmu. Cena bez sluzeb. Kauce 10.000,-K¢. Thned volné!!

Zn: 11P606 1.750,-K¢&/més.

Cena:

namésti T.G.M. 1293, 547 01 Nachod, tel. 491 428 765
mobil 602 185 901, e-mail: reka.na@tiscali.cz

Obec: Rikov

u Ceské Skalice
Okres: Nachod

RD v okraj., klidné &asti
obce s opl. zahradou
o celk. vym. 866 m’.
V domé& je chodba,
obytna  kuchyn, 2
pokoje, komora, WC
a koupelna. Voda vef., odpady septik, topeni el. pfim. a aku.
Na poz. je dievéna garaz, dilna, dfevnik, sklenik a pergola.
Dobra stiecha, stavebné tech. stav dobry. Potfeba drobnych
oprav. Pijemné bydleni v atraktivni lokalit&!!

Zn.: 11D646 Cena: 1.910.000,-K¢&

Obec: Cerveny
Kostelec

Okres: Nichod
Velice pekny, prak-
ticky disp. feSeny byt
241 v os. VL ve 4.
= NP s novym vytahem.
V byt je chodba,
kuchyn, 2 prostorné
mistnosti, koupelna a WC. Byt je udrzovany, plast. okna,
zateplena fasada, sklep, balkon na chodbé. Celk. plocha
bytu je 53,70 m?. Sits, UT délkové. Pijemna lokalita

s moznosti parkovani. IHNED volné!! Po vyrazné SLEVE!!
Zn.: 10B539

CENA: 794.000,-K¢

Obec: Niachod

Okres: Niachod
Upraveny byt 2+kk /
vr 2018 v OV/ v 7.
patie cihlového domu
A s vytahem. Celk. plo-
cha 55 m?, v&tsi lodZie.
Zdéna koupelna a WC,
nova dlazba, pé&kna
kuch. linka s Jldel koutem, loznice s vest. skifnémi, vetst
chodba, pifjemné dispozice, sklep. Sité veiejné, UT dalkové.
Prijemna lokalita, klidné bydleni s moZnosti parkovani.
IHNED volné!!
Zn.: 10B546

CENA: 855.000,-K¢

Obec: Vysoka Srbska
Okres: Nichod

Samost. stojici RD
hosp. staveni na okraji
obce. V. domé vel-
ka chodba, kuchyn,
loznice, pokojik, kou-
pelna, dilna, spiz, WC
a prichod do chléva.
Velka pida s 1 mistnosti, sklep. Velka stodola — nutna
oprava, kolna a zdény chlév. Voda vef., zumpa, 220/380
V, UT - pevné+lokélni. Navazujici poz. o celk. vym. 5,64
ha! Upravy a opravy nutné! IDEALNI K HOSPODARENI!
Zn.: 11D597 CENA: 1.498.000,-K¢

7] Obec: Ceské Mezifiti
Okres: Rychnov n/Kn.
Novostavba prizemni-

ho RD s dobrym
piijezdem.  Dispoz.:
chodba, tech. mist-

nost, koupelna a WC,
hala, obyvaci kuchyn,
3 francouzské dvefe
s vychodem na zahradu a 3 pokoje, koupelna a WC. Voda
vek., odpady do COV, 230/400V, UT plyn — pfipraveno
na krb. kamna. Na poz. celk. vym. cca 900 m? zakl. deska
pro stavbu garaze. IHNED k nasté¢hovani!! Super cena!!!

Zn.: 10D590 Cena: 1.895.000,-K¢

Obec: Svoboda
nad Upou
Okres: Trutnov
Velky, bytovy dim
po kompletni rekon-
strukei  —  stfechy,
fasady, oken, inz.
rozvodi apod., nedale-
ko centra v klidné
= lokalité. V  piizemi
nedokoncena rekonstr. — 4 samostatné mistnosti s vl.
soc. zazemim, v patfe 1 byt 3+1 pred dokoncenim
a dokon¢eny byt 3+1, 100 m* - ihned k nastéhovéni.
Topeni UT plyn, opl. poz. 590 m?, septik. Pékné bydleni
i k podnikani.
Zn.: 08D366

CENA: 5.550.000,-K¢&

Obec: Ceska Skalice
Okres: Nachod
Rovinata, oplocena za-
hrada o vyméfe 1248
m? s dobrym pifjezdem.
Na pozemku jsou 2
obytné buriky. Zavedena
elektrika 220V, voda
na poz. z vlstudny.
Na hranici poz. vede vef. fad vody Zahrada se nachazi v tésné
blizkosti prehrady Rozkos. Moznost i vystavby rekr. objektu.
Piijemné misto k rekreaci.

Zn.: 087387

CENA: 675.000,-K¢

Obec: Nachod

il Okres: Nachod
Prondjem  pé&knych,
udrzovanych kancelaii
v centru Néchoda.
K dispozici je kancelar
v 1. patfe s vyhledem
do namésti, s vl. soc.
zaz., kuchyiikou! Déle
pak ve 2. patfe 3 kancelare 20, 30 a 13 m* K dispozici opet
soc. zazemi a kuchyfika. Lze i jednotlivé. Sité vefejné, uT
plyn. Atraktivni misto — v budové je moznost stravovani.
Zn.: 11P601 Cena: 1000,-K¢&/m?*/rok

Obec: Horni
Radechova
Okres: Nachod

Radovy, koncovy RD
/r. 1994/ v ptirodni
lokalité, s opl. zahradou
- bazén, sklenik, letni
sezeni, zam. dlazba,
celk. vym. poz. 1 084
m’. V suterénu gard
s dilnou, 2 sklipky, pradelna, WC a 1 mistnost. V1. NP
obyvak, WC a kuchyn - vstup na zahradu. V 2. NP koupelna
s WC, komora, 3 pokoje a balkon. Velk piida k vestavbé.
Voda vef., spol. COV, UT el.. Vyborny stav. Prijemné
a klidné bydlem

Zn.: 11D644

Cena: 2.810.000,-K¢

Obec: Niachod

Okres: Nachod

Pékny, upraveny byt
3+1 v osobnim vlast-
nictvi o celkové vym.
74 m?, v 7. NP panel.
domu. V byté plovouci
podlahy, plast. okna,
veétsi kuchyn s kuch.
linkou, keramickymi kamny a velka lodzie s vyhledem
na zamek. Zd&na koupelna a WC. Sité zavedeny, topeni UT
dalkové. V cené sklep, k dispozici kolarna, susarna a tech.
zazemi. Thned volny.
Zn.: 10B532

Cena: 997.000,-K¢

Obec: Nachod
Okres: Nachod

Vétsi RD v Nachodé
s opl. zahradou o celk.
{ vym. | 356 m’. Dim
je podsklepen s mensi
pidou. V  pfizemi
2+kk, spiz, pradelna,
bezbariérovy  sprch.
kout, koupelna a WC.
\% mempatre mald piida, v podkrovi byt 2+1 a piida. Voda
vef., zumpa s piepadem, 230/400V, UT plyn + pevn.
Patrovy drevnik a dfevéna gardz. Stav. tech. stav dobry.
Vhodné k bydlen i k podnikéni. [HNED VOLNE!!

Zn.: 11D613 Cena: 1.795.000,-K¢

Obec: Hefmankovice
Okres: Nachod

Vétsi RD na  okraji
obce u mistni komu-
{ nikace po ¢ast. rek. /
| stfecha, rozvody ele-
ktfiny, apod./. Dis-
pozice - pfizemi se
vstupni chodbou, vetsi
kuchyni a loznici,
koupelna, WC a nadzemni sklep. V patfe 2 obytné mist-
nosti a padni prostory. Voda zavedena, el. 220/380 V,
septik, topeni lokalni. Oplocena zahrada o vyméte 871 m?.
Zn.: 07D302 Cena: 695.000,-K¢&

Obec: Cerven)’f
Kostelec Horni
Okres: Nichod
Starsi RD v slunné
lokalité se stav. poz.
2 173 m’. V domé je
velka chodba, 2 mist-
nosti, kamenny sk-
lep, dilna a navazuji
byvalé chlévy. Velka
piada k vestavbe,
nova stiecha. Voda z vef. fadu ve sklepé, el. 230/400V,
topeni lokalni /kachl. kamna/, trativod. Na poz. star§i
zdéna stodola. Mozno dokoupit navazujici stav. poz.
Po tpravach velice piijemné bydleni.

Zn.: 10D521 Cena: 1.335.000,-K¢&

Obec: Jaroméi
Okres: Nachod

| Mensi RD v okra-
jové &asti obce. Dum
je na oploceném poz.
cca 1 000 m? - zahrada.
V domé& je kuchyn
a 2 pokoje, koupelna
s WC. V suterénu garaz
a sklipek. Voda a el. zavedeny, odpady do jimky. Plyn
piiveden cca 100m. Nutno vyfedit topeni. Po tpravach
k rekreaci i k bydleni. Velmi pékné misto. POZOR! MoZno
dokoupit cca 1 000 m* pozemku.
Zn.: 08D339

Cena: 1.470.000,-K¢&

Obec: Nachod

| Okres: Nichod
Pronajem nebyt.
prostoru v centru Na-
choda, v suterénu
cihlového domu
s vlastnim vchodem,
o celkové vyméie
302 m% Prostory —
byvala  diskotéka,
sklady, parket, barovy pult, WC a soc. zdzemi. Voda
a odpady vef., 230/400V, UT dalkové, klimatizace.
Néjem za prvni 2 mésice 1,-K¢ + sluzby. Vhodné
k viestrannému vyuziti. IHNED VOLNE!!

Zn.: 11P612 Cena: 8.000,-K¢&/més.

Obec: Nachod Plhov
Okres: Nachod
Pronajem nebyt.prostor
v cihlovém, udrzovaném
domé, o vyméfe cca 50
m? s vylohou, vhodny
pro obchod, kancelafe,
| sluzby apod. V objektu
je dlai’ba, osvétleni, to-
peni UT dalkové, sité
vef. K uzivani je WC. K cené nutno zahrnout ¢astku 1.500,-K¢&/
més. za sluzby. Kauce 7.000,-K¢. Thned volné — vyborny stav!!

Zn.: 11P566 Cena: 6.000,-K¢&/més.

POZOR'!

Obec: Police

nad Metuji

Okres: Nachod

Mensi, fadovy domek
u komunikace s malym
dvorkem. V pfizemi
chodba, vétsi pokoj
a  kuchyn, vchod
na maly, opl. dvorek,
suché WC. V podkrovi
2 pokoje, starsi koupelna a WC, piida s letni mistnosti.
Voda z vef., zumpa, el. 230V, topeni lokélni. Provedena
&ast. izolace. Pozemek o celk.vym. 106 m?. Nutné opravy
a investice. Thned volny!!
Zn.: 11D645

Cena: 890.000,-K¢

Obec: Olesnice

v Orl. horach

Okres: Rychnov n/Kn.
Penzion v centru obce
s vl. parkovanim. V su-
terénu sklep a tech.
zazemi, v piiz. restau-
race s vycepem, sal,
kuchyn, soc. zaz. a byt
2+kk s koupelnou. V patie a v podkrovi 12 pokoji /30 — 40
Tazek/, spol. soc. zaz. a WC, kancelar, sklad a ptda. Zast. pl. 606
m? + poz. 5.441 m’ k tabofeni cca 5 min. chiize od hl. budovy.
Sité vei., 230/400V, UT - pevna. Stav.tech. stav je dobry. Opl.
zahrada s kolnou. Lyz. vleky, turistika, cyklo apod. VOLNE!!
Zn.: 10P547 Cena: 1.995.000,-K¢

Obec: Kramolna
Okres: Nachod
Pfijemné feSeny, fa-
dovy dim v klidné
Casti obce. V  su-
terenu je dvojgaraz

mistnosti.
V prizemi  kuchyn
s jidel. koutem, po-
koj, sprch.  kout
a WC. V mezipatie
2 mensi mistnosti. V patfe jsou 2 mistnosti, Satnik,
koupelna a WC a balkon. Sit¢ zvedeny vef., topeni
elektrické. K domu pfiveden plyn. Vie v dobrém stavu
— ihned k nast&hovani.

Zn.:11D611

Cena: 2.297.000,-K¢&

Obec: Chvalkovice
Okres: Nachod
Prostorny RD v cen-
tru obce s poz. 1 058
m’. Na dim nava-
zuje tech. mistnost
a  stodola vhodna
ke garazovani. V pii-
zemi V&SI byt 1+ 4,
chodba,  koupelna,
WC, komora a spiz. Terasa v zadni ¢asti RD. Pekny sklep,
puda vhodna k vest. Sit& vef., 220/380V, UT — elektro,
pevna + pfipraveno na plyn. Dobry stav, potieba drobnych
oprav. Volné IHNED!!
Zn.: 07D247

Cena: 997.000,-K¢

Obec: Nachod Béloves
Okres: Nachod
Mensi RD v lokalité
Béloves s pozemkem
o celkové vyméte 81
m?. V domé je chodba,
kuchyii a pokoj, kou
pelna s WC a sprch.
koutem. V podkrovi
loznice a maly pokoj.
Voda a odpady vef., topeni el. pfimotopy. V kuchyni
dlazba, vse udrzované v dobrém stavu. Zajimava cena!!!
Zn.: 10D507 Cena: 875.000,-K¢&

Obec: Bacetin

Okres: Rychnov n/Kn.
Starsi, poloroubena cha-
lupa na prekrasném
misté v piirodni lokalité
s &ast. oploc. poz. o celk.
vym. 2 518 m’ s ovoc.
sadem a sklenik. V ob-
jektu je veétsi, obyt. mis-
tost a 2 mensi, dfevnik, uhelna, kolna, stodola — vie navazuje
na dim. Velké pida k vestavbé. Voda vef. /nutno erpat/, suché
WC, odpady jimka, el. 230/400V. Nutné opravy. Ihned volné.
Zn.: 10H534 Cena: 685.000,-K¢&

Obec: Nachod

- centrum
Okres: Nachod
Prondjem obchod-

nich prostori v cen-
tru, v obchodnim
dom& ZEFYR, v 1.
NP bez vytahu. Ob-
Y chodni plocha 129 m?
+ kancelaf 6,5 m> +
sklad 19 m?, véetné
moznosti uzivéani kuchyiiky a soc. zdzemi. Sité vef., UT
dalkové. Vylohy do ulice, vie ve vyborném stavu. Cena
bez sluzeb. Kauce 40.000,-K¢. IHNED VOLNE!!!

Zn.:11P624 Cena: 16.000,-K¢&/més.

Obec: Velké PoFici
Okres: Nichod
Prizemni, zdény objekt
cca 200 m’ u tenis.
kurtt ve vyborném sta-
vu. Dispozice: chodba,
7 mistnosti /2 mistnosti
prichozi/, spol. sprch,
WC a sklad.Topeni
akumul.  kamna +
piimotopy a lokalni. Soucasti pronajmu je plech. garaz
pro autobus nebo 3 os. auta. Mozno i jednotlivé. Sité vef.,
230/400V. Mozné vyuziti pro $koleni, masaze, skladovani
apod. Thned volné!!
Zn.: 10P580

Cena: 12.000,-K¢&/més.

RK REKA - RYCHLOST,
JISTOTA, SPOLEHNIVOST

Obec: Babi
u Néchoda
§ Okres: Nachod
Rodinny dim s poz.
o celk. vym. 751 m?® se
zdénou gardzi. Dim je
Cast. podsklepen. V 1.
NP je veranda, chodba,
= 2 pokoje, v pfistavbé
'WC, komora, pradelna, koupelna a vchod na zahradu. V pod-
krovi byt 142, balkon, koupelna s WC. Voda vef. + studna,
septik, 230/400V, UT plyn. kotel + pevna. Stav. tech. stav
dobry — nutné mensi opravy. Klidna, ptirodni lokalita.
Zn.: 11D642 Cena: 1.660.000,-K¢&

Obec: Zbeénik

u Hronova

Okres: Nachod
Prondjem rodin-
ného, fadového domu
v pii-jemné ¢asti obce
s moznosti uzivani
zahrady. V pfizemi
garaz s dilnou, kotelna,
pradelna, WC, chodba, 2 mistnosti a terasa. V patfe 1+3,
koupelna s WC. Sit& vef., UT plyn a studna na uzit. vodu.
Diim je ¢ast. vybaveny, u domu dal3i garaz. Pevna linka - in-
ternet. Vyborny stav, ihned volné. Sluzby cca 5.000,-K¢&/més.
Zn.: 11D643 Cena: 6.000,-K¢/més.

Obec: Malé
Svatoiiovice

Okres: Trutnov
Krasna, vétsi vila ve vyb.
stavu s udrzovanou, opl.
zahradou o celk. vym.
1.852 m’ V suterénu —
kotelna, uhelna, 2 sklepy
il a pmdelna V prizemi byt
3+1 /volna disp se zimni zahradk ipelna a WC. V patie
3+1, koupelna a WC. Z chodby mensi balkon. U domu velké garaz
s dilnou, p&kny altan, pergola, zdéna udirna a velky sklenik. Voda
vef., septik, UT pevna + elektrika. Piijemné a pohodiné bydleni.
Zn.: 11D602 Cena: 2.170.000,-K¢&

Obec: Cerven)’/
Kostelec

Okres: Nachod
Star$i RD se zapocatou
rekonstr., nova el., plast
okna, nova konstr.
stiechy bez oplasténi,
izolace. Dispozice -
v piizemi volné feSena

kuchyi, jidelna, obyvam prostor, chodba, koupelna a WC, 3
kamen. sklipky. Vpodkrovi- pfipraveno k vestavb&. Na opl.
poz. o celk. vym. 780m? je studna. Sit& vef., 230/400V, plyn
u domu. V cené material cca 200.000,-K¢.

Zn.: 11D631

Cena: 860.000,-K¢&

Obec: Zdoiov
‘ Okres: Nachod
Zdény RD s poz. 215 m?
nedaleko Adr§passkych
a Teplickych skal s do-
| brym piijezdem. Dim
po ¢ast. rek. V prizemi
chodba, kuchyiika, v&tsi
obyv. pokoj s krbem,
loznice, 1 mistnost k dokoncenti, koupelna s WC, v podkrovi
1 mistnost, sklad a garaz. Pida k vestavbé. EL 230/400V,
voda vef., jimka, topeni el. pfimotopy. Moznost trvalého
bydleni i rekreace.
Zn.: 10D489

Cena: 820.000,-K¢

Obec: Niachod
Okres: Nachod
Pé&kna, zdéna chata
v puvabné lokalitg,
s krasnym vyhledem.
m V suterénu WC, mist-
nost se sprch.koutem,
Spajz a el. bojler.
V prizemi vétsi, obyt.
kuchyti a v podkrovi loznice. V cené je vybaveni. Na te-
rasovitém poz. 398 m’® je zapustény bazén s Eistickou,
letni sezeni, pergola. Voda zavedena sezonni, jimka,
230V. Pifjemna rekreace i aktivni odpo¢inek.

Zn.: 10H513 Cena: 905.000,-K¢

Obec: Nachod
Branka

Okres: Nachod
Prondjem zdéné haly
o vyméfe 276 m?
v okrajové &asti obce,
s dobrym piijezdem
i pro nékl. auta. Voda
a odpady zavede-
ny z vef. fadd, el. 230/400V, topeni plyn. objekt je
ve vyborném stavu, betonové podlahy, soc. zazemi. Cena
bez sluzeb. Thned volné!!!
Zn.: 11P610

Cena: 9.900,-K¢&/més

Obec: Nachod
Okres: Nichod
Prondjem velice pék-
ného nebyt. prostoru
v 1. NP ve zdéném
domé po rek., v¢.
soc. zaz. v¢. uzivani
kuchynky Podl. plo-
cha ¢ini 83,5 m’
Prostor je prosvétlen s vyhledem na zimek. UT délkové,
inz. sité vefejné. Vhodné jako kanceldfe, projekce a drobna
vyroba. Moznost parkovani a dlouhodobého prondjmu!
Cena véetné sluzeb. Volné ihned!

Zn.: 10P523 Cena: 7.973.K¢/més.

Mimoradna poptévka nemovitosti RD, byt chat i chalup. RK REKA nabizi zajimavé a vyjime&né podminky pro prodavajici.

PRIJDTE SE PRESVEDCIT | VY!

Volejte na ¢.t. 491 428 765, 602 185 901, nebo e-mail: reka.na@tiscali.cz, www.reka-na.com




Realitni Kanceladr REKA - Jarosova Helena

REKA

Nachod

Obec: Broumov
Okres: Niachod
Pronajem objektu cca
490 m? s pifjezdem
pro ndkl. auta, v&.
parkovani, na opl.
poz. cca 700 m>
V  pfizemi chladir.
boxy, manipul. hala,
velka dilna /kachlicky,
dlazba, soc. zaz./, rampa a 2 sklady s najezdem.V patie 7
kancelafi. Plyn. kotel, voda a odpad. vef., 230/400V /jisti¢
150A/. Dobry stav, moZnost uprav na autodilnu. MoZnost
odkoupeni za 1.990.000,-K¢. Okrajova lokalita.

Zn.: 09P474a Cena: 5.000,K¢&/més.

Obec:Vrchoviny
Okres: Nachod
Prondjem nebyt. pros-
tor v INP, platova
|| okna, o celk. vyméfe
150 m* Prostory se
skladaji ze 4 mist-
o nosti se soc. zazemim.
Mozno samostatné 2
mistnosti pod vl. uzavienim. Objekt je napojen na vef. sit&,
topeni el. — AKU. Moznost parkovani pfed domem. Cena
bez sluzeb. Ve ve vyborném stavu, ihned volné!!

Zn.: 08P380 Cena: 6.500,-K¢&/més

Obec: Upice

Okres: Trutnov
Prodej prostorného,
2 patrového objektu
na okraji mésta, /t.C.
v &ast. pronajato/ s do-
brym pfijezdem i pro
nakl. auta. Poz. o vym.
3 500 m?, podl. plocha
vyuzitelna k vyr. i sklad. u¢elim cca. 5 000 m> Zesilené
stropy, ver.sité, topeni centralni, el. jisti¢ 150 A, nakl. vy-
tahy, 2x rampy. K v§estrannému vyuZiti, kovovyrob& apod.
Dobry stav! Thned volné.
Zn.: 06P106

Cena: 7.750.000,-K¢&

7] Obec: Nachod
Okres: Nachod
Mirné svazity poze-
mek o celkové
V}'Iméfe 1 474 m?
na polosamoté, Vv
n p&kné, piirodni lo-
kalité. Na pozemku
jsou vzrostlé i nale-
tové stromy — jehli¢naté, listnaté, biizy apod. Neni
kvalifikovano, jako les. Na hranici pozemku je ele-
ktrika a voda. Vhodné k rekreaci.
Zn.: 1172603

Cena: 74.000,-K¢

Obec: Cerveny
Kostelec Horni
Okres: Nachod

Prodej mimé svazit¢ho
az svazitétho pozemku
na slunném, okrajovém
misté obce s dobrym
piijezdem o celkové
vyméfe 3 648m. Poze-
mek je mozno vyuzit na stavbu rodinného domu, piipadné
rekreaéniho objektu. Voda z vefejné sité a elektiina na hranici
pozemku.
Zn: 097451

Cena: 275,-K¢/m?

Obec: Nachod
Okres: Nachod
Zajimavy byt 1+1
v ptizemi zdéného
4 domu o celkové
vyméie 45,70 m’
V byté je chodba,
koupelna, WC ku-
chyil s linkou a po-
koj. Ve v dobrém stavu, zaluzie, vestavéna skfin
na chodbé. Sité vef., topeni UT délkové. V roce 2017
pievod od osob.vlastnictvi. Pfijemné, klidné bydleni.
Zn.: 11B648 Cena: 580.000,-K¢&

Obec: Hronov
Okres: Nachod
Vetsi byt 141
ve zdéném, bytovém
| domé, v 1.NP o celk-
ové vyméfe 52,1 m’

ba, samostat. koupelna
a WC, velkd, obytna
kuchyti a vétsi pokoj. Sité vef., 230/400V, topeni AKU —
elektrika, plyn u domu. V cené je sklepni koje a dievéné
kolna u domu. K uzivani susarna. Byt je standardni, bez
vétsich tprav. Ihned volny!!!
Zn.: 11B620

Cena: 595.000,-K¢&

Obec: Trutnov
Okres: Trutnov
Prodej pékného by-
tu 3+1 v OV ve 2.
NP panel. domu
s vytahem o celk.
vym. 69 m’ Byt je
udrzovany,balkon
v mezipatie a ko-
moru mimo byt. UT dalkové, sité vef., zaveden plyn.
K dispozici sklep, pradelna, susarna, kocarkarna atd.
Ptijemné bydleni - v dosahu koupalité, stadionu, hfisté
i obcanska vybavenost. Volné po dohodé!

Zn.: 09B453 Cena: 1.200.000,-K¢

namésti T.G.M. 1293, 547 01 Nachod, tel. 491 428 765
mobil 602 185 901, e-mail: reka.na@tiscali.cz

Obec: Broumov
Okres: Nachod

Vetsi objekt cca cca
490 m? s piijezdem pro
nakl. auta, v¢. parko-
vani, na opl. poz. cca
700 m* V piizemi
chladir. boxy, manipul.
-« I hala, velka dilna /kach-
licky, dlazba soc. zdz./, rampa a 2 sklady s ndjezdem. V
patie 7 kancelafi. Plyn.kotel, voda a odpad. vef., 230/400V
/fjisti¢ 150A/. Dobry stav, moznost uprav na autodilnu.
Moznost odkoupeni za 1.990.000,-K¢&. Okrajova lokalita.
Zn.: 09P474 CENA: 1.900.000,-K¢&

Obec: Horni
Radechovia

Okres: Nachod

4| Zemédé¢lska  stavba
= —  Dbyvaly teletnik
v okrajové &asti obce.
Voda z vef. fadu, od-
pady do jimky. EL
230/400V.Objekt
je v dobrém stavebné technickém stavu, vyklizeny.
Pozemek jiného vlastnika (moZny prondjem). Vhodné
k v8estrannému vyuziti, dobry piijezd.

Zn.: 08P374 Cena: 160.000,-K¢&

Obec: Vysokov

Okres: Nachod

Zajimavy, rovinaty
pozemek  vhodny
ke stavbé RD o vy-
méfe 857 m? s do-
brym piijezdem. Vo-
da z vef. fadu a eletrika
na pozemku, plyn

cca 200 m. Pfijemna lokalita.

Zn.: 112638 CENA: 346.000,-K¢

Obec: éerveny
Kostelec Horni
Okres: Nichod
Pékny stavebni poze-
mek 1 137 m? v klid-
né, slunné lokalité
s dobrym pfijezdem.
Mozno dokoupit na-
vazujici stav. poz.
za 550,-K¢&/m?. Sité¢ u pozemku. Vyborné misto ke stavbé
rodinného domu.
Zn.: 102562

CENA: 680.000,-K¢

Obec: Starko¢

— Studnice

Okres: Nachod
Mimé svazity, pékny
poz. v atraktivni lo-
kalité, okrajové Casti
obce o celk. vyméfe
10 307 m® /véetnd
piistupovych cest/. Po-
zemek nyni kvalifikovan ¢ast. jako oma puda a ostatni plo-
cha - moznost po zméné Uz. planu pro vystavbu rodinnych
domt, ev i ke komer¢ni vystavby. Elekttina v dosahu, pristup
po nezpev. komunikaci! Zajimava investice!!!

Zn.: 097444 CENA: 285,-K¢/m*

Obec: Nichod

Okres: Nachod

Druz. byt 1+2,
ve zdéném domé /1.
1. 2012 v OV/, v 5.
NP s vytahem o celk.
vym. 56.2 m’. V byt&
} je chodba, koupelna
" a WC, kuchyn, obyvaci
pokoj a loznice. Sité vet., 230/400V, topeni UT - dalkové.
Sklepni koje, déle k uzivani kolarna, sudarna, kocarkarna.
Byt je standardni, plastova okna, novy vytah. Piijemné
a klidné bydleni v centru Nachoda.
Zn.: 11B639

Cena: 888.000,-K¢

Obec: Nachod
Okres: Nachod
Dispozi¢né piijemné
fefeny druz. byt 143
o celk.ploe 77 m?
ve 2. NP s novym vy-
tahem. Velka choba +
vest.skiing, koupelna,

== WC, vétsi kuchyn, 3
pokoje a balkon. Sité vef., topeni UT dalkové. Byt je
standardni, bez uprav, okna ptivodni. Atraktivni lokalita,
dobra ob¢anska vybavenost.
Zn.: 11B615

CENA: 1.056.000,-K¢&

Obec: Cerveny
Kostelec

Okres: Nachod

Druz. byt 1+3 v 1.
podlazi  zatepleného
domu o celk. vyméie
74 m* s balkonem
a novym vytahem. Byt
je standardni — vétsi
kuchyit s linkou, 3 pokoje, koupelna a WC, chodba,
na spol. chodb& uloznd komora a sklep. Sit¢ zavedeny
7z vef. fada, topeni UT délkové. Po drobnych tpravach
ptijemné bydleni.
Zn.: 11B650

CENA: 893.000,-K¢

Obec: Rokytnice
nad Jizerou

Okres: Semily
Perfektni penzion v tur-
istickém centru Krkono§
i Jizerskych hor. V &ast.
podsklepeném objektu
je restaurace s jidel-
nou - 34 mist, salonek
- 22 mist, bar, kuchyi
se zazemim, WC pro
hosty i personal. V patie foyer, vybavené 4 pokoje /po 2-4
lazceich/, kancelaf - byt. Ve 2. patfe je 5 pokoji /2-4 ltizka/.
Vsechny pokoje vlast, soc. ziz, topeni el. piimotopy, voda ze
studny,odpady vlast. COV. Oplocené parkovisté, venk. bazén,
altan, pozemek 1 707 m*. SUPER STAV!!!

Zn.: 09P461 Cena: 3.450.000,-K¢

Obec:Nachod
Okres: Nachod

Dim v Nachod¢ v cen-
tru sidlisté. V piizemi
1| restaurace, bar, herna,
kuchyn, 2x soc. a tech.
ziz. V 2.a 3. NP 13
bytti z toho 5 bytl 2+kk,
a8 bytd 1+kk cca40m?
s kuch. linkou, vestav.
skiiil v chodbg, sprch.kout a WC, plast. okna, sité, UT dalk-
ové. Byty pronajaty. K uzivani 2x susarna a kolarna. V cené
poz. 750 m? s parkovanim. Vybomny stav — dobra investice.
Zn.: 07P300 Cena: 13.970.000,-K¢&

J] Obec: Nachod

Okres: Nichod

Pozemky o celkové
vym. 10 807 m? v at-
raktivni lokalité¢ s vy-
bornym  pfistupem.
% Cena za stav. poz.
o vyméfe 4 538 m?’
za 700/m? a cena poz.
o vyméfe 6 269 m? za 120,-K&/m?. MozZna vystavba 4 RD.
Sité — voda, kanalizace, parovod a el. na hranici pozemki.
Vhodné pro hospodaieni /koné/ i pro vystavbu RD. Nutno
koupit celek.
Zn.: 112636

Cena: 700,-K¢&/m?

Obec: Vysokov

4 Okres: Niachod
Zajimavy, rovinaty
pozemek v  okra-
jové lokalité obce
s dobrym pfijezdem
o celkové vyméie
4013 m?. Pozemek je
oploceny s ovocnymi
stromy, elektrika u hranice voda v dosahu. Vhodné
k rekreaci, zahradniCeni i k podnikéni. V soucasné
dobg Ize postavit komer¢ni objekt pfizpisobeny i k re-
reaci. Velmi pf{jemné misto.
Zn.: 102545

Cena: 745.000,-K¢&

Obec: Starko¢
— Studnice
Okres: Nichod

Prodej rovinatého, p&k-
ného pozemku v atrak-
tivni lokalité, okrajové
Casti obce o celkové
vyméfe 7 565 m?
/z toho 288 m’ les/.
Pozemek nyni kvalifikovan jako orna piida - moznost
po zmén¢ uzemniho planu pro vystavbu rodinnych domd.
Mozné feSeni inZzenyrskych siti - zpracovan projekt.
Zajimava investice!!!
Zn.: 097443

Cena: 295,-K¢&/m?

Obec: Nachod

Okres: Niachod

Prijemné feseny druz.
byt 3+1 o celk. plose
el 72 m’ v 5. NPs novym
vytahem a s velkou
lodzii na jizni strané.
Byt je standardni -
nova plast. okna, dvé
spize, chodba koupelna, WC, tfi pokoje a kuchyi. Sité
veiejné, UT dalkové. Zajimavé cena, ihned volny!!

Zn.: 11B626 Cena: 885.000,-K¢

Obec: Niachod

T ¥ Okres: Nachod

1 Prijemny byt 1+1 ve 4.
B8 | NP cihlového domu
W | s vytahem,0 vyméie
36,5 m? v osob. vlast-
nictvi. Dispozice
- chodba, koupelna
s vanou a WC, vétsi
kuchyii a pokoj. Nova okna, radidtory na dalkové UT,
sit¢ vef. Okna s vyhledem do dvora — klidné bydleni.
V cené sklep, k uzivani mandl, susarna apod. Moznost
parkovani ve dvofe.
Zn.: 11B565

Cena: 595.000,-K¢

Obec: Nichod

Okres: Nachod

Prondjem bytu 2+kk
v 4 poschodi bez vy-
tahu, o vyméte 45 m?
V byté je kuchyiska
linka, spordk na plyn,
’ 2 vétsi  mistnosti,
koupelna s WC
a plyn. karma. Topeni plyn WAW. Po malych upravach
a vymalovani — piijemné bydleni. Cena bez sluzeb.
Thned volné!!
Zn.: 11B649

Cena:3.245,-K¢&/més.

POZOR'!

Obec: Ceska Skalice
Okres: Nachod
Prodej koncové, fa-
dové garaze na okraji
mésta (v lokalité
u hraze Rozkose)
s dobrym piijezdem.
Celkova zast. plo-
cha je 21 m? garaz
ma vyssi strop, el
pfivedena, nezapo-
jena. Objekt vyzaduje opravu stiechy /vInity eternit/,
vrat a omitek. Thned volna!!
Zn.: 09P442

Cena: 45.000,-K¢&

Obec: Spindleriiv Mlyn
Okres: Trutnov

Penzion ve vyborném
stavu, v reziden¢ni zoné,
s prekrasnym vyhledem.
V prizemi byt / loznice
v patfe/, kuchyn s jidel.
koutem, pracovna 2x
soc. zaz., hala, pradelna,
kotelna a sklad. V podkrovi 4 pokoje s vl. soc. ziz, kpacita 9
Itzek, spol. hala, kuch. linka. Na poz. o celk. vyméfe 1.600 m?
je zdény domek a 2gardz. V¢. vybaveni..Sité, el. 230/400V,
UTel. + krb.
Zn.: 07P279

Cena: 19.200.000,-K¢

Obec: Kramolna

u Nichoda

Okres: Nachod

Prodej  rovinatého,
stavebniho pozemku
o vyméfe 5 283 m’
s dobrym pfijezdem,
v piekrasné, prirodni
lokalit¢ na Kramolné.
Moznost prodeje i po &astech dle dohody. Na hr-
anici pozemku vede plyn a vefejny vodovod, na poz.
kanaliza¢ni fad, el. v dosahu. Piijemny vyhled do kraje.
Klidné misto k bydleni.
Zn.: 117627

Cena: 350,-K¢&/m?

Obec: Cervcny
Hostelec Horni
Okres: Nachod
Pé&kny, rovinaty
pozemek o vyméie
1 774 m? na krasném
misté, v klidné, okra-
jové lokalité s vlast-
nim pfistupem. Ele-
ktfina a voda z vefejného fadu v dosahu. Idealni
k vystavbé rodinného domu.
Zn.:10Z522

Cena: 400,-K¢&/m?

Obec: Seiet

u Rozkose

Okres: Nachod
Prodej zajimavého,
rovinatého pozemku
v tésné  blizko-
sti prehradni nadrze
Rozko§ s vybornym
prijezdem po zpe-
vnéné komunikaci. Pozemek je veden jako orna pida
a ma vyméru 13 214 m?. Vodni zdroj moZny na pozem-
ku, elektifina ve vétsi vzdalenosti. Hranice pozemku
kon¢i téméf u vody. Vhodné k viestrannému vyuZiti.
Zn.: 097436 Cena: 75,-K¢&/m?

Obec: Niachod

Okres: Néachod
Prostorny byt 1+1v
osobnim vlast. v 2.
poschodi  cihlového
domu bez vytahu,
o vyméfe 46 m’
V byté je vétsi kuchyn
a pokoj, koupelna,
WC, komora a chodba. Sit¢ vet., 230/400V, topeni UT
plyn. Byt je standardni, plastova okna. Volny po dohodé.
Zn.: 10B591 Cena: 420.000,-K¢&

Obec: Niachod

Okres: Nichod

Upraveny byt 3+1
| v os. vlastnictvi
o vyméfe 70 m?> v 11.
NP s vytahem a ve&tsi
lodzii. V byté jsou
plast. okna, nové stou-
packy, zdéné jadro
apod. Zavedena pevna linka, internet, topeni UT dalkové.
V cené je kuchyriské linka, sporak na plyn. Ve v dobrém
stavu, udrZované. Klidné a piijemné bydleni — dostupna,
obcanska vybavenost.
Zn.: 10B577

Cena: 955.000,-K¢&

Obec: Zernov
Okres: Nachod
Zajimavy druz. byt
3+1 s balkonem
v INP cihl. domu
s podl. pl. 69 m%
Kréasna, klidna loka-
lita s moznosti vyuziti
zahrady. Dispozice:
chodba, koupelna a WC, volna disp. kuchyii.kout +
velka jidelna a 2 pokoje. V byté je dlazba, plovouci
podLl. v I pokoji, plast. okna. Sité vef., UT elektrokotel, 2
sklepy a tech. zdzemi. Velice pifjemné bydleni.
Zn.:11B651 Cena: 788.000,-K¢&

RK REKA - RYCHLOST,
JISTOTA, SPOLEHNIVOST

Obec: Nachod

Okres: Nachod

Prondjem  nebytovych
prostor nedaleko  cen-
tra v 3 podlaznim ob-
jektu. 'V prizemi 2x
obchod, sklady. V patie
kancelaiské 1 vetsi
skladovaci haly, vhodné
i pro drobnou vyrobu Velmi dobry stav. technicky stav, nak-
ladni vytah, moznost parkovani u objektu. Topeni dalkové, sité
vefejné. Cena 450,-K¢& — 1.500,-K¢&/m*/rok. Ve zabezpeceno.
Thned volné!!
Zn.: 09P433

Cena: cena k jednani

Obec: Horni
Radechovia

{ Okres: Niachod

Vetsi podnik. objekt,
W z¢asti zdény + mon-
Ml tovany, v centru obce
pifjezdem po zpevnéné
1 komunikaci, se stav.
poz.1 773 m?. V objektu
je celkem 22 kancelafi, mensi kuchyiika a 2 x soc. zaz. InZ. sité
vefejné, topeni akumul. kamny. MoZnost parkovani . Idealni
na sidlo ﬁrmy, pmjekcm kancelafe apod. Velmi dobry stav.
IHNED K UZIVANI!
Zn.: 07P251

Cena: 1.080.000,-K¢&

Obec: Kleny
Provodov

Okres: Nachod
Rovinaty pozemek
o vyméfe 1 622 m?
v Klenech obec

Provodov - Sonov,
z toho 82 m” stavebni.
K pozemku je zavede-
na elektrika, voda a odpady. Zajimava lokalita, nedaleko
prehrady Rozkos.
Zn.: 112605 Cena: 460.000,-K¢

Obec: Cénka

u Opocna

Okres: Rychnov n/Kn.
Prodej velmi pekného,
rovinatého a &ast. opl.
poz. v pekné lokalité
s dobrym piijezdem,
o vyméfe 1 212 . Poz.
e urCen k vystavbe rekr.
objektu nebo rodinného domu. Elektfina na pozemku, voda
z vef. fadu v dosahu, plyn cca. 200m. Na pozemku je sklenik,
kolna. kralikarna a chlévy. Pifjemna lokalita, dobra cena!

Zn.: 10Z519 Cena: 290,-K¢&/m?

Obec: Broumov
Okres: Nachod
Pékny pozemek
o vyméfe 4 718 m?
na velmi zajimavém,
klidngjsim misté
s dobrym piijezdem,
vhodny ke stavbé
rodinného domu, re-
sp. domu /viz. uzemni plan mésta/, piipadné rekreaénich
objektll. Voda, elektiina a odpady vedou na hranici
pozemku. Pékné misto v blizkosti Broumovskych stén,
lyzaiskych terénti apod.
Zn.: 052591

Cena: 160,-K¢&/m?

Obec: Nichod
Okres: Nichod
Vetsi byt 2+kk,
50,4 m? v piizemi
zdéného domu. Byt je
po Upravach, interiér
ve dievé, plast. okna.
Dispozice:  chodba
- s dfevénym podhle-
dem /alozny prostor/, koupelna, WC, kuchyn. kout a pra-
covni koutek. VEtsi obyvak, mensi loznice. Sit¢ vefejné,
topeni plyn WAW. Moznost parkovani ve dvore. Volné
po dohodé. ZAJIMAVA CENA!!
Zn.: 11B622

Cena: 396.000,-K¢

Obec: Nachod
Okres: Nichod
Pekny byt 3+1 ve 4.
NP  panel. domu
s vytahem s péknym
vyhledem. Byt je po
i apravach — plovouci
podlahy, zdéné jadro,
koupelna,  barovy
pult, kuchyfi se spotiebici, vestavéné skiiné apod. Uzit.
plocha 73,5 m?, balkon, UT délkové, sité z vefejnych
tada, k dispozici sklep, kolarna atd.. V cené je Cast
vybaveni a zafizeni bytu! NUTNO VIDET!

Zn.: 09B438 Cena: 997.000,-K¢&

Obec: Nachod
Okres: Nichod

Nové upraveny byt
1+2 o vyméfe cca
67 m?, ve zvySeném
piizemi cihlového do-
mu. V byté je chodba, 2
velké mistnosti a vetsi
kuchyii s kuch.linkou
a kombin. sporakem. Nova koupelna s WC, plovouci podl.
ap. Sité z vef. fadu, topeni plyn WAW. K uzivani sklep
a puda. Vyborny stav — ihned volny. Cena bez sluzeb
cca 2.500,-K¢&.
Zn.: 11B641

Cena: 4.500,-K¢&/més.

Mimoradna poptévka nemovitosti RD, bytl chat i chalup. RK REKA nabizi zajimavé a vyjimeéné podminky pro prodévajici.

PRIJDTE SE PRESVEDCIT | VY!

Volejte na ¢.t. 491 428 765, 602 185 901, nebo e-mail: reka.na@tiscali.cz, www.reka-na.com
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TEL./FAX: 4

NEJVETSI A NEJROZSAHLEJSI NABIDKA CESKEHO NABYTKU V REGIONU

nejlevnéjsi Ceské kuchyné, matrace, koupelnovy nabytek, sedaci soupravy,

koberce, loZnice, spoti‘ebice - kompletni sortiment do byt a kancelari
s moznosti dopravy, montaZe i individualnich aprav vlastni truhlarnou

DUM NABYTKU TREMAK Komenského 303, NACHOD, 491 433 827
DUM NABYTKU TREMAK, Pelclovo nab. 462, Rychnov n.K., tel. 494 535 092

RYBKU NA PANVICKU, NA ZAHRADKU BOROVICKU...

e-mail: echo@novinyecho.cz

KOSTELECKO
MRAVENCUM ZASLIBENE

V obvodu Cerveného Kostelce se
nachdzi vyznamné uskupeni mravenist
druhu Formica polyctena. Najdeme je
napiiklad v katastru Olesnice ¢i Zabrodi.
Celkem se jedna o cca 50 mravenist’ pat-

ficich k jedné z nejvital-
ngjsich kolonii v celém
Podkrkonosi. -I-

Celé 1éto Vam nabizime tip na piijemny vylet do Smazirny a lo-
vi§té ryb Pstrazna, ktera lezi 7km od centra lazni Kudowa Zdrdj,
smérem na Skansen lidové architektury - smazirna se nachazi 100
metri od skanzenu.

Sami si zde mizete vyzkouset Vase rybaiské uméni. K dispozici
mate hned dvé jezirka, kde zarucené tu svou rybku ulovite. Pstruha
nebo kapra Vam na misté usmazi. Samoziejmé muizete jen zasednout

ke stolu a rybku si koupit. Cena pecené ryby je 85,-K¢,
v cené je jiz zapocitan chléb a platek citronu. Navic
samoziejmée neplatite ani zapUjceni udice a navnadu.
Syrovou rybku si odnesete za pouhych 50 korun.

V case, kdy ¢ekate na ,,tu svoji pochoutku®, mizete
posedét na venkovni terase se sluneéniky nebo v sel-
ské jizb€ v objektu smazirny. Vyuzit mizete piijemné-
ho prostiedi ke kratké prochazce.

V Pstrazne je sezona jiz v plném proudu, otevieno
tu maji denné od 10 do 20 hodin.

A pozor! Pstrazna neni jen mistem piijemného
posezeni. Od 20. za¥i si zde muZete vybrat ze Siroké
nabidKy okrasnych stromki. V mistni $kolce si mu-
Zete vyhlidnout svij stromek, ktery osvézi Vasi za-
hradku. V nabidce najdete smrcky stiibrné a mod-
ré, jedle koraiské a kavkazské a borovice. Cena
stromkii je zajimava a odvisla od vy$ky stromku.

NOVY WEB

Radni v Ceské Skalici se rozhodli
zménit dosavadni podobu interneto-
vé prezentace mésta. Vysledkem to-
hoto rozhodnuti je nabidkové ftizeni
na dodavatele novych internetovych
stranek. O zmén¢ se budete moci sami
presvédcit pii navstévé internetové

Kudy?

@ Cyklotrasa z Hronova... $lipnete do pedalti z Hronova na Zdarky
- potom smér hrani¢ni pfechod Doly a mate to uz jen dva kilaky - cil:
Pstrazna

@ Autem do Kudowy Zdroj, prvni svételna kiizovatka, je tam ben-
zinova pumpa, dejte se na ni vlevo. Po levé ruce minete Policejni sta-
nici a na dal$i vétsi kiizovatce se date opét vlevo a neuhnete ze sméru
na Skanzen lidové architektury ... cil: Pstrazna

Smazirna je s dosahu oblibené Masarykovy cyklos-
tezky Kladskym pomezim. Proto §lapnéte do pedalt,
obujte pevné boty, nastartujte Vas viiz nebo motorku

domény www.CeskaSkalice.cz J

a udélejte si pekny vylet.

piipravila Lad’ka Skodova

Myty o...

HOTELNICTVI A SPOLECNE STRAVOVANI
O kritim mase se v§eobecné tvrdi, ze ma devét druht a zaroven i mnoho chuti. BéZny spotiebitel

zné z obchodﬁ vétéinou jen dva druhy krﬁtiho masa a tim jsou prsa a steh)'/nka Znalci obj evili

krati krk pouze do polévky ¢i ho obiraly do rizota. Dnes se kupuje na vafeni, ale i na peceni.

Ma krocan tuzs$i maso nez kruta?

Vétsina vefejnosti dava ze zvyku piednost krité. Kriity jsou celkové mensi a tedy i porce jsou
mensi a lépe zpracovatelné. Krocani se pro svoji velikost a vahu htife porcuji a dlouho zijici
jedinci mohou mit tuzsi svalovinu.

Trh s kratim masem

Na nas trh ptichazi maso kruti i krocani. Na pulty se dostava mlada driibez porazena pred tim,
nez se u jeji svaloviny projevi tzv. nevyhody vyssiho véku. U krut to byva vétsi procento tuki
a u krocant tuhost. Rozdily tedy v kvalité sice existuji, ale po opracovani jsou tak nepatrné,
ze je bézny zakaznik nepozna.
Jak nejlépe upravit krati maso
Krati peené bude vzdy $tavnata a kfupava, pokud dodrzite nékolik zasad pro ptipravu
kratiho masa:
1. Osusit - kriitu velmi peélivé osusime uvnitt i vné papirovymi ubrousky (a to v¢etné zahybu
v kloubech). Po dikladném osus$eni vlozime nezakrytou kriitu pies noc do lednice.
2. OKkofenit - Cerstvé bylinky, kvalitni kofeni i citronovou $tavu dikladné vetfeme do kize
kraty. Do dutiny potom vlozime dobfe omyté pulky citronu, piipadné i strouzek Cesneku
a opét Cerstvé bylinky.
3. PotFit tukem - okofenénou kriitu potfeme dostate¢nym mnozstvim panenského olivového oleje.
4. Osolit, opepf¥it - u vétsi kruty nesetiime soli, pti podlévani se stl smyva. Stejné mnozstvi
soli 1 pepte jako jsme pouzili na povrch kruty, pouzijeme i do jeji dutiny.
5. Otevi‘ena dutina - jehlou zajistime, aby se dutina nemohla stahnout. Volny otvor umozni
dobré proudéni vzduchu, ¢imz se zkrati ¢as tepelné upravy a zaroven se kruta propece rov-
nomérné. Vyplati se zapichnout do nejsilngjsich ¢asti kratich stehen kovovou jehlu, ktera
dovede teplo do mist, jez se propékaji nejdéle.
6. Pied samotnym pecenim krutiho masa je nutné odstranit ze stehen $lachy, jinak bude maso tuhé.
A pridavame jesté recept pro vas:
Krati maso se zeleninou

Ptipravime si vykosténou pilku mensi kruty, bylinky — rozmaryn, tymian...,
zeleninovou smés, brokolici, smetanu a mozarellu.
Postup: Kruti maso nakrajime na vétsi kousky, pfidame bylinky, cibuli nakrajenou na prouz-
ky a dame dusit piikryté do trouby. Po hodiné pfidame zeleninu, brokolici a jesté dusime pul
hodiny. Potom zalijeme smetanou a nechame odkryté asi 20 minut zapéct. Nakonec poklade-
me mozarellou...Mfiam!

Katerina Francova 2.H, Mgr. Vlasta Drobna, Sti‘edni $kola hotelnictvi a spole¢ného

stravovani, Teplice nad Metuji, www.souteplicenm.cz

cibuli, mraZzenou

V tydnu 25. az 29. Gervence 2011 se usidlila na SVC Dégko Né-
chod v¢elka M4ja, aby zde piipravila pfiméstsky tabor pro déti od 4
do 8 let plny zabavy, vyrabéni i pouceni. Mimo jiné déti navstivily
opravdovy véelin v Bélovsi, kde se déti dozveédely fadu informaci,

vidély opravdové uly, veelafské pomiticky, vyzkousely si vcelatsky
klobouk a ochutnaly rtizné druhy medu. Dékujeme!!!
Mimo jiné si déti vyrabély na tabore také svicky z véeliho vosku.

Za SVC Décko Nachod Be. Tereza Ifova

Volejbalovy turnaj v Jezbinach

Leto$ni posledni srpnovou sobotu se
ve sportovnim aredlu TJ Sokol Jezbiny
uskutecnil v potadi jiz 16. ro¢nik volejba-
lového turnaje smiSenych druZstev.

Nekolik roénikti zpétné na tomto turnaji
startuje mnoho kvalitnich celkd (n&které
i z Grovné krajské soutéze), takze konku-
rence mezi 18 druzstvy z blizkého i vzda-
leného okoli, byla jako vzdy velka.

Vzhledem k nepfiznivému vyvoji po-
Casi nebylo bohuzel mozné v leto$nim
rocniku dohrat vSechny zapasy o celkové
umisténi. Finale nakonec spolu sehrala
druzstva ze Dvora Kralové (celkové 1.
misto) a Cernéic. Destivy zavér sportov-
niho odpoledne dne zpestiila navstéva
,,Hasicek zizn¢* z radia Magic — blize viz:
http://www.hitradiomagic.cz/fotogale-
rie/hasicky-zizne-jezbiny

Jezbinsti poradatelé dekuji touto cestou
vSem, ktefi se podileli na organizaci celé-
ho turnaje a pfedevsim tém, ktefi prispéli

finan¢ni ¢astkou, vécnym darem, nebo navic i svoji pomoci pii organizaci turnaje. VSichni
z potadateltl si pieji jediné - aby se i ptisti roénik 2012 vydafil tak, jako letosni a hlavng,
aby predevsim ,,ptalo” pocasi.

Volejbalovy oddil TJ Sokol Jezbiny

;ﬁi.

Jedno srpnové odpoledne se sesli na Zdéfiné
u Police nad Metuji v§ichni vyznavaci védy o hou-
bach ze §irokého okoli. Odborny vyklad vedl my-
kolog Ing. Jifi Baier z Prahy, cenné rady rozdavala
Nad’a Roskova a Pavla Pavli . Jednotlivé nasbirané
houby je mozné si prohlédnout na vystavé na na-
mésti u Iékarny v Polici nad Metuji.

Ing. Jifi Baier je ¢len mykologické spole¢nosti,
§pickovy mykolog a fotograf. Je soudnim znalcem
v oboru mykologie, dievokazné a jedovaté houby.
Vefejnosti je znamy z televizni obrazovky, piede-
v§im z pofadt Receptai prima napadu, Jak na to
a Dobra rada nad zlato. Je autorem a spoluautorem
celé fady mykologickych atlast, kuchafek a dopi-
sovatelem fady specializovanych ¢asopisti. Spolu-
pracuje s ochranci pfirody a propaguje sbér hub,
zvlasté 1é¢ivych druhd.

V lese bylo opravdu z ¢eho vybirat napi. ¢echratka
C¢ernohubd, muchomtirka Cervend, muchomirka
rizovka, muchomurka Sedivka, hiib smrkovy, kie-
menac osikovy, hiib modracka, kufatka, rizné druhy

MYKOLOGICKA VYCHAZKA NA ZDERINE |

pavudinct, ryzct, holubinek, babek a chorosi. Téz se nasel opravdu vzacny a chranény hiib piivéskaty
nebo housenice cizopasna, ktera je malého vzrustu a plodnice se postupné zbarvuje do ¢erna.

Ing. Jifi Baier nas seznamil s mnohymi zajimavostmi i praktickymi informacemi o tom, jak houby
zpracovat, vafit a susit. Dozveédéli jsme se, Ze huby jsou nejorgani¢téjsi potravou na této planets.
Obsahuji vitaminy B1 a B2, n¢které i A, C a predevsim D.

Houby maji i 1é¢ivé ucinky. Hliva Gstficna snizuje hladinu cholesterolu v krvi a posiluje imunitu.
Ryzec pravy voni po magi a €isti zazivaci trakt. Je znamenitym projimadlem. O muchomtirce ¢ervené
Ing. Jiti Baier fika, Ze je velmi chutna houba. Kdyz se sni jeden klobouk, tak ¢lovek ziska ztracenou
energii tieba na zdolani vysokého kopce. K zajimavym jevim patii svétélkovani nekterych druha
hub ve tmé. Zelenym svétlem muze svitit podhoubi vaclavky obecné. To také je pficinou tajemného
svétélkovani trouchnivéjicich parezi v lese. Babky nesbirat! Na jeji plodnici kolonizuje jedovaty
parazit nedohub. Babka by se ani neméla susit. Nedohub stale tam je a preleze i na jiné zdravé druhy.
Je to jed.

Kazdy houbai ma svij i zarueny recept, tak Vam jeden prozradim.

HOUBOVY BRAMBORAK

300g cerstvych hub, 600g brambor, 150g tuku, majordnka, cesnek, siil, 1 vejce a hladkd mouka
Houby podusime a umeleme na strojku, nastrouhame syrové brambory, pfidime majoranku, ¢esnek,
sul, vejce a hladkou mouku. Radné promichame a smazime dohnéda.

Dobrou chut’ Vam preje Milada Prouzova
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TFi ministri
obdivovali Beranek

Dne 9. 9 .2011 ve vecernich hodinach byl
Beranek poctén navstévou tfi ministra Vlady
CR, a to Leosem Hegerem, Ministrem zdra-
votnictvi CR, Miroslavem Kalouskem, Mi-
nistrem financi CR a Jaromirem Drébkem,
Ministrem prace a socialnich véci, vSichni
za TOP09. Z¢astnili se snému TOP09 Kra-
lovéhradeckého kraje. Po oficidlnim jedndni
se diskutovalo, pricemz prisla fe¢ i na Be-
ranek. ,Zejména pan Kalousek se zajimal
a obdivoval secesni architekturu a vyzdobu
objektu, tak jsem ho sezndmil s problema-
tikou Berdnku, nastavenim novych ndjem-
nich vztahti a fungovanim kulturni casti,”
sdeélil Ales Cabicar /TOP09/, radni a pred-
seda predstavenstva Beranek Nachod a.s.
(na snimku s ministrem Kalouskem a Drab-

kem v Danyho kavarné). (red)
ZALUZIE LSyttt
www.zaluziejansa.cz ¢ 20.-25.9.

.. a kuchyni to vonélo“
Prohlidky Piccolominské expozice
s ukazkami i prodejem peciva
z pocatku 20. stoleti
Oteviraci doba v zafi po — zavfeno,
utery az nedéle 9 — 17 hodin

y 4
r . pe B
Us ne zako Yy sezont
°
Pro spoustu lidi znamend prichazejici konec srpna louceni se  kadetek, kterd se rovnéz stala jednim z tymu Ceské reprentace, si za své . , 28. 10v .
s prazdninovymi dny, pro mazoretky MONA Nachod v téchto dnech viak  tfdsnové vystoupeni odvezla krasné p4té misto. i ! Vecerni prohlidky s ,,Cernou pani
kazdoro¢né nastava vrchol jejich tane¢ni sezény. Na Mistrovstvi Evropy Jméno MONA Nachod se vsak neztratilo ani pfi soutézi séloformaci. SA @ 602 106 333 Posledni leto$ni prohlidky s Bilou pani

2011, které se letos tentokrat konalo v proslunénné chorvatské Pore¢i, se ~ Miniformace juniorek baton si zde vyslouzila skvélé ¢tvrté misto, stejné tak ales'jansa@seznam'cz d 18 do 19.30 hodi
. M- . X y o ; ; RN o S ZARUKA 3 ROKY 0 0 19.5U hodin
nachodské mazoretky predstavily hned ve tfech skupinovych formacich, i Anna Bergerova se svym sélem pom pom. V sélovém vystoupeni s nac¢inim

dale potom ve ¢tyfech formacich sélovych. baton si Anna dale vytancila vyborné osmé misto. Reprezentaci z Nachoda

Beze sporu nejvétsim uspéchem celého soutézniho klani se pro skupinu  uzavird miniformace seniorek baton, kterd skoncila na pékném desatém misté.
MONA stal titul II. Vicemistryn Evropy v kategorii seniorky baton, ktera je Mazoretky MONA si z leto$niho mistrovstvi odvezly nejen cenné
obecné povazovana za jednu z nejtézsich. Skupina seniorek si tedy z chorvat- ~ medaile, ale samoziejmé i spoustu zkusSenosti a predevsim velké mnozstvi

ské Porece odvezla sadu bronzovych medaili a velky pocit uspokojeni nad ~ prazdninovych zazitkil. Gratulujeme jim k uspéchim a prejeme mnoho
svych umisténim. Neméné velkym tspéchem se pro né stalo také krasné  zdaru a sily v nadchazejici soutézni sezoné.
¢tvrté misto za formace s tfdsnémi, tedy s nac¢inim pom pom. Skupina Text: Veronika Pecoldova

ZERNOVSKY BAJK
PODESATE

Jubilejni roénik Zernovského bajku probéhl, tak jako kazdy rok,
prvni zafijovou sobotu. Pfijelo témér 200 zavodnikd riiznych
vykonnosti, ktefi soutézili ve 20 samostatnych kategoriich.
Diky tomu jsme na startu mohli potkat tfileté déti, mistra
republiky ¢i ,chlapce” nad 60 let.
Absolutnim vitézem v kategorii muz{ se stal Tomas Vokrouhlik
z tymu BMC-savo rasing, druhy skoncil mistr republiky na
silnici Petr Bencik z PSK Whirpool Author. Naopak mezi ze-
nami vyhréla juniorka Vendula Kuntova. Déle byly Uspésné
zavodnice Elena Vanickova a Jana Addmkova.
Spole¢né s pfipravenou tombolou pro zavodniky ndm pékné
pocasi dovolilo i ,letecké prekvapeni” pro divéky: Kdo nasbira
vice bonboén vysypanych z leticiho letadla? Vitézové tomboly
a letecko-bonbdnové soutéze ziskali horskou kolobézku.
Zavod byl podporen vécnymi i finan¢nimi cenami v celkové
hodnoté 40 tisic K¢ Vsem sponzordm a podporovatelim
timto jesté jednou dékujeme. Dalsi informace k zadvodim
naleznete na www.zernovskybajk.cz .

Za rok se opét tésime na shledanou.

Nachodské Kuronskeé slavnosti

V ramci slavnosti zavitala do Nachoda i delegace z partnerského mésta Bauska z Lotysska,
kterou v patek v podvecer ptivitali v obfadni sini radnice predstavitelé mésta Nachoda
- starosta Jan Birke, mistostarostové Tomd4s Subert a Drahomira Beneové a tajemnice
uradu Hana Milova. Setkani hudebné doplnilo nadherné vystoupeni zakia Zakladni umeé-
lecké $koly Nachod - péveckého sboru CANTO pod vedenim feditele Zbynika Mokrejse.
Mezi ¢leny lotysské delegace jsou kromé mistostarosty mésta Bauska nebo feditelky tamni
umélecké skoly také ¢lenové tane¢ni skupiny, ktefi vystoupili na zdmku v ramci programu
Nachodskych Kuronskych slavnosti. (red)

Starosta Zernova Libor Mojzis a poslankyné Zdenka Hornikovad

Zahradm rostlinky Basketbal

A A
Mgr. Libor Mojzis (tradicni sponzor zdvodii) se chystaji predat jednu z horskych - skalnicky, trvalky Nova sezona zacina:
Feditel zavodu kolobéZek {0 L . konifery, listnaté dreviny, V}'lchodéeslfé liga muza
' = .sortiment pnoucich rostlin, v hale SPS stavebni Na-
travmy, ruze tUje a dfeviny na Zivé ploty. chod, kde domaci TJ SPS
Vyrobni druzstvo VELOS, Novy Hradek, L Vzrostle deviny n.aRzgli\;'::JK stavebni hosti 24.9. od 17.30 muZstvo
vypisuje konkurz na obsazeni mista: Zahr dn rod NahoFan Chocné a 25.9. od 10 hodin druzstvo
a S p P e’ 1h any Rychnova. Sponzofi domaciho tymu:
- - o - Stf. - Pa: - [o] .
\V (=X o XT (o3 1 \AY (o) o) e ) Farmet STK spol. s r.0., Data Life - Mar-
Uth Ct; - gtl'16khOd tin Salavec, Autotest-TKMYV spol. s r.o0.,
3 : RN LR LA Hotel TOMMY, Auto-Branka s.r.o., LK-
Pozadujeme: info@zahradni-rostlinky.cz . o .
.. X Autoservis s.r.o., Kanceldfskd Technika
v’ SS, VS technického zaméreni tSEACUSHU S SON6IAEASI6 A0 Michal Lastovic, Farmet a.s.,, ATM CZ
v znalost AJ slovem i pismem, a5, Flektro Drapac, Alurol sx.0,, Tapety
v dalsi jazyk vyhodou ° K& o ] > e
v praxe a znalost automobilového TI'%{IEEOd 45, 'flc / Fc;‘55°;'v“ Solin Antonin, Stavebniny Danton.
prumyslu vyhodou smaragdova - RE Piedseda oddilu Pavel Prouza
v casovou flexibilitu Na tdje poskytujeme mnozstevni slevy !!!

v dobré organiza¢ni a komunikaéni
schopnosti

v zkusenosti s fizenim vétsiho poétu lidi ZUbai"e Ui se tady bét nemUSite!

v fidiésky prukaz skupiny ,,B

V ramci Dnti evropského dédictvi, které jsou vyznamnou celoevropskou akci k propagaci
a ochrané kulturnich pamatek, otevira také Vila Cerych svoji ndru¢ a zve vsechny zdjemce

Nabizime: na Den otevienych dvefi. V nedéli 18. zafi si tak muzete zblizka a diikladné prohlédnout

prace v dynamicky se rozvijejici spolecnosti, jednu ze ,Slavnych vil Krélovéhradeckého kraje“ - ptivodné honosné rodinné sidlo slav-
plat pfimo tmémy pracovnimu nasazeni nych rodi Bartoni a Cerycht, pozdéji ale politickou $kolu a zdravotnické zaiizeni. Dnes vas
nastup mozny ihned k prochézce pozve vzdélavaci stredisko a jeho ptivabna zahrada, kde se mj. loni v 1été natacel

film Véclava Havla Odchézeni. Od 10,00 az do 17,00 hod. pro vas budou v kazdou celou
hodinu zahéjeny komentované prohlidky vily i zahrady.

O vasi dobrou pohodu se postaraji zaméstnanci a pratelé Centra rozvoje Ceska Skalice,
ktefi se kromé role privodct ujmou i provozu kavarny. Ta vim nabidne nejen krasny vyhled
do zahrady, dobrou kavu ¢i michané népoje, ale také sladké pozornosti.

N

Misto vykonu prace:

POTAPENI V AKVARIU : | i
ARKADY WROCLAWSKIE f. . Velos, \c/).kci.,Nl\;z\r?c/ij-lradek,

Nas redakéni kolega Mirek Brat v ramci shromazdovani reportdzi pro svoji tfeti knihu
s nazvem Tethys realizoval tento tyden potapéni v nejvétsim morském akvariu v Pol-
sku, které se nachdzi v obchodnim centru Arkady Wroclawskie. Jaké je to byt v centru
Wroclawi v obfi morské nadrzi spolu se zraloky ¢ernoploutvymi, jedovatymi perutyny
a dal$imi tropickymi zivocichy se doétete v nékterém z dalsich vydanich novin ECHO.

Sv6 Zivotopisy 2asilejte na e-mail: Promény zahrady Vily Cerych si miizete prohlédnout na vystavé foto-
assistant@czferrosteel.cz grafii, z nichZ nékteré se mohou zdét tomu, kdo dim a zahradu za socia-
nebo na fax: 577 941 043 listické éry neznal, az neuvéfitelné.

Dalsi informace na telefonu Prijdte obdivovat krasu, kterou dokazali pred témér devadesati lety

v , Y o Tevs L. . . vytvorit slavni architekti, stavitelé i zahradnici, a ktera se nastésti do-
Blizsi informace a snimky pfinese v nejblizsi dob¢ i web projektu Mare Nostrum, ktery 577 941 187 chovala i pro generace budouci. Jste srdeéné zvéni!

celé Mirkovo usilovani zastfeSuje: www.marenostrum.cz Foto Lenka FiSarova Kontakt{ing./AnnaiDedkova. (red)
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SALONEK MATYSEK

www.salonekmatysek.wbs.cz
tel.: 602 361 768, Marta Sirazicka, Vysokov 73

Nabizime celkovou ipravu pejskum viech plemen a vellknstl

(koupdni, trimovdni, strihdni)
Pii prvni ndvstévé md pejsek koupdni zdarma.

Vyroba, Prodej a Montdi Tainych zafizeni

] pro osobni, doddvkovd a ndkladni vozidia

Neﬂnii” ceny Tainych zafizeni o
SVC Ndchod, s.r.0. Prdmyslovd zona Vysokov 179, 549 12 Ndchod - Vysokov

18'\TUNINGIRozkos

autocamp Rozkos"Ceska Skalice
24.09.2011

v e

Kdyz se zname,

. v ’ A
jednoduse vam pijcime.

0 * v

Era pujcky

Zazéadejte siod 12. 9. do 15. 10. 2011 o Era pUjcku nebo
Era pUjcku na bydleniv nize uvedenych pobockach a jako
dérek ziskate pti poskytnuti pljcky 2 vstupenky do divadla.
Blizsiinformace ziskate na pobockdch Postovni spofitelny:

Néchod, Kamenice 109, tel. 491 441011

Svitavy, Erbenova 205/1, tel. 461 362 011
Trutnov, Havlickova 14, tel. 499 309 212

;) V- POSTOVNISPORITELNA.CZ Jednoduic

b | - . o
i | CESKA POJISTOVNA

Otevrela od 1. 9. 2011
nové obchodni misto za
Ucelem vylepseni sluzeb
Vam, nasim stavajicim
a budoucim klientim

NOVE MESTO NAD METUJI

Komenského 21 naproti klasteru, byvala lékarna

172

NABIZIME:
- spravu vSech pojistnych smluv bez ohledu
na misto uzavreni
- moznost hradit pojisténi (slozenky) bez
poplatku za prevod
- pravidelné specialni akce pro klienty
napt. slevy na rizné druhy pojisténi
- pfijemné prostiedi, minimalni ekaci doby
- osobni navstévu u Vas doma - domluvte
si schiizku po telefonu

OTEVIRACI DOBA: PO - CT 9 - 17hod

telefonicky kontakt
491 426 289, 725 033 101

\Ve'skere!
Zzahradnicke!
Tel.: 724 173 560

>
>
stiedni dopliiky, okapové systémy
» stfedni okna
> stfedni tadky
tel.: +48748174242
mob. +48666549096

dachter@dachter.pl

Vas specialista na
SEDACI SOUPRAV
nabizi vice jak
30 sedacich souprav
ihned k odbéru

MARCO

Nachod, Kladska 106 (u pekarny)
otevieno: Po - P49 - 17, S0 9 - 11 hod.
tel./fax: 491 428 440

PRODEJ MOZNY | NA SPLATKY
www.NABYTEKNACHOD.cz

Oslavy ’ '
nachodského

FLORBAL NACHOD

florbalu

Program: 15:00 nabor novych ¢éleni a piatelské utkani elévi
15:30 utkani VIP hostt a byvalych hraéi FTS
16:00 soutéze o ceny
17:00 utkani 1. Ligy muzi FTS Florbal Nachod — FBC Plzeii

UVEROVE CENTRUM

Dverie Janka

Doprodej interiérovych dveii za sniZzenou cenu
Dostatecny vyber v raznych barvdch
190,-K¢ klikyl

800,-K< piné 1500,-K< prosklené
Ceny s DPH

Prodejna Parkdny 466, Ndchod, Tel.: 603 345 236

Akcni nabidka!

® rychlé ptijéky do 5 000,- Ké

@ individualni posouzeni
Nebankovni hypotéky

@ vyplaceni uvéru i exekuci

® nemovitost muze byt i treti osoby
Hypotécni uvéry - Americké hypotéky

Jsme pFimi poskytovatelé a zaroven zprostiedkovatelé vice véFitelu

Pesta mﬁ

Klempirské
a pokryvaéské
prace

Prace mobilni pFivésovou
plosinou IP14-3

mobil: 777 155 344
E-mail: stanislav.pesta@worldonline.cz
www.strechy-pesta.cz

LA el

2|aby, okna, klestiny
natfete z nasi plo3iny

Rychlé vyFizeni - vyhodnoceni Zadosti zdarma

Tel.: 774 061 137, 777 061 131, 491 417 180

www.cfservis.cz

Realitni kancelar RAKO reality s.r.o. - expozitura Nachod

RA Adresa provozovny: Nachod, Kamenice 112
Y Tel. &. 491 422 272, 608 66 77 34,

fore E_lﬂ‘ 608 88 30 12, 608 88 30 14
ré www.rako-reality.cz
-byt 1+1 v OV zdény zrekonstruovany s lodzii v Nachodé 760.000,-K¢
-byt 1+1 v OV (29m?) v Broumové-Olivéting v 8. NP 390.000,-K¢
-byt zdény 2+1 (57m?) v OV v Novém Mésté n/Met. 990.000,-K¢

-byt zdény 4-+kk (92m?) v OV v Novém Mésté n/Met. 1.950.000,-K¢
-objekt vhodny k podnikani i bydleni v Horni Radechové ~ 1.480.000,-K¢
-restaurace zab¢hnutd v Novém Mésté n/Met., vinarna, bar  4.500.000,-K¢

-chata (25m?) se zahradou 535m?, el. a voda je na pozemku  450.000,-K&
~chalupa poloroub. v Machové nedaleko Police n/Met. 1.590.000,-K¢
-chalupa poloroubena ve Zd’rkach nedaleko Hronova 590.000,-K¢

1.050.000,-K¢
2.740.000,-K¢

-chalupa poloroubena s velkou stodolou Dolsko u Nahotan
-chalupa-rod. dim poloroub. ve Velkém Drevici, garaz

-rod.diim-chalupa v Suchém Dole, k bydleni i rekreaci 1.700.000,-K¢
-rod. diim fadovy v Novém M¢sté n/Met., ¢ast Kréin 1.600.000,-K ¢
-rod. dim 6+1,1+1 v Novém Mésté n/Met., pozemek 452m? 3.450.000,-K&

-rod. dim 5+1 v Malém Pofi¢i se zahradou 600m?, volné 1.500.000,-K¢
-rod. dtim na Klinku, krasny vyhled na Nachod, garaz 2.700.000,-K¢
-st. poz. 42 088m? lukrativni Dlouhé, obec Novy Hradek 80,-K¢&/m?
-st. poz. 792m? Spy u N- Mé&sta n/Met., mozno ihned stavét 590,-K¢&/m?
-st. poz. 987m? v Nachodg, inZ. sité u domu, JZ strana 750.000,-K¢
-st. poz. 1249m? na Borové u Nachoda slunny rovinaty 399.000,-K¢
-zahrada 400m? na slunném misté u rybnika Brodsky 140.000,-K¢
-zahrada 1318m? u prehrady Rozkos§ vhodna pro rybare 130.000,-K¢

VESTAVENE SKRINE MA MIRU ™S
zakazkova vyroba . .

]l

N7/ TRUHLARSTVI
[ ¥  Tomas Snajdr

E-mail: t.snajdr@seznam.cz
www.skrine-nachod.cz &~

Nachod, Parkany 171
el: 604 437 128, 491 420 881




* 54/178 svobodny, nekuiak, chovatel hospo-
darskych zvirat, by rad poznal hodnou a milou
Zenu, ktera ma rada zvitata. TEL.:777 932 064

BYTY

* Pronajmu zafizeny byt 3+1 v Nachod¢ vhodny
pro firemni ubytovani nebo pro studenty jako pri-
vat. Cena dohodou. Informace na tel. 777 810 626
* Pronajem bytu 1+1 s balkénem v 1. podlazi
v Bélovsi nedaleko Kauflandu a Hypernovy. Na-
jemné 3800,- + inkaso. Inkaso cca. 1500,-. Kauce
12000,- nutna! Thned volné. Tel.: 608 518 528

* Pronajmu byt 2+1 v rodinném domé v Hro-
nové i se zahradou a garazi za 4500 K¢ mési¢né
+kauce +energie. TEL po 16.hod. 608 331 860

* Pronajmu dlouhod. byt 1+kk, 47,77 m? s
balk. a piidnim prostorem na spani, v Nachodé na
Lipim naproti hospodé¢, 2.NP, naj. 4.000 +2.200
inkaso, kauce 18.600. Tel.:608 90 30 70

* Prodam DB v Niachodé na Brance 3+1+ko-
mora, lodZie, celk.plocha 85 m? 1.patro, cih-
la, nova okna, JV, klid, ptiroda, ptevod do OV
2014, volny, vyklizeny, 1.130.000,-K¢. TEL.: po
17.hodiné 607 680 337

* Pronajmu 3+1 v Novém Mésté n.M., ul.
Dukelskd, velka lodzie, ptizemi, zdény dum,
5700,-/més. +energie, kauce, volny od 1.11.2011.
Tel.606507380

* Hledam byt 2+1 nebo 3+1 v os. vl. v Nachodé
nejl. na Plhové, hotovost. Tel.: 773 559 014

* Pronajmu nadst. byt 3+1, 100m?, v RD se za-
hradou a park. ve V.Srbské. Ve nové, pl.okna,
zatepleni, kuchyn, koup., dfev.obloz.dvefe, néj.
5.500+voda+el.+plyn+kauce, 608903070

* Pronajmeme garzonku v Ole$nici u Cerve-
ného Kostelce. Tel. 723 09 02 99, 728 513 831
* Pronajmu dlouh. byt 3+1 v os.vlast., 75 m?,
2 NP, v nové zrek.domg, v NA-Bélovsi, pl.ok-
na, zatepleni, sklep,park u domu, ngj. 5.000+vo-
da+tel.+plyntkauce, tel.608903070

* Prodame pékny byt 2+Kk, ktery se nachazi v
druhém poschodi zdéného domu, nedaleko cent-
ra. Byt je v osobnim vlastnictvi po kompletni re-
konstrukcei. K bytu nalezi sklepni koje a podil na
spole¢nych ¢astech domu a pozemku. Moznost
parkovéni v uzavieném dvore.Tel.: 608 245 634
* Pronajmu dlouhod. nebo prodim DB 1+1,
45m?, 2.NP v NA sidl.u nem., kr.vyhl. na Bra-
zec, balk., zdéné jadro, nova plast.okna, zatep-
leni, naj. 3.000 + inkaso 2.558 + el. + kauce,
te.608903070

* Pronajmu byt 2+1 v Novém Mésté nad Metuji
s balkénem v pfizemi zatepleného panelové-
ho domu, zdéné jadro, plastova okna. Najem
4500K¢ + inkaso. Tel.602 598 800

* Pronajmu dlouhod. byt 3+1 s balkonem, v
1.NP panelového domu v Nachodé na Plhové,
podlplocha 75m?, plast.okna, nové zatepleno.
Naj. 5.000+inkaso+el. Tel.: 608 90 30 70.

* Prodam byt 3+1 v osobnim vlastnictvi v Na-
chodé - Havlickova ul., cely dim je po revitali-
zaci v¢.zatepleni a fasady. Cena: 1 100 000,- K¢.
Tel.: 774 311 404

* Prodam zdény byt 2+1 v osobnim vlastnictvi
Nachod - Raisova ul.Nachod. Cena: 990 000,-
K¢&. Tel.: 777 602 884

Prodam rodinny diim

v Nachode na Plhoveé
604 700 022

* Pronajmu byt 2+1 s balkonem v cihlovém
domé naproti nadrazi v Nachodé. Plast.okna,
zatepleni, volny od fijna 2011, ndjem 4500,- +
inkaso. TEL.:602 291 594

* Pronajmu od Fijna pékny slunny byt
2+Kkk (63 m?) v cihlovém domé& v centru Na-
choda. Byt je po celkové rekonstrukci, pii-
pojka na satelit a internet. Najem 5.500,- K¢,
sluzby 2.000,- K¢, kauce 11.000,- K¢&. Tel.:
737 407 528

* Pronajmu pékny cihlovy byt 3+1, 78 m? s
balkonem, v Nachodg, nova okna, internet, klid-
ny a slunny byt, hezky vyhled na zamek a do pfi-
rody, volny od 1.9.2011. Tel. 732 167 291

* Pronajmu byt 2+1 v Ceské Skalici, slunny,
nadstandardni byt, okna do dvora. Povinna kau-
ce. TEL.:608 86 98 85

* Prodam DB 2+1 v NA. Tel. 739 138 851

* Pronajmu byt 2+kk, 60m? v Polici nad
Metuji v novostavbé, 3500 + inkaso + kauce.
TEL.:776 730 849

* Prodam druZzstevni byt 3+1 75 m? v Nachodg,
zdéné jadro, nova koupelna, plastova okna, za-
teplena fasada. Ve nové. Cena 999.999 K¢. Tel.
604 774 115

* Pronajmu dlouhodobé byt 3+1 v Nachodé na
Brance. TEL.:732 167 291

* Pronajmu jedné pracujici osobé maly svétly
byt 1. kat. 1+1. Vana, sklokeram. sporak, velka
lodzie. SUN Nachod. Kauce 5000 K¢&. Levné.
Tel. 777 021 798

* Pronajmu byt 1+1 na Maleci v Novém Mésté
n.Met. Byt je v pfizemi, cena 2.900,-K¢ + inka-
so. Tel.: 734681375 volat po 17 hod.

* Pronajmu slunny byt 2+1 v centru Nacho-
da, zahrada, parkovani. Pouze slu$nym lidem.
TEL.:777 828 428

* Prodam byt v Novém Mésté n. Met., 2+1,
50m?, zdény, 1.NP, sklep, parkovaci misto, nova
okna, p&kny byt v klidné &asti blizko centra,
tel.:775 182 793

* Pronajem luxusniho bytu 3+kk v novostav-
bé, véetné terasy a zahradky, parkovaci stani, na
okraji N. Mé&sta, klidné misto, dobra dostupnost,
mozno dlouhodobg, tel: 775 182 793

* Prodam DB 3+1 o velikosti 80 m?, 4. NP, SUN
v Nachod¢. Tel.732 183 281. RK nevolat.

* Pronajmu dlouhodobé v NA byt 1+1, 40m?,
Béloveska ul.6p., okna smérem k lesu, klidna,
ticha cast. Byt je zcela nové zafizen (plastova
okna, veskeré el. spotiebice, nadobi, nabytek).
Mésicéni najem 4.800 K¢ plus zaloha 2.200 K¢ na
energie (topeni, voda, plyn, el. -vyGctovani dle
skute¢nosti). Jen solidnimu zajemci,
nekufakovi. Mob.777 788 979

* Pronajmu dlouhodobé velky byt 3+1 v Na-
chodé. Vyhodna poloha pobliz centra. Parkovani
u domu. Nova plastova okna, topidla a zanovni
lino a kuchyriska linka. No¢ni proud. Puda, sklep,
tel., inter., kabel. TV. Kauce 20000,-. Volné od
1.10.2011. Telefon: 602 790 044

* Prodame byt 1+1 v Nachodé na Karlové
kopci. Cena 680000.- K¢ /jista sleva /. RK NE-
VOLAT mobil.: 736 539 846

* Pronajmeme velmi pékné byty vedle namés-
ti v Nachodé. Velikost 1+1 32 m? cena 4000,- +
inkaso a byt 2+1 50 m? cena 5400,- + inkaso.
K dispozici pida na pradlo, kolarna a dvir pro
parkovani vozidla. Kauce 10 tis.K¢&. Preferujeme
dlouhodobgjsi pronajem pro bezproblémové za-
jemce. TEL.:777 152 750

* Pronajmeme nové zrekonstruovany byt
3+kk o velikosti 67 m? na Kamenici v Néacho-
dé. Nové soc. zafizeni, okna, dvete, kuch. linka,
podlahy. Pouze dlouhodobé&jsi pronajem pro bez-
problémové zajemce. Cena pronajmu 5700,- +
inkaso. Kauce 10 tis.K¢. TEL.:777 152 750

* Prodam zatizeny byt 3+kk na SUN v Nachodé
TEL.: 776 768 422

* Prodam druZzstevni byt 3+1 v Nachodé u ne-
mocnice, 74 m?, nova plast.okna, internet, cena
690 tis.K¢. Volny od listopadu 2011. TEL.:777
990 214, 608 463 208

* Pronajmu hezky byt v Ceské Skalici o vy-
méfe 120 m?, kuchyiiska linka, obyvaci pokoj s
francouzskym oknem na terasu, nedaleko cen-
tra. Cena 6000 k¢ + inkaso, nutna kauce. Tel.
608 888 141

* Pronajmu ¢asteCné zafizenou garzonju po
rekonstrukei, Nachod, Nerudova ul. Cena 3500,-
K¢ + poplatky, nutna kauce. Tel. 608 888 141

* Prondjem garzonky 29m? v Nachodé - Bé-
lovsi vedle Montace (v osobnim vlastnictvi).
Plovouci podlaha, nova kuchyi. Najem 5500,-
K¢ véetné energii. Nedoplatky platite, peplatky
Vam vratime. V piipadé navyseni zaloh na ener-
gie, navySeni najmu o zvySenou ¢astku. Vratna
kauce 10.000,- K¢&. K pronajmu ihned. Volejte po
17 hod na tel 777 566 729

* Prodam DB 3+1 lokalita Nachod Plhov
82 m% TEL.: 774 998 247

* PRONAJMU BYT 2+1 v rodinném domé v
Hronové. Tv satelitni pi{jem, internet. Najem vcet-
né inkasa 5500,-K¢. Dlouhodobg, tel.734559308

* Prodam DB slunny &ast. za¥. 3+1 72 m?na
pékném misté lokalita Branka Nachod, cihla,
2.patro, balkon, sklep, komora, plyn. vytapéni,
ptevod do OV 2013. TEL.: 776 799 164 volat ve
vecer. hodinach. RK NEVOLAT!

* Pronajmu byt 1+1 35m? 3.p. v Opoéné po
rek., ¢ast. vyb., vratna kauce 3 najmy, cena 3000
K¢ +energie/més., tel: 607 115 201

* Prodam byt 3+1 v Nachodé na Brance, jizni
strana u lesa, klidné bydleni, ihned volny, cena
980 tis.K¢. RK NEVOLAT. TEL.: 608 47 69 20
* Prodam nebo pronajmu slunny, ¢ast.zarize-
ny byt 2+1 ve Velkém Pofi¢i na namésti, stafi
bytu 10 let, plovouci podlahy, kuchyn, balkon,
sklep. Cena dohodou. TEL.:777 835 205

* Prodam byt 1+1 v Nachodé, Prazské ul. v
10.podl. o celk.pl.36 m? - pokoj, kuchyné, kou-
pelna s WC, piedsin, velka lodzie, sklep. Cena
550 tis.K¢&. TEL.:724 107 684 RK NEVOLAT!
* Prodam c¢astené zrekonstruovany byt 1+1 s
lodzii v Nachodé Cvrckova 340., v OV, nova plas-
tova okna (zaplacena), plovouci podlaha, zrevitali-
zovana koupelna a kuchyn, nova lednice a pracka,
nové vytapéni wav, byt je v perfektnim stavu, moz-
no koupit i komplet vybaveny. Tel. 777 612 068

* Prodam byt 3+1 v Hronové, cena 790 tis. K¢.
RK Nevolat! Tel. 777 634 731

* Pronajmu byt 3+1 v RD na okraji Nachoda,
pekné prostiedi, zahrada, naj.3000,-K¢&, inkaso
4500,-K¢&. TEL.:774 407 168 po 17.hodiné

* Pronajmu byt v Hronové, nové zrekonstruo-
vany v pfizemi. TEL.:608 66 77 30

* PRONAJMU DLOUHODOBE novy byt 2
kk 44m? v Hronov¢. Diim i byt jsou po celkové
rekonstrukci, nedaleko centra. 602133173,

E- mail. renestarkov@seznam.cz

* Prodam byt 3+1, v osobnim vlastnictvi, po
celkové rekonstrukei, s vyhledem do pfirody,
Nachod tel.: 725 033 101

* Pronajmu sklepni byt 1+1 v centru mésta
Nachod ulice Palachova 1457 u okresniho sou-
du. Cena 2500K¢ + energie + kauce. Tel. 732 799
528 e-mail:z.faifr@seznam.cz

* Prondjem bytu 2+1 o plose 60m? v centru
mésta Nachod ulice Palachova 1457 u okres-
niho soudu. Byt se nachazi v cihlovém domé
ve 4 N.P. bez vytahu. Cena 5000,-K¢ + ener-
gie, nutna kauce. Tel. 732 799 528 e-mail:z.
faifr@seznam.cz

* Dlouhodobé pronajmu 1+kk 30m? v za-
tepleném domé. Dum je v klidné ¢asti Nové-
ho Mésta n/M. Plastova okna, vytah, inter-
net. Najemné 4600,-K¢ + elektfina. Kauce
15000,-K¢&. Volny ihned. Tel. 608 323 373

N NEMOVITOSTI

* Prodame stavebni parcelu v Novém Mésté
n.M., Franti§ek, vyméra 1182 m?, inZenyrsk¢ sité
k dispozici na hranici pozemku, 950 K&/m?. RK
nevolat. Foto na ttp://pozemeknm.rajce.idnes.cz
TEL.: 773585555

* Prodej 1/2 dvojdomku se zahradou v Ma-
chové. Dim 3+1 se nachazi na krasném klidném
misté pod Machovskym Sefelem. Dispozice: 3
pokoje, kuchyn, koupelna, WC, komora, dilna.
Nova stiesni krytina a plynové vytapéni obyva-
ciho pokoje. Mozno uzivat k trvalému bydleni,
nebo k rekreaci. Cena dohodou. RK - nevolat.
Kontakt: 737 786 812

* Hledame rodinny dim nebo pozemek, Na-
chod a okoli do 2,5 mil.K¢ Tel.: 721 146 244

* Prodam moderni novostavbu nizkoe-
nergetického rodinného domu na krasném
klidném misté pobliz centra Nachoda. RD 4
1, uzitkova plocha 115m?, krb, parkovaci sta-
ni, velmi nizké naklady na bydleni. Veskera
obcanska vybavenost v misté a zaroven byd-
leni v ptirod¢ - nutno vidét. Pozemek 630m?.
Orientace pozemku na jih. Dim k nastého-
vani po kompletnim dokonceni, fijen 2011.
Cena: 3.400.000,- K¢. RK nevolat! Kontakt:
737 786 812

* Prodam RD v Mezimésti, 3+1, UT na tuha
paliva, klidna ¢ast obce, mensi zahrada, garaz.
Cena 1,3 mil. K¢. Tel. 723 726 575

* Shanime rod. diim nebo chalupu k celoro¢-
nimu bydleni od Nachoda smérem k Trutnovu
do 1,5 mil.K¢, k rekonstrukei . Tel.: 608 667 734
* Pronajmu garaz v Nachodé. Tel. 608 66 77 32
* Nabidnéte rodinny dim Broumovsko, Policko
do Imil mensi k rekreaci. Tel 608 883 0142

* Prodam atraktivni pozemek 3000 m?’
u hlavni silnice HK-Polsko v Nachodé
vhodné jako zahradnické centrum a jiné.
Tietina hotové zbytek formou najmu.Blizsi
info.602 436 986

* Shanim na Nachodsku RD nebo chalupu
v cené do 1,6 mil. Mensi opravy nevadi. Tel.:
608 245 634

* Pronajmu dlouhodobé garaz v Nachodé.
TEL.:732 167 291

* Prodam ve Zbe¢niku u Hronova RD 3+kk,
Ize rozsifit o détsky pokoj, UT na plyn i TP, na
pozemku 1200m? je zdénad dvougaraz a kolna.
Cena dohodou. Tel.: 608 245 634

* Prodam nemovitost na Broumovsku, vybor-
ny technicky stav, rizné moznosti vyuziti. Tel.
777 121 717, RK nevolat!

NEMOVITOSTI
nakup - prodej

NACHOD

www.somos-real.cz
tel. 602 110 736

* Prodam nové nizkoenergetické RD dievo-
stavby v Polici n.Met. a Nové Mésto n. M. Mezi-
lesi. Tel. 603 525 531

* Prodam pékny udrZovany RD se zahradou, v
Hronové. Nutno vidét, volat vecer: 732 561 959

* Prodam stavebni parcelu 800m?, v obci SPY
u N.Mésta., hezky rovinaty pozemek, el. i voda
na pozemku, mozno ihned stavét, tel.:604350622
* Prodam novy rod.dim 150 m’ (kolaudace
r.2011) ve funkcional. stylu na atrktivnim klid-
ném mist¢ 10 min. od centra Nachoda, nadstan-
dardné vybaveny - krb, bazen, sauna, fitnes, ga-
raz s upravenym pozemkem 780 m? a oplocenim.
Sleva 15% z rozpoc¢tu. TEL.:603 266 454

* Prodam RD Broumov - 2 NP (2 samo-
statné byty), sklep, pozemek s bazénem.
Rekonstrukce v 1.1999 - zatepleni, plast.
okna, stfecha, fasada, koupelny. Topeni
plyn +TP. Byty 4+1 a 2+1, sklep dilna,
$pajz, pradelna, suSarna, kotelna. Cena
1900000. TEL.: 775 955 878

* Prodam RD v Horni Radechové po Castecné
rekonstrukci s moznosti 2 BJ a zahradou. Volny
ihned. Rodinné divody. Cena 1.560.000,-K¢.
TEL.:732 257 957. RK NEVOLAT!

* Prodam Fadovou garaz v Nachodé, ul. Za
Kaplic¢kou (smér Babi). Tel. 606 511 893

* Prodam RD v Nachodé - Bélovsi, po ¢ast. re-
konstrukei, ihned k bydleni. Cena dohodou. Tel.
606 330 606

* Prodam udrZovanou chalupu 3+1, koupel-
na, WC, nova el., velka puda, stodola, vhodné
k rekreaci i celoro¢nimu bydleni v Dolsku u
Nahotan. Pozemek 400 m?. Klidné misto. Cena
990.000 K¢&. Tel. 602 805 053

* Prodam RD v Pékové pod Ostasi proti auto-
bus. zastavce, cena 850 tis.K¢&. TEL.:733 419 325
RK Nevolat.

* Prodam RD ve vystavbé (hruba stavba) 6+1
v obci Chvalkovice - Miskolezy. Cena 550.000K¢
Tel. 732 799 528 e-mail: z.faifr@seznam.cz

* Prodam RD v Jasenné 7 km od Jaroméie. Diim
ma2.N.P.aje cely podsklepeny 4+1 cena 2.050.000K¢
Tel.: 732 799 528, e-mail:z faifr@seznam.cz

* Prodam pozemek v Nachodé - Malé Porici
- 6573 m? - louka - moZnost stavby zahradniho
domku. P&kné prostredi. Cena 120,- K&/m? (do-
hoda mozna) RK nevolat! TEL.: 606951546

* Prodam garaz v Nachodé - za cihelnou (nad Jo-
pecem). Cena dohodou. Volejte 777 082 031 odpol.

* Prodam stavebni pozemek ve Rtyni v Pod-
krk., 1200 m?, jizni strana, zasitovano, vyhled
na Krkono$e. RK NEVOLAT! Tel. 777 591 818

l== NEBYTOVE PROSTORY

* Hledame firmu ¢i jednotlivce ke spole¢nému
pronijmu kancelaie v centru Nového Mésta n.
M. Velmi p&kna, vybavena kancelaf v novych
prostorach naproti M&U, s vlastnim zizemim
(kuchytika, WC atd.). Najemné 2.600,-/més. Tel.:
773 585 555

* Pronajmu malou kancelafi (2x4m) s vyhl.do
zelen& pobliz centra, + WC,v nové zrek. domé
v NA. Nutno vidét, naj.1.500 +el.+vody+ tope-
ni+kauce., tel. 608903070.

* Pronajmu dlouhodobé ob¢cerstveni v
Destné v Orl.horach v blizkosti sjezdovek.
TEL.:732 167 291

* Nabizime nebytovy prostor - 50 m? (2 mist-
nosti, volny od 1.10.2011, Hronov, Hostovského
161). Tel. 736 687 284

* Pronajmu stodolu pop¥. stije na Babim. Tel.
608 66 77 32

* Pronajmeme nebyt. prostory v domé &p.
1742, Plachova ul. , Nachod (byvalé PVT), v
piizemi i patie, vhodné pro kancelate, 1ékat-
ské ordinace, obchody, kosmetiku, kadetnic-
tvi ajiné. Tel. 777 130 410

* PRONAJMU NEBYTOVE PROSTORY
V TRUTNOVE NA KRAKONOSOVE NA-
MESTI, 1.PATRO, CCA 170 M2.VHODNE
PRO PRODEJNU, BOWLING, KAVARNU,
FITNESS CENTRUM APOD. INFO 777 302
483, 777 606 464

* PRONAJMU NEBYTOVE PROSTO-
RY V TRUTNOVE NA KRAKONOSOVE
NAMESTI, CCA 123 M2.VHODNE PRO
PRODEINU, ATELIER, KANCELARE
ZN.DOBRA ADRESA. INFO 777 302 483,
777 606 464

* Pronajmeme volné obchodni prostory v
Pasazi Kamenice v Nachodé na Kamenici. K
dispozici prodejny o velikosti 38 m* a 60 m>.
TEL.:777 152 750

* Pronajmu v Hronové mensi prostory k
podnikani pedikiira - kadefnictvi, kancelaf
atd. véetné WC najemné 1.700,-K¢ tel:608
667730

* Pronajmeme nebytové prostory (s vylohou)
100 m? v centru Nachoda. Levné. Tel. 491 474 048

* Pronajmu obchodni prostory 120 m? v
centru Nachoda v OD Zefyr. TEL.:602 462 397

* Koupim starsi kytaru - ,,Spanélku* pro 11letou
za¢inajici kytaristku. Levné. TEL.:739 901 799

* Vykupuji vétve §tfibrného smrku a tije.
TEL.:776 146 173

* Koupim staroZitné i starSi fotoaparaty a
objektivy v jakémkoliv stavu i pFisluSenstvi.
Koupim také stereokotoucky, meoskopy a jiné
fotopfislusenstvi. Slusné jednani platba v hoto-
vosti. Tel. 777 559 451

* Provedu odhad vaSich postovnich
znamek a pohledu, piipadné vykoupim.
Kupuji téZ bankovky a vyznamenani.
Tel. 602 735 593

* Thned zaplatim za VaSe staré hracky zn.
ITES, KDN, IGRA, SMER aj., hracky na
bowden, autodrahy, vlagky 0, HO, TT, N, MAR-
KLIN, MERKUR aj., hodiny, hodinky, fotoapa-
raty, radia, vojenské véci, obrazy, knihy od K.
Maye a J. Vernea aj. staré i poskozené predme-
ty. Tel. 608 811 683

* Koupim veSker¢ staroZitnosti napr. obraz,
sklo, porcelan, hodiny, mince, pohlednice, kni-
hy i celou poziistalost. Penize na ruku. Pijedu
kamkoliv. Tel. 606 56 49 30

- PRODAM

* Prodam jidelni stil dievény 90x80 cm, roz-
kladaci- mahagon + 4 polstrované zidle - dfevé-
né mahagon. Cena 1600,-K¢ TEL.:725 204 592
* Prodam sportovni kolobézku pro dospélé, v
zaruce, cena 10.000 K¢. Tel. 777 084 912

* Prodam Kkolobézku, malo pouZivana ve
velmi dobrém stavu. Cena 1500,-K¢. TEL.:490
504 723,774 59 59 81

* Prodam prikryvky z ov¢i viny 2 ks a pols-
tafe 2 ks - nové nepouzivané. Cena 3000,-K¢.
TEL.:490 504 723, 774 59 59 81

* Prodam zelak 40 1, cena 600,-K¢&. TEL.:490
504 723,774 595 981

* Levné prodam starsi barevnou televizi NO-
RIS, uhlopticka 60 cm, zachovala. Tel. 603 440 969
* Prodam strojeni na chlapecka (nékteré véci
neutralni) od narozeni do 8 mésict, vcetné:
hraciho kolotoce, hrazdy, kojiciho polstare, atd.
TEL.: 776707735

* Prodam sadu trubkového leSeni jako celek
veéetné podlazek a spojovaciho materidlu. Tel.
602 827 860

* STATICE BAREVNA - limonka. Svaz-
ky o priméru cca 20 cm. Tel. 607857022
e-mail: pestovani.statice@seznam.cz

www.cerny.fincentrum.com

* Prodam 5 nerezovych kastréli + poklice
TESCOMA, stafi 1,5 roku, jako nové. Jednu
teflonovou panev a tefl. livane¢nik, stafi 1 rok.
Cena za vSe 1000 K¢ + zdarma sklokeramickou
desku se 2 plotynkami. Tel. 734 485 588

* Prodavam cihly €ervené za 2 K¢ a bilé pale-
né za 4 K¢. Ozvéte se mi na ¢islo 737 887 807
* Prodam velké zulové kostky cca 10 tun -
10.000,-K¢. TEL.:603 266 454

* Prodam sad o vyméie 1600 m? - nutno vidét.
Tel. 607 574 084

* Prodam zavésny teplovod. kotel VAILLANT
VU 246/2 (24 kW) TURBO propan butan s ohie-
vem tepl¢ uzitkové vody o obsahu 120 1, 5 let v
pouzivani, dale podzemni nadrz o obsahu 2700 1,
Castecné naplnénou propan-butanem (cca 200 1)
ve. prislusnych armatur, regulace a zabezpeceni.
Cena dohodou. TEL.:723 714 554

* Prodam kvalitni katrovanou ¢ernozem - trav-
ni substrat, idealni k obnové a zakladani novych
travniku, do skleniki a vysadbé. Cena 470,- K¢&/1
m’®. Min. odbér 2 m®. Dovezu. Tel: 775 959 962

* Prodam smrkovou kulatinu na palive ve
2 m délkach, 800,-K¢&/m?. A smrkova prkna 25
mm, 3500,-K¢&/m3. TEL.:602 428 288

* Prodam sendvicové izola¢ni panely sténové a
stie$ni, 100x200 cm, 100x250 cm, tl 8 cm 275 K¢/
v, tl 10 cm 300 K&/m?, na stény, oplasténi, monto-
vané garaze, dilny, pricky, stropy, Tel. 728 527 366

* Jsem vyucena §vadlena,ale pfijmu jakou-
koli praci na ranni sménu,(uklizecka,pro-
davacka,vypomoc v domécnosti atd.) prosim
nabidnéte opravdu cokoli i brigadné.Nachod.
Tel.604349703

* Daruji 30 ks okennich kiidel ze §paletovych
oken se skly. TEL.:490 504 723, 774 59 59 81

* Provadim uklid po rekonstrukci nebo ma-
lovani domku ¢i bytu, provadim jednorazovy
tklid, myti oken nebo pravidelny uklid do-
macnosti, zafidim nakupy, také pohlidam déti,
zdravotni prikaz mam, zku$enosti a doporuceni
také, volejte 737 564 496, cena dohodou

* Provadim udrzbu zahrad, poseu travu,
ostitham Zzivy plot, natfu dfevény nabytek i plo-
ty, pokacim i vysadim novy stromek, uklidim
listi. Tel. 737 564 496

* RuSi vas pFi nedélnim obédé protékani
zachodu, ¢i kapani z kohoutku? Nebojte se
kdykoliv zavolat i v nedéli. Drobné i vétsi in-
stalatérské prace. 774947833

* Mate-li problémy s détmi, rodi¢i, manzeli,
zdravotni problémy, pomohu vam je Fesit.
Dlouha praxe. Tel. 491 426 804

* Pfenecham z rodinnych divoedi zavedeny
kram s textilnim zboZim vcetné vybaveni a kon-
taktti v Hronov¢ na hlavni tfidé. TEL.:777 318 281

* GRUNTOVANI ZAHRAD - kiceni dfe-
vin, profezy, sekani travy, prace s kfovinofe-
zem, uklid zahrady, odvoz vétvi, listi, travy
a odpadu, rovnani terénu, aj. Tel: 774740614

* Vyklidime pudy, sklepy, byty, garaze, RD,
chaty, kilny, pfistavky, vSe co piekazi - kober-
ce, nabytek, lednice, pracky, odpad, atd. Tel:
775959962

* DOUCOVANI matematiky pro ZS i SS.
Kvalifikovany ucitel. 736 218 893

* AVIA Kontejner - pfistaveni a odvoz suti, odpa-
du, vétvi, atd. Na piani s nakladkou. Tel: 777222232

* Spanélstina na Plhové od zaFi. www.
spanelstina.okamzite.eu, tel.602 101 207

* Daruji neomezené mnozstvi hliny, opuko-
vy kopec, na vr§ku a bokach s ornou pidou.
TEL.:739 814 111

== AUTO - MOTO

* Prodam VW CARAVELLE, 2,4 D, r.v.1992,
minibus, 8 sedacek, tazné zaf., eko.poplatek za-
placen, 55 000,-K¢&. TEL.: 776 327 208

* Prodam FIAT MULTIPLA 1,6 i, 16V, r.v.
2000,6 mist, 125 tis.km, el. vybava, tmavé
modra metal., nové rozvody, oleje, vyborny
stav, 4x airbac, eko poplatek zaplacen, nova
STK, cena 63 000,-K¢&. TEL.:777 104 584

* Prodam na RENAULT SCENIC 4 ks zimnich
pneu s disky. Cena 8000 K¢&. Tel. 776 184 306

& DOMAcI MmAzLiCCI

* Daruji kot'ata (modroseda kocicka, Cer-
nohnédé Zihany kocourek a koc¢i¢ka). Tel.
603 483 426

* Prodam $ténata Boloiiského psika, stafi 8
tydnd, bila. TEL.:722 001 353

* Prodam papousek AGAPORNIS, st. 2 roky
+ nova klec a veskeré vybaveni. Cena 500 K¢&.
Tel. 7753510 76

* Prodame $téfiata aljasského malamuta bez
PP, odbér 1.10., tel. 776 644 617

* Prodam S$téniata anglického kokrSpanéla
bez PP, barva zlata, pejsci, odbér 7. 10. 2011.
Tel. 604 307 227
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Zavedena jazykova skola hleda
lektory jazykii na plnou ¢i ¢astecnou
spolupraci. Nabizime vyborne platové
ohodnoceni a pfijemné zazemi.

Info: 739 596 803 \w

Koupim vzduchovku,
ptilbu, bodak

a véci z obou valek.

Tel.: 606 270 421

TRUHLARSKE POTREBY PRAZAK

® prodej nabytkového a stavebniho kovani
® plosnych materialti ® kuchynskych desek
® parapetli ® bytovych doplikii

® veskery sotiment truhlarské vyroby

BROUSENI
FAB KLICU

11! FORMATOVANI PLOSNYCH MATERIALU !!!

TyrSova 200, NACHOD - kovani 491 424 115, 491 520 154, 491 520 155, 491 520 156

Podébradova 230, Nachod - ploSny material 491 423 666

\{W0P DRUHOTNYCH SURgyy,

Pavel FPlstil
» vykup zeleza a barevnych kovii
» vykup autokatalyzatoriu za nejlepsi ceny
ul. 17. listopadu, Cerveny Kostelec

po, st, pa 8 - 14.30 hod.
ut, ¢t 8 - 16.30 hod.
SO 8 - 12 hod.

mob.: 776 68 76 35

— S

Nachodska strojirna s.r.o.

firma se nachazi v centru Nachoda (Plhovské namésti)
Prijme do pracovniho poméru zaméstnance:

= obrabéce kovu
& soustruzniky na CNC obrabéni
Tel. 491 422/ 017, 603 425/ 852

PRODEJ A MONTAZ
PLASTOVYCH A HLINIKOVYCH
OKEN A DVERi
Okna REHAU ED86 - 6 komor Uw=0,85W/mK,

REHAU GENEO - se sklenénym vlaknem, Uw=0,72W/m?2K,

BRUGMANN/SALAMANDER - Uw=1,2W/m?K.
Firma je zapsana v seznamu odbornych dodavatelG “ZELENA USPORAM”

PS - STAV SEDLACEK s.r.0., Na Hamrech 1444, 547 01 Nachod

Tel., fax: 491 423 238, 774 351 607, e-mail:ps.stav@tiscali.cz, www.ps-stav.cz

Vyuiijte posledni prilezitost pied zvysenim DPH !!!

BOHEMIA - Trafo s.r.o.
Havlickova 2200,
549 01 Nové Mésto nad Metuji
pfijme
Navijece transformatort(i s postupem na mistra navijece

Podminkou manualni zruénost, dobry zdravotni stav.

Vyuceni — strojni nebo elektro

Vyhodou praxe s autogenem a znalost nj
Nastup mozny ihned. Mzda dle vykonu
Dvousménny provoz
Pred navstévou nejdfive telefonicky kontakt
za ucelem sjednani schizky:

p- Kozlova tel.: 491 478 217

« Habr kominictvi s.r.o
habr Lukas Habr

kominictvi
Svobody 1071

ul. Svobody 1071
547 01 Nachod

> Provadime prohlidky spalinovych cest dle NV¢.91/2010Sh.
> \lymeteni kominovych priiduchii
> Revize spalinovych cest
> Autorizované méreni spalin
> Vllozkovani a frézovani kominii
> Stavhy kominovych systému BLK

tel..491 428 364,603 576 244, 604 239 796

547 01 Nachod

JUDr. DITA VAVROVA
advokatka

si dovoluje oznamlt

Nad Celnici 388, Nachod.
Mobil: 604 38 56 38,
e-mail: advokat@ditavavrova.cz

Pravni sluzby poskytované zejm. v oblastech:
e pievody nemovitosti a obcanské pravo
e spravni pravo a zastupovani pred Gfady,
véetné cizineckého prava
e rodinné pravo, rozvody
Novinka: smlouvy o pievodu nemovitosti on-line

vice na WWW.advokatnachod.cz

J
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v Nachodé
Pasaz na Kamenici /

Tel.: 777 152 750

L
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PAIDXSOKNAYPIFASTTOVA

vysoka kvalita za rozumnou cenu

alien.computers@email.cz www.aliencomputers.cz|

Alien®,;.

PRODEJ, llMAll, SE lWlS l'(‘
Prodavame: - PC, notebooky, tiskarny

a pfislusenstvi.

- software, CD, DVD média,
- spotiebni material.
Modernizace PC, servis.
Konzultace a poradenstvi. :
Tvorba www. prezentaci. A
Vykup vypocéetni techniky. =
Ekologicka likvidace PC pro firmy.
Purkyriova 561, Nachod 547 o1
tel: 722 59 60 61, ICQ: 499-442-B77

NOVE OTEVRENO!

lv. KAVARNA v"

KAMENICE 106, NACHOD

NA KAVU, ZA@SEK
SKLENKU VINA...
(MAME I DETSKY KOUTEK)

PO-SO: 8 — 22 HOD.
NE: 9 - 17 HOD.

TESIME SE NA VAS!

Lepeni & MAPE/

technologii

o‘?kﬂﬁc‘q bazénie

dlazby a obklady
veclizace a cloc_lﬁ'vku;

Semerak Petr, Studnice 122
tel./fax: 491 435 227, mob. 603 938 401

semerak.petr@worldonline.cz
www.obklady-semerak.cz

- Silnitni prdce
Jan Koénar, Nachod

Provadime
1emni prdee f
minibagrem §
RUBOTA

tel. 604 259 816

Gate

Jiz 17 let jsme soudnimi
prekladateli NJ, AJ
a provadime preklady
dokumentti jak s ufednim
ovérenim, tak i bez néj.

Spickova kvalita
za velmi dobrou cenu.

www.gatenachod.cz
NJ: 603 440 969
nebo 491 420 945
lada.petrankova@gatenachod.cz

AJ: 603 493 780
nebo 491 423 077
jan.moucha@gatenachod.cz

- profil 5komor, Thyssen Elitte a Prestige od DECEUNINCK
- profilovy systém splfiuje normu 73 0540-2
- dodavané dvojsklo 4x16x4, U- 1,0 W/m?K, pInéné argonem
- kovani WINKHAUS autopilot s mikroventilaci
- montaz, doprava a zaméfeni v cené

dodavky
- zékaznicky kupon slev pro dalsi dodavky

Vazime si naseho zakaznika!

S okny dale dodavame Zaluzie, rolety venkovni i vnitini, sité
proti hmyzu, parapety vnitfni i venkovni, zimni zahrady.

tel.: 731 409 826, 739 144 541, www.pamix.cz
e-mail: hradec@pamix.cz, nachod@pamix.cz

www.autodilnasevcik.cz

NEJEN KLEMPiRSKE A MECHANICKE
OPRAVY OSOBNICH
A DODAVKOVYCH VOZIDEL
- antikorozni ochrany podvozku
- opravy moto nadrzi, cinovani
- renovace autoveteranu
email: autodilnasevcik@seznam.cz

723 588 725
776 227 724

VYKUP BYTU a POZEMKL)
Pomoc pri zadluzeni

- hrozba exekuce nemovitosti.
Vice na 776 637 636
www. eureali ty. czZ

24 hodin denne
* stéhovani byta,
kancela#i a nadmérnych
predmétu
* zameénické prace
* drobné stavebni prace
tel.: 776 580 150
491 471 150, 777 045 327
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NEBANKOVNI
PUJCKY
snadno a rychle

739 275 119

Wwww.pujcime-vam.cz

HLEDAME SPOLUPRACOVNIKY

Potrebujete penize?
Vykupujeme a ihned proplacime staroz.
pfedméty vSeho druhu - nabytek, obrazy,
hodiny, sklo, porcelan, kov, dfevo, pohled-
nice, $perky, biZzuterie, zbrané apod.

ANTIK - Hraseho 15 (naproti Geodezii),
NACHOD, TEL. 606 314 319
Vykup i z pozlstalosti, z pldy,

i pfi stéhovani.
PO - zavieno, UT - CT 9.30 - 17.00
PA 9.30 - 13.00

KOUPIM STEREOKOTOUCKY,
MEOSKOPY, FOTAKY
2= a PRISLUSENSTVI

Q‘i@ 606 270 421

Zavedena firma prijme obchodni
zastupce pro &ast izemi CR

- pozadavek dobrého jednani s lidmi,
ctizadostivost, pile
- fidicsky prikaz na osobni automohil
- odména zaklad
+ provize z prodaného zboZi
- moznost vydélku aZ 20 000 K¢ i vice

kontakt: mobil 603 491 935

a 603 491 936

L ogRT NACHOD
SPORT

0 EXPRES W { - sxehovant :

m\odo\“a"“ 6 “ I23‘\ K

Strechy
Zelena usporam

Cenové kalkulace zdarma !

pokryvacské zednické
klempirské zatepleni budov
tesarské natéracské
bytova jadra sadrokartony

www.strechyflash.cz
mail: strechyflash@seznam.cz
tel.: +420 608 345 132

Nabizim truhlarské prace

vyrobu nabytku, bytovych dopliikd,
kuchyni,dveri, oken,
zahradniho nabytku,domka atd.

tel. 732368 148 _25.~

0ZUSTALog,.
VETES

KOUPIM - ZLIKVIDUJU |
VYKLIDIiM PUDU, SKLEP, DUM

608103810, 606270421

Kurice
Ve stari 13 tydndl, barva cervena a erna
Cerveny Kostelec
Chovatelské potfeby

anat

Prodej 22. zafi 2011 ob)€
~ o
ROZVOZ OBEDU

Jidelna - Mlynska 191, Nachod

Nabizime rozvoz obédu pro firmy, provo-
zovny, prodejny a soukromé osoby.

VARIME KLASICKA CESKA JIDLA
Cena jiz od 45,-K¢&. Bereme stravenky

Volejte 728 386 034
Vhodné pro diichodce
a matky na materskeé.
ROZVOZ ZDARMA

Trasa: Nachod, Nové mésto n. M., Ceska
Skalice, Hronov, Cerveny Kostelec

“utl‘\o

Prijmeme
vyucéenou kucharku

za stary nabytek a nepotiebnou vete§ nabizi:
P. Vagner, Plhovska 862, Nachod
Mobil: 608 10 38 10, 606 27 04 21
Vyhodné ceny pii stéhovani,
prodeji nemovitosti ¢i likvidaci poziistalosti.

Hodinovy manzel
prace vSeho druhu, slusné vystupovani,
flexibilita, rozumné ceny.

TEL.: 737 972 924

~

Do nové zfizeného )

COOINCENTRA

v Nachodé

piijmeme 2 PRACOVNIKY (PRACOVNICE)
na pozici

- VEDQUCi COOL CENTRA
@ OPERATOR COOL CENTRA

Pozadavky:
komunikativni schopnosti,
pfijemné vystupovani,
zodpovédnost, Easova flexibilita
Nabizime:
zajimavé platové ohodnoceni,
mzda 1x tydné,
prace v mladém kolektivu

Informace na tel. 777 345 132

Nebo e-mail:
\vladimir.linhart@seznam.cz )
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E STAVEBNI BYTOVE DRUZSTVO
NACHOD

@ nabidka sluzeb pﬁ Garan¢ni prohlidky nemaji jen automobily,
L v v , ale i domy... Nepodceiujte prevenci, ktera vam
sprave vaSeho bytoveho fondu v mnoha pripadech uSetii ¢as a pFedevsim penize.
@ nabidka zkuSenosti V nasi nabidce je i provadéni pravidelnych tech-

X . .o nickych prohlidek domu v pétiletych cyklech.
pro spolefcenstw Viastniki Vystupem téchto prohlidek je zapis, ktery obdrzite
jednotek a jenZ vas bude informovat o zavadach s navrhem

7 terminu jejich odstranéni a odhadem ceny. VY
LQZN B U VECEWA ORI N0 budete bydlet, MY se 0 VAS budeme starat!
SBD Nachod, Parkany 311, 547 01 Nachod www.sbdnachod.cz

Podzimni setkani
zdravotné postizenych

Valnou hromadu s besedou pozvanych hostti pordda Obcanské sdruzeni — Sdruzeni zdra-
votné postizenych Broumov, ktera se kond ve ¢tvrtek 13. 10. 2011 od 14:30 hod. ve velkém
séle restaurace Stfelnice v Broumové.

Na programu bude mimo jiné zprava o ¢innosti za leden az zati 2011, zprava pani Proudové
o konani zajezdu - posezeni na Bezdékové, rozpocet hospodateni na rok 2012, navrh akci
pro rok 2012. Nasledovat bude vystoupeni a diskuze s pozvanymi hosty. Obcanské sdruzeni
- SdruZeni zdravotné postizenych Broumov je oteviend organizace pro vSechny obcany, ktefi
projevi zdjem o ¢lenstvi. red

Patek 26. srpna 2011 byl letos opét
ve znameni celorepublikové soutéze Muz
roku 2011.

Jiz dvanacty ro¢nik se uskute¢nil
v Méstském divadle Dr. Josefa Cizka
v Nachod¢. Dle hlavniho potadatele této
akce Davida Novotného / 31 / se v letos-
nim roce do soutéze piihlasilo celkem
748 muzi ve véku od 20 do 30 let. Do fi-
nale v Nachod¢ se dostalo nakonec Sest
Cechii a stejny po&et Slovaki.
Titul Muz roku 2011 ziskal ¢ty-
fiadvacetilety student z obce Mofiny

chodské radnici starostou mésta Janem Birke.

Kazdy svého zdravi strijcem

Ve dnech 20. a 21. zafFi probéhne na Masarykové namésti v Nachodé velka putovni
osvetova vystava Ligy proti rakoviné Praha pod nazvem Kazdy svého zdravi strijcem.
Akce je zaméfena na vychovu ke zdravému zpusobu zivota v roding a na prevenci pied ri-
zikovymi faktory, spolupodilejicimi se na nadorovych onemocnénich. Jeji soucasti bude
vystava Labyrint zdravi, vénovana zdravému zivotnimu stylu a prevenci rakoviny, dale
soutéze pro déti a dospélé Zkus, jak jsi na tom, vySetfovna, informaéni centrum, stanek
VZP a pestra podiova vystoupeni.

Vétime, Ze navstéva této vystavy se stane pro Sirokou vefejnost vieho véku vhodnou pii-
lezitosti k nenasilnému i zdbavnému zamysleni nad vyznamem zdravého zivotniho stylu.
Zveme srde¢né vSechny, kterym vlastni zdravi neni lhostejné.

Liga proti rakoviné Nachod, Palachova 1303, 547 01 Nachod
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plasty s.r.o.

Husitska 11, Nové Mésto nad Metuji
kplasty@kplasty.cz, tel.: 491 470 497-8 fax: 491 470 185

vyroba - montaz - servis
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RICOCHET
ZABiJi

podzimni splin

SQUASH CENTRUM
NACHOD

Ricochet + squash + stolni tenis
Najdete nas na F. book
Squash Centrum Nachod

Hazenkarska hala - Hamra Nachod

Tel. 602 886 577

y rocnik ma viteze

O Na snimku je zleva Muz roku 2011, Martin Gardavsky /GR/, hlavni
organizator David Novotny a Muz roku 2011 Slovenska , Jakub Lorencovic.

na Karlstejnsku, Martin Gardavsky. Slovenskym Muzem roku 2011 se stal rovnéz student
Jakub Lorencovié, jednadvacetilety mladik z Presova.

V poroté soutéze zasedly znamé osobnosti kulturniho a politického zivota, véetné piedlonské-
ho Muze roku, Martina Zacha , ktery pfijel i se svoji piitelkyni.

Velky zajem vzbudil nejkrasnéjsi muz planety Ryan Terry (na malém snimku) , ktery piijal
pozvani na uvedenou akci do Nachoda , ptiletél z Velké Britanie a mimo jiné byl pfijat na na-

Hudebni vystoupeni vecera bylo v podani Marka Ztracen¢ho, Ondieje Rumla , Misi Nos-
kové, Debbie, Petera Cmorika a dal§ich. Moderatorkami celého programu byla Eva Decas-
telo a herecka Veronika Nova, ktera ptiznala, Ze v této roli byla poprvé na jevisti.

Text a foto : Ivan Vavra
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RENATA

CENA PRO
ODCHAZENI

Cenu Ladislava Cerycha za pomoc
eskoskalické Vile Cerych — ziskal
producent filmu Odchazeni Jaroslav
Boucek. Nadace rozvoje obcanské
spole¢nosti (NROS) mu toto ocenéni
udélila za propagaci vily a prilehlé za-
hrady. Dopliime, ze snimek Odchazeni
natoc¢il byvaly prezident Vaclav Havel
v prubéhu loniského 1éta. Prezidentské
natageni ve Vile Cerych bude jiz navic
brzy pfipominat nova expozice.

=KS)

Foto
MIREK BRAT

UKRADL
PSA!

O tom, Ze se v dne$ni dobé da ukrist
ledacos, informuje udélost v Hrono-
vé. Nezndmy pachatel tam totiz odci-
zil i symbol ochrany samotné - psa.
Jednalo se navic o fenu plemenného
psa v hodnoté minimélné 17 000,-K¢.
A kdyz uz byl nezndmy poberta ,,v razi,
ukradl na stejném pozemku i zahradni
sekacku Co dodat ? Snad jen, ze kdy-
by je tam zlod¢j nasel, ukradl by mozna
i Bozi mlyny co melou a melou tak zou-
fale pomalu. -r-

Ceska spoleénost
4 ornitologicka
¢so

vs§echny milovniky pfirody
na terénni exkurzi

Evropsky festival ptactva

sraz v sobotu 24. 9. 2011 v 8:00
na hrazi rybnika Spinka
u Cerveného Kostelce

MUzete se té&sit na prochazku kolem mistnich
rybnikd spojenou s poznavanim ptakl podle jejich
hlasu i vzhledu a povidanim o jejich Zivoté.
Pripraveny budou i ukazky odchytu
a krouzkovani ptaku.

S sebou je vhodné vzit dalekohled.
Predpokladané ukonéeni v dopolednich hodinach.

Akci vedou David Bubak a Petr Kafka
(tel. 732 287 356, efendi@seznam.cz)

INTERNETOVA TELEVIZE

Mgsto Cerveny Kostelec podepsalo
smlouvu se spolecnosti JS, ktera zajistuje
provoz internetové televize pro Upicko.
V ramci tohoto vysilani tak bude nové
prezentovano i mésto Cerveny Kostelec.
Za piedem sjednanych podminek mohou
do tohoto vysilani vstoupit i ervenokoste-
lecké organizace a spolky. -

Trenér je spokojen
Presto, Ze byly jesté prazdniny, atleticka skupina Jittho Vondiejce z Nachoda
nezahalela a pilné se pfipravovala na dalsi zavody, pfedev§im druzstev od nej-
mladsiho Zactva, az po dospélé - extraligové zavodniky. Jedny zavody jiz absol-
vovala zakovska skupina, kde potadajici oddil Hvézda SKP Pardubice, za kterou
vsichni zavodi, pfipravil KP druzstev star$iho zactva v nedéli 28. srpna. V chla-
pecké kategorii na 60m se piedstavil Roman Dusek s Filipem Balasem, kde si oba
vytvorili osobni maxima Casy 8,40 sec. a 8,45 sec. a v zavodé na 150 m opét prvné
jmenovany Roman zab¢hl ¢as 20,05 sec. a Filip 20,34 sec. a dobé&hli v zavodé na 3
x 300m spole¢né s Jirkou Duskem na druhém misté vykonem 2 : 09,34 min. Jirka
byl celkove teti na 800 m také v osobnim rekordu 2:27,11 min. a setinku za nim
dobéhl Adam Holecek . Oba se jesté predstavili v zavodé na 150 m , kde Adam
mél Cas 20,45 sec. a Jirka 20,76 sec. V divéi kategorii Viki Hanusova skoncila
téeti ve skoku dalekém vykonem 442 cm, ve vysce skocila 125 cm a 60m za-
béhla za 9,19 sec. Eliska Turkova v dalce brala $esté misto vykonem 405 cm,
na 60m byla sedma ¢asem 8,98 sec. a na 150m byla celkové sedma ¢asem
22,93 sec. Jana Michel¢ikova, ktera je jako Eliska jesté mladsi zakyni, byla
tieti v zavodé na 800 m ¢asem 2:47,37 min. na 150m byla osma za vykon
23,08 sec. a ve slozené Stafeté na 3 x 300 m skoncila tfeti . Posledni ze Gtvefice
divek se zavodl zicastnila Nela Vitova a i ta svymi vykony ptispéla do bo-
dového hodnoceni pro své druzstvo . Byla pata na 800 m ¢asem 2:53,38 min.,
na 150 m za vykon 24,26 sec. skoncila na desatém misté a v zavod¢ na 3 x
300 m byla se svymi oddilovymi kolegynémi prvni ¢asem 2:27,40 min. Bylo
znat, ze néktefi tolik o prazdninach netrénovali, proto nebylo mozné oceka-
vat jejich zlepSeni. Pfesto jsem byl s pfistupem a bojovnosti u v§ech spokojen
. Nikdo se viak nekvalifikoval na MCR Zactva do Nového Mésta nad Metuji.
JiFi Vondfejc - trenér
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