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JAZYKOVE KURZY

INDIVIDUALNI DOUCOVANI ZS, SS ZA ZVYHODNENE SAZBY

PRO DETIOD 2 LET * PRO ZAKY ZAKLADNICH A STREDNICH SKOL
PRIPRAVA NA NOVOU MATURITU ¢ PRIPRAVNE ZKOUSKY NA VYSOKE SKOLY
* PRO DOSPELE (UPLNi ZACATECNICI - POKROCILI)

* KONVERZACNI KURZY PRO DETI A DOSPELE
* DENNi POMATURITNI STUDIUM NACHOD, TRUTNOV
* PRIPRAVA NA JAZYKOVE ZKOUSKY

Pfihlasit se mizete pfimo na nasich webovych strankach, email: info@magickaanglictina.cz nebo na tel. 603 508 779

NOVE MESTO NAD METUJI POLICE NAD METUJI

Zamecka 1845 Gen. Klapdlka 519 Masarykovo namésti 98
5470 54901 55101 54954

KONZULTACNI SETKANi ZDARMA CESKEMEZIRICI | DVUR KRALOVE NAD LABEM
Lucie k@magicenglish.cz, +420 739 596 803 i A |

www.MagicEnglish.cz
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e-mail: europol@oknakudowa.pl, www.oknakudowa.pl

VELKOOBCHOD - MALOOBCHOD

TOTALNI
LETNi VYPRODEJ
Ceskych bratfi (u gymnazia)

www.abcnachod.cz
tel.: 491 428 428

NACHOD, Komenského 366 Tel.: 737 195 195

HRONOV, Hostovského 270 Tel : 602 158 585

! stVIc SAROMER Misova 145 Tol. 737 b00 292
@& Do Skoly s novym mobilem

' Samsung Galaxy Pocket + 02 Pohoda

- tarif pro mladé od 6ti - 26ti let
- 40 minut na volaniv CR

- 100 SMS do v§ech siti

- SMS do 02 NEOMEZENE

- Internet v mobilu 150MB

mésicni cena 280 Kc

EKOLOGICKE LIKVIDACE AUTOVRAKU

* autoservis * autodiagnostika

Jiri Taclik, Studnice 138 tel.: 603 34 39 24, 604 55 13 54
VRAKOVISTE - PRODEJ POUZITYCH NAHRADNICH DiLU

E Kram V.V. plastova

JEANSWEAR

VYKUPUJEME

ZLATO
700,- K& /1g

NACHOD ,Kamenice 113 (pasdZ Magnum) ame
$t9-13 vam o d Ly 26
a z2e 7" 2

okna a dvere

Kladska 140, naproti Pekarné, Nachod

NOVE MESTO NAD METUJi, Nddrazni 80
Po-Pi9-17

TRUTNOV, Havlickova 6

P413-17 Tel.: 776 583 501

plastovaoknana

NACHOD
STAVEBNI PARCELY
PRO RODINNE DOMY

V BLIZKOSTI CENTRA

CENA VCETNE KOMPLETNI INFRASTRUKTURY
POSLEDNIi VOLNE POZEMKY V INTRAVILANU
OBCE

INFO: 608 080 068

NEMCINA ¢ ANGLICTINA

Tel. 603 440 969
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> Dne 11. zdfi 2012 by oslavila své sté narozeniny

pani Marie Jezkovd z Ndchoda

Kdo jste ji znali a méli rddi, vzpomerite s ndmi.

— Bélovse.

Rodina Prouzova

Kdo jste ho znali a méli rddi, vzpomerite s ndmi.

arie, Frantisek a Vladislav - déti s rodinami

TICHA VZPOMINKA

Dne 13.zdfi by se doZil 100 let nds tatinek a dédecek

pan Frantisek Janko, natérac¢ a lakyrnik
z Nového Mésta nad Metuji.

HI®!S)

HOTELNICTVI A SPOLECNE STRAVOVANI
TEPLICE NAD METUJI

Vite, nevite...

Plodem je bobule, tzv. rajské jablko. Nezralé (zelené) plody rajéete mohou zpii-
sobit otravu organismu. Ty zralé jsou naopak bohaté na beta karoteny, vitamin
C a vitamin B,A,E a K. Z vice nez 90% je tvoti voda, cca 5% sacharidy a 2,5%
bilkoviny. Ma vysoky podil vlaknin, naopak tuk neobsahuje téméf Zadny. Rajcata
jsou velmi vhodna jako zéklad zdravé stravy.

Vhodnd jsou i na rtizné redukéni a ocistné diety, nebot maji antioxida¢ni ti¢in-
ky. Jsou nizkokalorickd a podle nékterych studii ptisobi blahodérné i na problé-
my s prostatou a jako prevence proti rakoviné. Dale jsou raj¢ata vhodna ve stravé
osob s nemocemi srdce a krevniho obéhu. Rajcata prispivaji k pevnosti cév a také

k regeneraci jater (i pti akutni kocoving).

Kde se vzalo rajce

Prvni rajcata se urodila v Peru. V Zadném pripadé ale neptipominala, ze-
jména svou velikosti, ta dne$ni. Domorodci zapocali s jejich $lechténim, a tak

k nam mohla byt v 16. stoleti dovezena.

Konzumace rajcat za studena

Mnohym z vas se jisté hned vybavi tekuta raj¢ata v alkoholickém koktejlu
pro silné natury Bloody Mary (vodka, rajéatova $tava, tabasco...). Raj¢ata
v syrovém stavu se mohou stat také skvélou soucasti zeleninovych ptiloh
a salatti. Raj¢e dobfe chutna nejen v salatech s olivovym olejem a jinymi za-
livkami, ale také s majonézou. Mnozi z nds zase miluji $opsky salat z rajcat,
okurkek a papriky, posypany balkanskym syrem.

Rajcata v teplé kuchyni

Je az s podivem, kolik rtiznych receptur na zpracovani rajcat existuje — lze je
varit, péct, plnit ¢i grilovat. Mezi ty jednodussi recepty patti naptiklad zabaleni

smési zeleniny do slané omelety nebo klasické leco, at uz s vajickem nebo bez.
Rajcata lze také pouzit do omacek, kterymi zalévame téstoviny, nejcastéji
$pagety. Skvély recept je také opéct raj¢atka na panvi s cibuli a pak do nich roz-
klepnout nékolik vajec a okotenit. Pfi podavani s chlebem dostaneme chutny
arychly pokrm. Pokro¢ilejsi kuchafi si jisté troufnou také na polévky z raj¢at, at

uz klasické teplé, nebo studené ,Gaspacho®

David Novak 4.H, Mgr. Vlasta Drobna, Stiedni §kola hotelnictvi
a spole¢ného stravovani, Teplice nad Metuji, www.sshssteplicenm.cz

Opravi varhany

Rimskokatolickd farnost na Novém
Hradku jiz del$i dobu potadd sbirku
na opraveni varhan v tamnim kostele.
Nyni se podafilo nashromazdit ¢astku
celkem 280 000,.-K¢, ktera umozni-

la uzaviit smlouvu na opravu varhan
s uznavanym varhanafem Ivanem Cer-
venkou z Lanskrouna. Celkova oprava
varhan na Novém Hradku by méla byt
dokoncena v ¢ervnu piistiho roku.

VYSTAVA ZELEZNICNICH MODELU

Ivana Karlickova s prateli mode-
lové Zeleznice potadaji 5. ro¢nik pre-
zentace Zelezni¢niho modelafrstvi. Vy-
stava probéhne ve dnech 14. - 16. zari
2012 v klubovné zahradkart v Ceské
Skalici. Uvidite kolejisté raznych ve-
likosti. Zastupce firmy ROCO pted-
vede jak zacit s digitdlnim kolejistém.
Modelaisky obchod HAPPY MODEL
s.r.o. bude prezentovat digitlni kole-
jisté s digitdlnim ovladdacim panelem
VIESMAN COMANDER. V sobotu
a v nedéli uvidite stavbu dioram s po-
uzitim materiald NOCH. V sobotu ex-
kluzivni workshop, bude vyucovat pan
Buchtela pomoci materidltt Model Sce-

ne. Zijemci se mohou piihlasit na tel.
491 453 009. Pozor omezeny pocet
mist. K vidéni bude kolejisté nejmen-
$1 funkéni modelové velikosti T 1:450,
kterou priveze pan Podracky. Premiéru
bude mit projekt Modulova Zeleznice
Podkrkonosi, modulova stavba trati 3b
Jaromér - Trutnov v méfitku 1:120. Pro
nejmensi navstévniky bude pfipraven
détsky koutek, v patek program pro
skoly, s tipovaci soutézi o ceny, vystava
dioram modeléiského krouzku z Ceské
Skalice a ze soukromych sbirek, plasti-
kové modely SDV, RC modely, vrtul-
niky, autodrdha, nedéle - Zahradni
zeleznice Zasmucka.

e-mail: echo@novinyecho.cz

Romodrom

Také v Kralovéhradeckém kraji vyviji
aktivity ob¢anské sdruzeni Romodrom
— vzniklé v roce 2001 v Praze. Jeho ci-
lem jsou obyvatelé tzv. socidlné vylou-

v

kat na webu www.romodrom.cz

Autorska vystava

Ve Spolecenském sile Méstské
knihovny v Novém Mésté nad Metuji
bude az do 30. zafi ke shlédnuti autor-
skd vystava praci novoméstské vytvar-
nice Jarmily Valterové. Casy otevieni
vystavy v konkrétnich dnech jsou to-
tozné s oteviraci dobou knihovny.

Na Myte
bezpecnéji, ale...

Silni¢ni provoz na kfizovatce
Na Myté ve Rtyni v Podkrkonosi bude
zde nechalo instalovat dopravni odra-
zové zrcadlo. Ale pozor... Jak fikaji od-
bornici, odrazové zrcadlo nefesi pro-
blém s prehlednosti dopravni situace.
Zobrazuje jen omezeny usek komuni-
kace ve zmenSeném métitku a navic
je obraz situace stranové obracen vici
skute¢nosti.

Pro sbératele

V prodeji je nova turistickd vizitka
(¢islo 1837) s motivem Zamecké kaple
Zjeveni Pané ve Smificich. Zakoupit
si ji mliZzete pfimo pfi nav§tévé toho-
to objektu. Vice informaci o projek-
tu turistickych vizitek mtzZete Cerpat
na www.turisticky-denik.cz

Strasidelny
klaster

Na malé i velké navstévniky se v so-
$idla, kterd budou od 19 hodin strasit
v polickém klastete. Aby vam uteklo
pripadné ¢ekani na vstup do klastera,
budou na misté lavice, bude se proda-
vat limo, pivo a néco malého k pripad-
nému zakousnuti. (kp)

Tézba
bridlicovych
plynti opét
na scéne

V druhé poloviné srpna byla za-
héjena druhd faze projednavani téz-
by bridlicovych plynt, kterd zuzila
vybrané uzemi pro experiment firmy
BASGAS ENERGIA CZECH, s.r.o.
Do tohoto Uzemi bylo zahrnuto cel-
kem 25 obci na Nachodsku a Trutnov-
sku. Ministerstvo Zivotniho prostfedi
vyzvalo k pfipominkovani do 14. 9.
2012. Kazda obec ma moznost se opét
vyjadrit.

Proti ministerstvu a zaméru pro-
vadét prazkumy v nasem kraji pode-
psalo pres 18 300 obc¢ant Petici proti
prizkumu tézby, a proti vlastni tézbé
bridlicovych plynt, kterou iniciovala
vefejna sprava. Petice STOP HF proti
prizkumu tézby i proti tézbé bridlico-
vych plynt ¢i jinych latek v CR meto-
dou hydraulického §tépeni, ktera bo-
juje proti samotné technologii k 31. 8.
2012 &ité 28 800 podpist.

Proto pfipomente termin 14. 9. va§im
starostiim a pomozte jim v argumenta-
cich proti zamérim narusit kvalitu Zi-
vota ve vasem okoli nezodpovédnymi
experimenty. (red)

Tel./Fax: 491 424 522

/)

Rodinny dim
Slavétin nad Metuji

REALITY v

info: 777 602 884 |

Ohbytné venkovské staveni Horni Radect
Zajimavy rodinny dim ve Vestci u Ceské Skalice
Stavebni pozemek se stavhou gardie Néchod - Trubéjov 280 000,- K¢
Rodinny domek ferveny Kostelec, Na Vy3ehradé 2790 000,-K¢
Plné zrekonstruovany DB 5+1 Nové Mésto nad Metuji, ul.Nad Stadionem...........cceecuusereneeee. 1 595 000,-KE

Cena: 3 190 000,- K¢

1200 000,- K¢
995 000,-K¢

=23 @ 1aliF piny chuti

Stredni $kola hotelnictvi a podnikani ] V4
avuni

SEMSD, Hronov, s. 1. 0.
www.hshronov.cz

Podzimni gastronomie je uzZasna!

Léto uz sice pomalu kondi, ale i v tomto obdobi nam priroda chystd spoustu
lahtdek, kterymi se miZeme nechat undset. Ze zeleniny to jsou napiiklad
dyné, cukety, ¢ervena fepa, cibule nebo rtizné druhy brambor. Ovoce zastu-
puji jablka, hrusky, §vestky, hroznové vino nebo merunky. Zapomenout ne-
smime ani na maso, jako je tfeba zvéfina, kterd je v podzimnich mésicich
velmi oblibend.

Na podzim je dobré pouzivat pravé sezonni suroviny, jelikoz jsou Cerstvé, kva-
litni. Vétsina hospodyii se oddava riiznym druhtim konzervace, ktera se opét
vraci do gastronomické médy. Takovym dobre ochucenym kompotem, jedno-
druhovym, ¢i z vice druhti ovoce, ochucenym hiebi¢ckem, buridnem, skotici,
nebo tieba i chilli, nepohrdne sebelepsi gurman.

Cibulacka

3 velké oloupané cibule, 50g mdsla, 1 IZice hladké mouky, 900ml vychladlého
hovéziho vyvaru z kostky, siil a pept na dochuceni, 1 bobkovy list, 1/2 bagety,
1 Izice oleje na osmahnuti, 70g nastrouhaného syra typu emental

Cibule pokrdjime napfi¢ na tenkd kolecka. V hrnci rozpustime maéslo a na mir-
ném ohni smahneme cibulku, dokud neziska zlatohnédou barvu (15-20 minut).
Pak ji poprasime moukou, zamichame a jesté minutu smazime.

Prilijeme vyvar, osolime, opeptime, piihodime bobkovy list a zamichame. Smés
uvedeme do varu a hned stdhneme plamen. Vafime na mirném ohni ptl hodiny.
Potom polévku odstavime a odstranime bobkovy list.

Bagetu nakrdjime $ikmo na platky a ty opeeme na panvi na oleji dozlatova.
Horkou polévku nalijeme do hlubsich misek nebo talift, navrch polozime vzdy
dva platky bagety a posypeme je syrem. Troubu zapneme na nejvyssi stupen
nebo na grilovani a na chvilku misky vlozime pod rozpaleny gril. Jakmile se syr
roztavi, podavame.

Dynova polévka

300g dyné hokaido, 150 ml miléka, 200 ml vyvaru, sil, pept, Cesnek, 35% smeta-
na, dyriovd seminka

Dyni zbavime slupky a jadfince a pokrdjime na kosticky. Zalijeme mlékem
a vyvarem, osolime, opepfime, pfidime trochu prolisovaného ¢esneku a dusi-
me domékka. Mékkou dyni rozmixujeme a propasirujeme. Pokud je polévka
hustd, zfedime mlékem a pripadné dosolime a opepiime. Pfi servisu polévku
ozdobime smetanou a posypeme nasucho oprazenymi dynovymi seminky.

Text pripravili Bc. Jifi John a Mgr. Tereza Syrova
Stiedni $kola hotelnictvi a podnikani SCMSD, Hronov, s.r.o

ZIMNi ZAHRADY

PLASTOVA OKNA A DVERE
HLINIKOVA OKNA, DVERE, FASADY

PROPLAST K ...

PROPLASTKs.r. 0.
Polni 468

Nové mésto nad Metuji
tel./fax: 491 472 927

www.proplast-k.cz

tel.: 777 113 408
proplast@proplast-k.cz

PROPLAST Ks.r. 0.
Aredl IDA 843

Malé Svatonovice
tel./fax: 499 886 131
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ChybiVam
psi kamarad?

Pokud si vyberete z nasi nabidky,
udélate radost sobé i té némé
tvafi, ktera asi nékde prekazela.

Démon - 3lety kiiZenec labradora. Démon
je mlady pes, ktery je velice aktivni. Hodil
by se do sportovné zalozené rodiny nebo
k domku se zahradou. Kazdopadné pottebu-
je panicka, ktery se mu bude vénovat.

Bary - ro¢ni kfizenec némeckého ovcdka.
Pejsek k ndm byl umistén svymi majiteli,
protoze vyrostl vic, nez predpokladali a tr-
hal se jim z fetézu. Bary potiebuje vychovat,
protoze to je takové odrostlé §téné, které ma
spoustu energie.

Denny - asi 7lety kiizenec jezev¢ika. Pejsek
je hodny, klidny, vhodny ke star$im lidem.
U nas bydli ve vybéhu spole¢né s dalsimi
pejsky a fenkami.

Cert - asi pétilety kiiZenec knirace, ktery
k nam priSel velmi zanedbany. Pejsek po-
trebuje aktivniho péanicky, ktery by s nim
pracoval. Diive zil zfejmé uvazany u boudy.
Cert je hodny, mily, je vdé¢ny za kazdé po-
hlazeni. Dobfe vychazi s détmi.

s

Dino - asi 5lety kiizenec dominantnéjsi po-
vahy. Je vhodny na hlidani objektu.

Robin - 3lety kiizenec teriéra. Pejsek ziejmé
zil kdysi na fetézu. Po pfichodu k nam byl
velmi temperamentni. Dnes uzZ je klidnéjsi

vencit.

OS PES SENIOR
Psi domov Lukavice
516 03 Lukavice 222
608 524 973 (Jana Lemfeldova)
www.psidomovlukavice.cz
FB: "PES SENIOR", "utulek Lukavice"

www.novinyecho.cz

NABIZIM
zamecnické a kovoobrabéci

prace,soustruzeni,frézova-
ni,vrtani vSeho druhu.

Daéle provadim rtizné opravy
pracek,sporaku,sekacek a jiného

drobného zafizeni a naradi.

Milan Pozdéna-KOVOKRAL,
Zemédélska 55, Cerveny Kostelec
Tel/fax: 491 462 125,
mobil: 723 233 002,
e-mail:kovokral@seznam.cz

Vojenska historie

V byvalém nadraznim skladu
ve Velkych Svatonovicich je ve-
fejnosti pristupna I. ¢dst expozice
Muzea vojenské historie regionu
Jesttebi hory. Tématicky je expozi-
ce zaméfena na armadu, ¢etnictvo
i legionarské bataliony — a to vse
v ¢asové ose od roku 1866 do 1945.

Fotografie Josefa Pepy Voltra
je malym ohlédnutim za ne-
davnou akei Vysokovsky kopec
techniky, kterd se jiz na Na-
chodsku stala tradici spojenou
s arealem Leti$té na Vysokové.
Program Vysokovského kopce
techniky oslovi vzdy v$echny
generace — jedinou podminkou
je kladny vztah k technice...
K té opravdové ¢i zmenSené
do podoby modelt.

L4 eowVve

Vystava jifinek

V terminu od 7. do 9. zafi bude
v Muzeu Bozeny Némcové v Ces-
ké Skalici oteviena Vystava jifi-
nek. Tradice adorace téchto kvétin
se v Ceské Skalici véze az k roku
1837, kdy zde na Jifinkovém béle
»strevicky  proslapala®  budouci
spisovatelka BoZzena Némcova.

Tel./Fax: 491 424 522
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ANDY

e-mail: echo@novinyecho.cz

HOTEL TOMMY
v Néachodé na Babi prijmeme na HPP
nebo VPP pracovnika na pozici:
vrchni ¢iSnik - servirka
(SHS/SOU, praxe min.2 roky, zaklady
AJ, NJ ) Nastup mozny ihned!
Mite-li zajem o vice informaci, zaslete
prosim Zivotopis s kontakty + foto
na e-mail : info@hotel-tommy.com

ZALUZIE

IALUZIE ANDY, Maloskalické 19, Ceskd Skalice,
mobil 603 531 304,

® shrnovaci dveie ® ialuzie ® ¢alounéni dveii
® textilni rolety ® vestavéné skiiné ® renovace bytovych dvefi _ S,I.EVA 2,0%’ NA
® venkovni rolety ® sité proti hmyzu ® garnyie RETIZKOVE ZALUZIE

Jumping ¢ TotemBox
Zumba ¢ Bodyform

PortDeBrass
p qm,o NOVYCH spor™0 Kurzy tancd raznych styli
g a dalsi

NOVE PRIPRAVUJEME CVICENI PRO DETI

www.bavtesepohybem.cz
Nachod, Hurdalkova ulice 206 (naproti kinu Vesmir) ;

HUBNUTI A ODSTRANENI
CELULITIDY  VacwgySHare

VACUSHAPE velmi ucinny aerobni trenazér
na problémové partie zejména na brise,
podbrisku, hyzdich a stehnech...

DAREK PRO VAS - KUPON NA 10% SLEVU

Zpévackatlona gsékov'g
je patronkou projektu

KRYOLIPOLYZA

Liposukce zmrazenim tukovych bunék
pomoci Spickového Iékarského pristroje

- Neinvazni metoda tvarovani postavy

- Kryolipolyzu provadime nejmodernéj$im lékarskym
pristrojem LipoCryo™, ktery vyuzivaji prestizni
prazské a evropské kliniky

oy
gy,

775 602 887

www.bavtesepohybem.cz

GMS Mados Racing team - Benes absolutnim vitézem zavodu Mistrovstvi Evropy

GMS Mados Racing team reprezen-
tovali ve Slovinsku Milo§ Bene$ v sou-
dobych a Milan Stejskal v historickych
automobilech.

Po dlouhé dobé zvitézil v absolut-
nim poradi reprezentant Ceské repub-
liky a GMS Racing teamu — Milo$ Be-
nes s Osellou FA30. Je to nejlepsi vykon
¢eského pilota za posledni dvé sezony
v Mistrovstvi Evropy zavoda automo-
bilt do vrchu a Milo$ Benes se timto
vysledkem zaradil historicky mezi né-
kolik malo ¢eskych reprezentantd, kte-
rym se tento vysledek podaril.

Milos vyhral 1. sobotni tréninkovou
jizdu a v 2. tréninkové jizdé Sel v jedné
ze zataCek pozdé na brzdy. Osellu sice
udrzel na trati, ale zbytek jizdy uz vy-
pustil a skon¢il na 6. misté v absolutni
Klasifikaci.

V nedéli odjely historické automo-
bily a nékolik vozti skupiny N jesté
na suchu, ale pak se spustil husty dést
a kroupy a zavod byl prerusen. Uz to
vypadalo, ze zivod bude z bezpec-

nostnich divodii zruden, ale po delsi
pauze byl zavod vyhlasen za ,,mokry*,
skupina N jela novou zévodni jizdu
a v zavodé pokracovaly i vechny dalsi
kategorie.

V prvni zavodni jizdé Milo§ Be-
ne$ v kategorii II. zvitézil. V souctu
obou zavodnich jizd si pak Milo§

dojel pro absolutni prvenstvi v Mi-
strovstvi Evropy.

Pro GMS Mados Racing team to
byl v leto$ni sezéné nejlepsi zavodni
vikend, ktery korunoval svym umisté-
nim Milan Stejskal. Vyrovnal se véemi
nastrahami mokré trati, jel perfektné
a umistil na 3. misté a to se ztratou

pouhych 2,47 v sou¢tu obou zavodnich
jizd na druhého Miroslava Addmbka. Je
to Milantiv nejlepsi vysledech po vSech
utrapdch se zdvadami na Fiatu.

I presto, ze Milo§ Bene$ ve vSech
zavodech ME porazil naseho kamara-
da Petra Vitka (Osella PA30), zastava
Milo$ na pribézném 3. misté za Pet-
rem Vitkem tzv. ,absolutniho poradi
ME FIAY, které by se mélo jmenovat
»souboj skupin ME FIAY, protoze je-
diné co toto hodnoceni neukazuje, je
skute¢né umisténi jednotlivych pilott
v absolutnim poradi podle umisténi
v absolutnim poradi na jednotlivych
zavodech, ale umisténi v jednotlivych
skupinach.

V nejrychlejsi skupiné ME - formu-
lovych monoposttt D/E2SS je Milo§
Benes na 2. misté za Faggiolim. Na 3.
misté je Otakar Kramsky.

text: rs

foto: Lukas Cholasta

Noviny Echo jsou medialnim
partnerem Racing teamu



TEMATICKA STRANA NOVIN

V zévéru srpna se v Cerveném Kostelci uskutecnil jiz 58. ro¢nik tradi¢niho mezinarod-
niho folklorniho festivalu . Tato akce, uskutecnovana jiz vice let pod patronaci UNESCO,
proménila Cerveny Kostelec opét v babylénsky rej narodit. Slavnostniho zahajeni se ucastnil
i hejtman Kralovéhradeckého kraje Lubomir Franc (foto ¢.1). Kromé soubort, tane¢nika, ta-

neénic a muzikantt z Ceska a Slovenska (foto¢.2) zde nechybéla ani folklorni télesa z Evropy
i zamofi: Italie, Brazilie, Nového Zélandu, Kanady, Turecka, Izraele (foto ¢.3) a dalSich zemi.
Spisovatel Kundera kdysi nazval folklor tunelem pod déjinami a je dobie, Ze timto tunelem
stale prochézeji a $tafetu folklornich tradic si predavaji mladi lidé. Jiz zminovany izraelsky
soubor je sloZen z vysokoskolskych studenti mésta Beer Sheva. Ste)ne je tomu i u brazilského
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stroju na profily, ruénich a pneumatickych list
pro tuzemskeé i zahrani¢ni odbératele.
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_Cerveny Kostelec - tradice hodnot mezinarodni folkloristiky,
Cerveny Kostelec - tradice Spickového Ceského strojirenstvi...

kontakt: SEMET s.r.o., Rybniéna 500, Cerveny Kostelec 549 41,
tel. 491 462 586, fax: 491 462 130,
e - mail: semet@semet.cz, www.semet.cz
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PARTNERI 58. ROCNIKU MFF C. KOSTELEC

Domacitechnika.cz . 4BATIST. cerlikon .
AMETEK

Rodinny intermetovy obchod s dom

vimonind S - nodmihun Meyimdrodmibo folilormibo fertialu. C . Kostelee

souboru Zabelé (foto¢.4), ktery vznikl v roce 1994 pravé z potieby rozvijet v mladych lidech
smysl pro tradice své zemé. Zajimavou genezi prosli ¢lenové a ¢lenky souboru Foklorico Fili-
pino (fotoc.5). Jedna se o prislusniky filipinské komunity v Kanadé. Jejich cil je jasny — udrzet
tradice rodné zemé i v jiném kulturnim prostiedi. Mezinarodni folklorni festival v Cerveném
Kostelci je rejem barev a pastvou pro fotografy, ve které se méni i samotni clenové soubord,
jak dokazuje snimek tureckych tane¢nic zahloubanych do prohliZeciho displeje vlastniho fo-
toaparitu (fotoc.6). Nékteré se soubory se v Cerveném Kostelci prezentuji pravidelné. V po-
slednich letech tak napfiklad nikdy nechybéli italsti praporecnici (foto ¢.7). A co by to bylo
za folklor, bez cimbalovky ¢i dobrého harmonikare... (fotoc.8) snimky Mirek Brat
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Q .| 491461808, 602 162 367
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TADY JSME DOMA, TADY POCITESTE S NASi PODPOROU
Spolecnost SAAR GUMMI CZECH podpofila kondni
58. rocnlku Mezindrodniho folklorniho festivalu Cerveny Kostelec
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* Rad poznam Zenu kolem 60 let. Samota Zivo-
tu nic neptidd. 62/168 SMS 608 502 532

* Prodam druistevni byt 1+ 1 v centru Nacho-
da, cena 530 000 K¢&. Tel: 605 584 037

* Pronajmu byt 1+1 v Novém Mésté nad Me-
tuji na Maleci. Byt je v pfizemi zatepleného pa-
nelového domu. Najem 2200,-+ inkaso 3540,-.
Kauce nutnd.Volat po 18h na tel.734 681 375

* Pronajmu hezky slunny byt 2+1 v centru
Nachoda, nové okna, dum je zateplen, pékny
vyhled, parkovani za domem. Ndjem+ energie
8000 K¢, kauce nutnd, tel. 777 073 131

* Prodam byt 3+1 v OV v Novém Mésté n, M.
Byt je po rekonstrukci, plastova okna, vyzdéné
jadro. RK nevolat. TEL.:721 955 120

* Pronajmu novy zdény byt 2+kk v centru Na-
choda, balkén, parkovaci misto. Volny od fijna
2012. Volejte 724 040 389

* Pronajmu dlouh.byt 3+1 v os.vlast., 75 m?
3 NP, v nové zrek.domé, v NA-Bélovsi, pl.okna,
zatepleni, sklep, park u domu, nj. 5.000 + voda
+ el. + plyn + kauce, tel.608 903 070

* Dlouhodobé pronajmu D.B. 1+1 v NA
na Brance 47 m? + balkén, ndjem 3.700,-
K¢ + INKASO + KAUCE 15.000,-Ké. Tel.:
736 766 448.

* Prodam druistevni byt 3+1 SUN, Nachod,
Ruzova ul., vyméra 77 m? Cena : 739 000,- K&.
Tel.: 777 602 884

* Pron.dlouh. byt 1+1 (33 m?), 1.NP, v nové
zrek.domé, v NA-Bélovsi u Korunky, pl.ok-
na, zatepleni, sklep, park. u domu, ngj. 3500K¢
+voda + el. + plyn + kauce, tel.608 903 070

* Prodam zdény byt 2+1 v OV Nachod - Rai-
sova ul, vyméra 64 m* Cena : 949 000,- K¢. Tel.:
777 602 884

* Prodam byt 4+1 v osobnim vlastnictvi v cen-
tru Nachoda, vyméra 60 m?. Cena : 995 000,-
K¢. Tel.: 774 311 404

* Prodam nadstandardni DB 3+1 po celkové
rekonstrukci v Novém Mésté n.M. na Maleci.
Cena 1,2 mil. K¢ TEL.:602 100 619

* Pronajmu byt 1+1 v Nachodé. Tel
608 66 77 32

* Pronajmu byt 1+kk v Nachodé na Prazské ul.
TEL.:605 329 099

* Pronajmu byt 2+kk 42 m’ v Nachod¢ na PI-
hové, volny ihned. Byt je v dobrém stavu,
kauce 12 tis.K¢, najem 3500,- + inkaso. TEL.:
732283 384

* Pronajmu byt 1+kk na Prazské ul. v Nachodé,
najemné vé.inkasa 5500,-K¢. Byt je udrzovany.
Volejte jen solidni zdjemci. TEL.:776 141 603

* Dlouhodobé pronajmu Castecné zafiz. 1+1
v NA Bélovsi s balkonem, ndjem a energie
5000,- K¢. Kauce nutna. Tel. 607 961 457

* Pronajmu byt 2+1 v Nachodé¢, Husovo nam.
Néjem 3900,- + energie. Volny od 1.10. Tel.
603 440 969

* Pronajmu dlouhodobé byt 3+1 v Cerveném
Kostelci v centru mésta, ¢astecné zafizeny, vol-
ny k nastéhovani. Kontakt: 777 607 629

* Prodam DB 3+1 72 m? ¢asteCné zafizeny,
Néchod - Branka, cihla, 2.patro, pfevod do OV
2013. Cena 980 tis. K¢ TEL.:776 799 164 (728
378 148). RK NEVOLAT

* Pronajmeme byt 1+kk v centru Nového
Mésta n.M. - Rychta, najem 3000,-K¢ + inkaso
+ kauce. POZOR! Bonus 2x mési¢ni najemné
zdarma. TEL.:491 474 048

* Pronajmu byt 3+1 s balkonem v C. Kostelci
- na Koubovece. Blizsi info na tel. 724 916 454

* Pronajmu byt 1+1 a 2+1 v Hronové. Tel.
608 11 00 41

* Prodame byt 3+1 v Broumové na sidl. Kfinic-
kém. Panelovy dim je po celkové rekonstrukci.
Tel. 736 763 152, 736 763 156

*PRONAJMU 2+1 v NA. 7,5tis nadjem v¢.inkasa
+15tis kauce. TEL.: 739 138 851

* V Novém Mésté n. Met. Krcéin dlouhodobé
pronajmu byt 3+1. Zrekonstruovany zdény byt
je plné vybaven elektrospotiebici (dvojkomb.
lednice, pracka, mycka). Volny ihned. Na-
jemné 6000,- + energie. Kauce 20000,-K¢. Tel:
731 482 955

* Prodam péknou garsonku 47 m? v§e nové
v Nachodé na Brance. Cena 800 tis.K¢ TEL.:
720 642 300

* Prodam 3+1 v centru Nachoda, Hronova ul.
Pronajmu cca 70m? volny od 1.10., nezafizeny,
néjem 5700,-K¢ + sluzby. Tel.: 774 170 180

* Pronajmu garsonieru mens$i v Hronové.
TEL.: 608 66 77 30

* Pronajmu byt 1+kk - cca 39 m?, v C. Kostelci
- v centru, po rekonstrukci, plast. okna, zatepl.
fasada. kauce 9000,-K¢, najem 3000,-K¢ + sluz-
by. tel. 604 774 119

* Pronajmu byt v OV v Polici nad Met., 1+1,
zatizeny, volny od poloviny zafi, ndgjem 3.500,-
+ energie (cca 2000 K¢). Tel. 775 158 538

* Prodam byt v OV, 1+1, SUN Nachod, dam
po revitalizaci, jizni strana, plocha 38 m? s bal-
konem a komorou, RK nevolat. Tel. 720 525 431
* Pronajmu byt 1+kk zdény blizko centra
v Néchodé, 48 m? ndjem 4800,-K¢ v¢.energii,
kauce, ihned volny. TEL.:608 21 99 82

* Pronajmu slunny byt 1+1 s lodzZii v centru
Nového Mésta nad Metuji. Byt je vybaven na-
bytkem a celkové zrekonstruovan. Nutno vidét.
Cena 4000,- najem + sluzby + 15000,- vratna
kauce. Tel.777 136 918

* Prodam byt 2+1 v OV o vyméie 53 m, zdé-
né jadro, balkon, plast. okna, 2. patro, sidl.
u nemocnice, Nachod. Cena 790.000K¢. Tel.
721607 284

* PRONAJMU NOVE BYTY 1+kk a 2+kk
v Hronové a Velkém Drevi¢i. Kauce nutna.
Tel.602 133 173 renestarkov@seznam.cz

* Prodam druzstevni byt 1+KK v N.M.nM.-
Maleci. Po celkové rekonstrukci. Thned k nasté-
hovani. PIné vybaven. Cena dohodou. Tel: 733
335297

* Pronajmu vybavenou garsonku (53m2)
v 1. patfe v Nachodé. Cihlovd zastavba. Na-
jem 5.000,- + energie. Vratnd kauce. MozZné
nastéhovani od fijna 2012. Tel.: 737 464 578,
777 894 422

* Pronajmu byt 1+1 s balkonem v Néachodé,
ndjemné 3350 + inkaso, kauce. Te. 732 309 415
volat po 16. hod.

* Prodame byt 3+1 v Novém Mésté n.M., OV,
cihla, centrum meésta (Klosova ul.), po celk. re-
konstrukei, 78 m?, tel. 608 564 991

* Prodam 2+ kk v centru Néachoda. (250 000,-
K¢ prevzeti hypotéky + 300 000,-K¢ doplatek).
Tel. 605 450 384

* Prodam moderni byt 3+kk, 72 m?> v Novém
Mésté n.M. v osobnim vlastnictvi, ¢astecné za-
fizen, super vyhled, cena k jednani 1 650 000,-
Ke tel:728 269 193

* Pronajmu byt 2+1 - zdény, v Nachodé, ¢as-
te¢né zafizeny, 15 min. od centra, volny od 1.9.,
ptipoj k internetu mozny. Vratna kauce 10 000,-
K¢, najem 5000,-K¢ + energie, kontakt:739
740 434

* V Novém Mésté n/Met. pronajmu byt 3+1.
Plastova okna, zatepleny dim, internet, vytah.
Dim je v klidné &asti. Volny ihned. Pouze bez-
problémovi zdjemci. Najemné 6000,-+ elektfi-
na. Kauce 20000,-K¢. Tel: 608323373

* Proddam garzonku 1+1 v Nachodé na Plhové,
1. podlazi, tel. 606 730 861

* Dlouhodobé pronajmu garsonku 30m?
v klidné ¢asti Nového Mésta nad Met. Diim je
zateplen, plastova okna, vysokorychlostni inter-
net. Najemné 4600,- + elektfina. Kauce 15000,-
Ke. tel: 608 323 373

* Prodam DB 3+1 po rekonstrukci Néachod
Staré Mésto, cena 850 tis.K¢. TEL.:724 977 371
RK NEVOLAT!

* Prodam DB 2+1, 64m, Nachod - Plhov, vol-
ny ihned, cena: dohodou, TEL.: 777 331 371

* Prodam druistevni byt 1+1 v Broumové
na Spofilové. Byt je po rekonstrukci: nova kou-
pelna, kuchyné, plastova okna atd. Pro vice in-
formaci volejte na tel. 775 308 098

* Druzstevni byt v Mezimésti prodam pt. pro-
najmu. Tel. 604 628 520

* Pronajmu slunny byt 2+1 v Nachodé neda-
leko centra. Byt se nachdzi ve 3.patfe zdéného
domu, ma 75m? Jsou tu nova plastova okna,
nové topidla, nové rozvody plynu. Je vybaven
kuchynskou linkou se sporakem. K bytu patii
i ptida a sklep. Veskerd obc¢anska vybavenost
v dosahu 5 minut chiize. Parkovani pfed do-
mem. Néjemné 4900,-K¢ + sluzby. Volny ihned.
Tel. 723 745 040.

* Prodame druzstevni byt 3 + 1 v Ceské Ska-
lici, TyrSova 767, 6. podlazi, vyméra 71,5 m?
Cena K¢ 990 tisic. Inf.: 733 131 189

* Proddme druistevni byt 3+1 v Pivovarské
ulici 662 v Ceské Skalici, 2. podlazi, vyméra
72.09 m?. Cena K¢ 1.040 tisic. Informace: tel.
733131 189

* Pronajmeme byt 2+Kk, velikost 41 m? v Nacho-
dé ul. Kamenice. Byt je po rekonstrukci a je vném
vSechno nové. Byt je vybaven velkou kuchyriskou
linkou v¢etné novych spotiebicti a lednice. K dis-
pozici nova sklepni kéje a susdrna na pradlo. Cena
najmu 5.400K¢ + inkaso. Pouze pro bezproblé-
mové a solventni zdjemce. Kauce 8.000 K¢. Telefon
777 152 750 v pracovni dny.

* Pronajmu byt 1+KK po kompletni rekon-
strukci o velikosti 25m? v obci Hronov, ul.
Havlickova 240. Cena za prondjem 3500K¢
+ energie + kauce. Tel.: 774 699 600, email:
faifr@seznam.cz

* Prodam RD - Nachod Béloves s vel. zahra-
dou. TEL.:732 528 200

(A& |  NemoviTosT

* Prodam fadovy dim 6+1 ve Studnicich
u Nichoda. Thned k nastéhovani. Pozemky cca
400 m?. Tel.:734 747 601

* Prodam chalupu v Suchém Dole v CHKO
Broumovsko, k rekreaci i k trvalému uZivani.
Soucasti prodeje je i garazktera je vzdalena cca
50m od objektu.cena 1 300 000k¢. RK nevolat.
tel. 608 23 11 54

* Prodam gar4z v Ceské Skalici. Plocha 21m?,
asfaltové cesta. Cena 49 000,- rodinné dtvody.
TEL.: 721 435 426

* Koupim garaz s bezbar. vstupem v Nachodé
- nejlépe pobliz centra. Tel.: 737 682 621

* Prodam gardaz na Brance v Nachodé,
6,35x3,55m, cena 190.000 K¢. Tel. 602 411 651
* Prodam rodinny domek 3+1 (30, 20, 15
a 14 m?) s gardzi 16 m? 2x WG, koupelna, 2 x
balkon, kolaudace v r. 2004, vefejny vodovod,
kanalizace na hranici pozemku. Ceska Skali-
ce - Zli¢. Cena 2.190.000,- dohoda mozna. Tel.
604 800 402

* Prodej rozlehlého, oploceného pozemku
v klidné lokalité Nachod - Amerika s moZnosti
vystavby o vyméte 3 909 m?. Cena : 145 K¢/m?.
Tel.: 777 602 884

* Pronajmu garaz v Nachodé u feky. 800,-K¢/
més. TEL.:777 109 962

* Prodam stavebni pozemek se stavbou gara-
ze Néachod-Trubéjov Cena : 280 000,- K¢&. Tel.:
777 602 884

* Pronajem RD v Bélovsi. Nabizim prondjem
RD v Bélovsi. Rodinny domek je udrzovany,
klidna lokalita, zahrada + gar4z. Caste¢né zafi-
zené. Prosim kontaktovat po 15. hodiné na ¢islo
775162 256

* Prodam pozemek u vodni nadrze Rozkos.
Pozemek se nachazi v katastru obce Lhota
u Nahotan. Informace na tel. 776 700 162 po 18.
hodiné.

* Pronajmu rodinny domek v Hronové
na Padoli 2+1 po celkové rekonstrukei:
zatepleni + novéa plastovd okna. Obytny
prostor 51 m? Plynové tstfedni topeni +za-
hrada 40m?. Nevhodné pro neptizpusobivé
osoby. Néjemné 5000K¢/1 més. +inkaso
3505,-K¢. Vratna kauce 10000,-K¢. Vasi
poptavku sdélte pisemné do redakce novin
ECHO. Zn.: Od 1. listopadu.

* Pronajmu diim 3+1 s garazi v Jasenné u Ja-
roméfe, nijemné 6000,-K¢ a la mésic, vlastni
studna. Tel.739 317 205

* Prodam pozemek ve Velkém Pofi¢i urceny
uzemnim pldnem pro stavbu rodinného domu
tel: 605 437 524

* Prodam zahradku 440 m* v Novém Més-
té nad Metuji s mensi chatkou. Zahradka je
na krasném klidném misté v blizkosti feky.
Cena 250.000 K¢. Tel. 737 853 706

NEMOVITOSTI
nakup - prodej

NACHOD

www.somos-real.cz

tel. 602 110 736

* Proddam rodinny domek v Resetové Lhoté
u Néchoda. Volejte 725 293 523

* Prodam stavebni pozemek se zahradnim
domkem 1400 m?, super vyhled na nichodsky
zamek, 2,9 mil. K¢ TEL.: 602 145 222

* Pronajmu rodinny déim v Novém Mésté
n. Metuji, zrekonstruovany jako penzion.
6 pokojii s prisluSenstvim, hala, velka za-
hrada, garaz. Kontakt 605 440 346. Vice na
www.bezrealitky.cz/nemovitosti-byty-do-
my/202227-nabidka-pronajem-domu-tres-
nova-nove-mesto-nad-metuji

* Pronajmeme garaz v Nachodé vedle namésti
v uzavieném arealu obytnych domil. Gardz je
s osvétlenim. Cena najmu 850K¢. Platba vzdy
na ¢tvrtleti predem. Telefon: 777 152 750 v pra-
covni dny.

* Prodam st. pozemek na stavbu rodinného
domu na okraji Dolni Radechové. 2500 m?
cena 500 K¢/m?. Tel. 608 66 77 30

NEBYTOVE PROSTORY

* Pronajmu nové nebytové prostory s vy-
lohou v centru Nachoda, parkovaci misto.
Volejte 724 040 389.

* Pron.malou kancelaf (2x4m) s vyhl.do ze-
lené pobliz centra, + WC, v nové zrek. domé
v NA. Nutno vidét, n4j.1.500 + el. + vody + to-
peni + kauce., tel. 608 903 070.

* Pron. prostory byv. OU v D. Radechové
¢p.117, 2 kancelate s WC a parkovanim, 40m?,
vyt. akum. kamny. N4j. 3.000 + inkaso + kauce,
tel. 608 903 070.

* Pronajem administrativni budovy s vyrobni
a skladovaci plochou Ceské Skalice, Bezruco-
va ul., vyméra 490 m?. Cena : 35 000,- K¢/més.
+ sl. Tel.: 777 602 884

* Pronajmu prodejnu 32 m? v Nachodé na
pési zoné, Strnadova ulice. Telefon 777 737 127,
777 737 122

* Pronajmeme volné prostory pro provoz ka-
varny, jinych obchodnich sluzeb nebo pohybo-
vych aktivit jako cviceni, fitcentrum a jiné sluz-
by. Prostory se nachazi na Kamenici v Nachodé
v Lpatfe se samostatnym vchodem. Investice
do zafizeni a vybaveni provozu jsou nutné.
TEL.:777 152 750 v pracovni dny

* Pronajem kancelafe v Nachodé na Kamenici
ve 2. patfe s vytahem, WC a kuchyrikou k dis-
pozici. Velikost 28 m* a 16 m? Nyni vyrazna
SLEVA. Telefon 777 152 750 v pracovni dny.

* PRONAJMU NEBYTOVE PROSTORY
vhodné na obchod ve Stirkové na ndmésti.
Prostor je po celkové rekonstrukci 45m> Tel.
602133173, renestarkov@seznam.cz

* Prondjem zrekonstruovanych vyrobnich
a skladovacich prostor v centru Nové Mésta
nad Metuji, vyméra 157 m?. Cena : 7 900,- K¢/
més. + sl. Tel.: 777 602 884

* Pronajmu v Hronové malou kanceldf - nebo
jako pedikura, manikura atd. cca 12 m? s pti-
sludenstvim, cena v¢. energii 1999,-K¢ /mési¢né.
Tel. 608 66 77 30

* Nabizime k proniajmu nebytové prostory
Lpatro 13,23m* za 1000K¢ 25,5m? za 2000K¢
61,15m? za 4000K¢ 65,7m? za 4200K¢ Prizemi
65 m* za 3500K¢ 260 m?* za 11500K¢. Jedna se
o prostory na lukrativnim misté v Jaroméfi cca
100m od Tesca, které byly uzivany jako dilny /
mozno prebudovat na obchodni prostory/ V 1.
patfe se nachazeji kanceldfe o rtznych plo-
chach. Plocha pfizemi je 320m?* Plocha I.patra
je rovnéz 320m>. Kontakt 775 061 023

* Obcanské sdruZeni, zabyvajici se pomoci
osobam se zdravotnim postizenim, hleda
vhodné bezbariérové prostory v Nachodé pro
provozovani svych sluzeb. S nabidkou kontak-
tujte ing. Michala Pejskara, tel.: 774 120 712,
e-mail: michal.pejskar@aspektos.cz.

* Pronajem mensich nebytovych prostor v Na-
chodé dale pronajmu kadefnické kreslo v Na-
chodé. TEL.:776 344 900

* Prodam kulturni dim v Ki¥inicich u Brou-
mova, s restauraci, silem pro 200 lidi a bytem
2+1. Volejte 725 293 523

* Prodam restauraci se salem pro 200 osob
a bytem 2+1 v K¥inicich u Broumova., volejte
725293 523

&t PRODAM

* Prodam ru¢ni lis na ovoce obsah kose asi 8
litrd, vcetné nerezového drtie ovoce s moto-
rem 250 W. Nejradéji obé zafizeni soucasné.
Cena 5800 K¢. Tel. 606 806 170

* Prodam kule¢nik karambol piv.cena 20 tis.
K¢, nyni 10 tis.K¢. TEL.:776 484 656

* Prodam akumula¢ni kamny 6 kW, bézovo
hnéd4, péknd. Cena 2.000K¢. Tel. 602 103 775

* Prodam dva lustry, sklenéné, zavésné, na jed-
nu zarovku, vhodné do kuchyné apod, cena 200
Ké/ks. Tel. 602 103 775

* Prodam nové kralikdrny - 4-6-9 kotci, roz.
65 x 65, V. 50 cm. Ceny 2400,-3600,-5400,- dale
kurniky pro 10 a 20 nosnic, roz. mensiho kurni-
ku V: 110 cm, D: 200 cm, H: 90 cm - cena 4500,-
K¢, roz,. vétsiho kurniku: V: 120 cm, H: 135cm,
D: 220cm. cena 6500,-K¢. zateplené a plné vy-
bavené a déle psi boudy - zateplené i nezateple-
né - s predsiiikou i bez. napt. 80 x 80 x 150 cm,
cena 3500,-K¢, jinak rozméry dle prani zakazni-
ka. Tel. 776 492 645

* Prodam kovovy mlynek, napevno ptidélany
na desce, pohdnény motorkem, vhodny na vy-
robu klobés. Cena 2500,-K¢ a plynovy vafi¢
300,-K¢. TEL.:602 145 222

* Prodam kotel tstfedniho topeni litinovy, vy-
kon 20 kW, cena 4.000 K¢. Tel. 603 266 454

* Prodam sadu 9 $perhaki s napinakem+ ma-
nudl; TEL.: 777 744 653

* Prodam pianino, naladim a pfipadné dove-
zu. TEL.:775 328 366

* Prodam psenici 500 K¢/q, je¢men, oves, tri-
kitale 450K¢, pytle vyménou nebo 20 K¢/ks,
nasrotované + 50K¢. Kocourek, Slavétin, tel.
732 381 524, email: vl.kocourek@seznam.cz

* Barevna statice - limoniun sinuatum v $es-
ti barvach, svazkovand, susena. Cena 150 K¢/
kg. Tel.607 857 022 email: pestovani.statice@
seznam.cz

(«

* Prodam nepouzity (zaruka 10 let) ko-
murkovy polykarbonat v deskach 2,1m
X 6a7m tl. 10mm za cenu 199 Ké/m? ve.
faktury a zaru¢niho listu. Dovezu po CR !!
T: 606 88 88 77

* Prodam novou plnodigitilni, manualni li-
hen pro dribez na 60ks vajec, cena 3150K¢.
Tel.733 483 672

* Barevna statice-limonka v Sesti barvach.
Svazkovand, suena. Cena 150K¢/kg. Statice
tatarika 220Kc¢/kg. Tel. 607 857 022 e-mail:
pestovani.statice@seznam.cz

* Prodam kvalitni katrovanou cernozem
- travni substrét, idealni k obnové a zakladani
novych travnikd, do sklenika a vysadbé. Cena
470,- K¢/1 m®. Min. odbér 2 m®. Dovezu. Tel:
775 959 962

* Prodam sendvicové izola¢ni panely sténové
a stfe$ni, 100x200, 100x 250cm aZ 300cm, tl
6cm 250 K&/m?, tl 8cm za 275 K&/m?, tl 10cm
300 K¢/m?, na stény, oplasténi, pricky, stropy.
Tel. 728 527 366

] o

* Thned zaplatim za Vase staré hracky zn. ITES,
KDN, IGRA, SMER aj., hracky na bowden, au-
todréahy, vidcky 0, HO, T'T, N, MARKLIN, MER-
KUR 4aj., hodiny, hodinky, fotoaparaty, rddia, vo-
jenské véci, obrazy, knihy od K. Maye a J. Vernea
aj. staré i poskozené predméty. Tel. 608 811 683

* Koupim veskeré staroZitnosti napf. obraz,
sklo, porceldn, hodiny, mince, pohlednice, kni-
hy i celou pozistalost. Penize na ruku. Pfijedu
kambkoliv. Tel. 606 56 49 30

* Koupim nové, staré knihy i celé knihovny,
komiksy a casopisy, LP desky, staré pohlednice
i celé sbirky. Tel. 777 579 920

O

* Hledam slusnou a spolehlivou diichodkyni
na pomoc v malé domacnosti - spécha Nachod
Staré Mésto tel 605 310 823

* Rada bych se doucila a zdokonalila v tanci,
proto hleddm tanec¢nika (vyska min. 180, vék
nad 39), ktery se mnou absolvuje tane¢ni pro
dospélé. Kurz zacind v fijnu v Novém Mésté
n/M. Zn.: e-mail: babeta713@seznam.cz

* Provadim pravidelny i jednorazovy uklid do-
macnosti a domki i po malovéni a rekonstrukei,
prani a Zehleni pradla. TEL.:737 564 496

* Daruji neomezené mnozstvi hliny, opukovy
kopec, na vrsku a bokach s ornou padou. TEL.:
739814 111

* Soukroma vyuka némciny a rustiny (vcetné
konverzace) v Novém Mésté n. Met. Informace
a prihlésky na tel. &.: 739 675 983

* Kdo vénuje détskému elektrokrouzku nepo-
tiebné reproduktory, reprobedny, audio - vi-
deo elektroniku na soucastky? Tel. 775 293 431
* KLAVESY Pavel Svoboda - tane¢ni hud-
ba na vecirky, oslavy, svatebni hostiny... Tel.
606 982 010

@ AUTO-MOTO |

* Prodam FORD FIESTA r.v.94, nové pneu,
baterie, brzdy, cena 15 tis.K¢& TEL.:776 484 656
* Prodam SKODA FELICIA LXi - 1.3, r.v. 98,
STK do 05/2014, véetné autoradia a zimnich
pneu, cena 25.000 K¢. Tel. 777 13 24 30

* Prodam ROVER 400, r.v. 1998, 1.6 i, najeto
194 tis. km, STK do 11/2013, cena 22 tis. K¢.
Sleva mozna. Tel. 774 329 994, Nachod

4| DpomACi MAZLICC

* Prodam britska kotatka, levné-cena 500K¢.
TEL.:774 491 951

£ STEHOVANI| NRCHODSKO
& Hene 776 353 038

- L

(RILEX TRADERS a.s. |

Ryze Ceska spole¢nost
Vam nabizi
Pujcky od 5 tis. K¢ do 40 tis.K¢
Tel.: +420 773:774 086

www.solidni-finance.cz

(§panélétina\
v Nachodé

va.spanelstina.okamzite.e&

Provident

24 hodin denné, Nachod
Tel.: 725 725 816

Vyucuji FJ, RJ - i déti
Jazykova Skola

PASTIME Nachod
TEL.:773 027 705

Udrzba zahrad

- kdcenl, profez drevin

- stithani Zivych plotd, sekanf travy
kfovinofezem i sekackou

- Upravy terénl i zednické préce.

- Uklid zahrady, odvoz vétvi, listi a trévy

Rozumné ceny. TEL.:737 564 496

AZ 1000,-K¢ za starou pivni
lahev. Platba v hotovosti

ety

“Hpaya®

H.Radechovd u NA-Rekonstr.RD s poz.6 ha na polosamoté

N 20 LET NA TRHU NEMOVITOSTI
DOVERVJTE TRADIC! A USPESNOSTI

Néchod-Klinek-RD (3-+1a2-+1),poz.737m...3,29 mil K¢, Ndichod-Rozkos-Luxusni,nadst.RD 6+ kk posilovna, tepelné vity-90m....5,99 mil K¢
Nahoiany u N.Mésta n/M-Novostavba 4-+kk pied dokoncenim,poz.912m......2,39 mil K¢ Chvalkovice-RD po rekon, poz.1415 m?.......1,75 mil K¢
Dobruska-Vyrob. +-sklad.objekt po rekonsir.-1285 nr........4,65 mil K¢, Néchod-centrum-Komer.objekt-zast.620 mP-poz.1107 ...
Lipi u Néchoda-Novostavby dspornyjch RD s poz.aZ 1000 m™-slunné misto.
Hofenice u Jaroméfe-Dvougen.RD (2:3+-1),002.2.481 m.....2.99 mil K¢ Bystré u Starkova-poloroub.styl.chalupa,poz. 1368 m.....

........ vice v RK+rekreat chata s poz. 397 nt.........425.000,-Ki k jedndini

Néchod-Byty 1-+1,48 m? (od 540.000,-K8), 2-+Kk, 53 m (760.000,-K&), 3+1,74 m? (1.190.000,-KE) viechny v OV po cistrekon
Hyntice u Broumova-V&ti RD s komer prostory........1,4 mil KE, Mezimésti-RD s poz. k wstavbé domu a k rekreaci (7.263 m?).......
N.Mésto n/M.-Vybaveny byt 1+kk po kompl.rekonstr, Maleci......675.000,-KE, Zdénj 2+ 1 OV,centrum-ul.Klosova, véf sklepy ..
2,59 mil K¢ + RD po rekonstr.-plast. +-stie.okna, plov.podiahy..
Nchod, N.Masto /M., C Kostelec, Slavorioy, Jestreb,  Skalice-Rozko$-Atrakiiv pazemky k wstovbé RD a rekea.........

2.7 mil Ke

1.425.000,-K¢

.....viee vRK
1,25 mil K¢
.950.000,-K¢
1,1 mil K
...od 250,-K¢/m?

DAVER s.r.o

- realitni kancelar

*Dukelska 662, N.Mésto n/Met., Tel.: 491 470 926, 602 204 002
*Palackého 83, Nachod, tel.: 491 424 508, 603 165 971, 604 756 688
*Protifas.boj. 211, Broumov, Tel.: 491 426 104

*T.6.Masaryka 126, C.Skalice, Tel.: 491 470 926, http://idealnet.cz
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nakupujte s chuti

Parky do rohliku

1 kg

63,50
\/

72,39*

Spisské parky Videriské parky

1kg 1kg

111,90 99,90
\_/ \/

127,57* 113,89*

Frisco
rzné druhy 0,33 |

15,75
~————

18,90*

e-mail: echo@novinyecho.cz

Nova prodejna
potravin cashé&carry
v centru Nachoda

Plati od 7. 9. do 20. 9.

Staro¢eské bramburky
rGzné druhy 80 g

10,50

~————

11,97*

DzZus TOMA
rzné druhy 1|

25,10
~————

28,61*

Za 2x baleni
11 (12ks) Toma

1x baleni Toma
Jablko 0,25 | (27ks)

Tel./Fax: 491 424 522

Klusackovy
téstoviny
vybrané
druhy 400 g,

vlasové nudle
300 g

13,50
~—————

16,39*

Citronovy
koncentrat 1 kg

Masovy vyvar
v pasté 5 kg
395,00

\/
450,30*

42,90
~—————

Polévkové koreni 1 |,
Sojova omacka 1|,
Worcester 850 ml

48,91*

Prijdte si nakoupit za vyhodné ceny
do noveé prodejny cash&carry

v Nachodeé.

Na témér 1000 m? naleznete Siroky
sortiment potravin, masa, zeleniny,
napoju a drogistického zbozi.

Nabizime vyhody pro provozovatele
zarizeni HoReCa, podnikatele

Kde nas
najdete

e

| verejnost.

b
I
LD | =
Q- o i
A J | e
! vy
9 &
prazskd ]

Caj Loyd tea
rGzné druhy 40 g

19,90

\/
22,69*

Vino Templarské
\1 1 ’90 - - - (André Rosé,
1357+ Frankovka,
' Zweigeltrebe
Rosé) 0,75 |
Sirup citroén, 64.90
pomerané 5 | ’
95,90 7788
v v
109,33*
Fixinela
665 ml
22,90
\4/ Menu box bily nedéleny a 2-dilny
27,48*

(125 ks)
214,90

~—
257,88*

nakupujte s chuti

Prodej potravin pro podnikatele a verejnost.
Oteviraci doba: po-pa 7-17, so 7-12

Ceskych Bratfi 313, 547 01 Nachod, www.dranamarket.cz, facebook
Nabidka plati od 7. 9. do 20. 9. nebo do vyprodani zasob.

Ceny jsou v K&. *Ceny s DPH.

Chyby v tisku vyhrazeny. Pouzité fotografie mohou byt ilustracni.



Tel./Fax: 491 424 522

www.novinyecho.cz

e-mail: echo@novinyecho.cz
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4 MILUJES TANEC A HUDBU?

dancerebels

T ——

Jak hubnou muazi...?

Sexy télo resi vétsinou Zeny,
ale v poslednich letech pfibyva
i muzu, ktefi se chtéji pochlubit
hezkym pevnym zevnéjskem.

Jak jsou na tom muzi s hub-
nutim a cvicenim? Odpovida
Katefina Jaklova instruktorka
pohybového studia ,Bavte se
pohybem*

Rika se, Ze muZi se s vahou
netrapi tolik jako Zeny, ale jejich
obezita je daleko NEBEZBEC-
NEJSI 2

Ano, to je pravda. Muzi obvyk-
le nabiraji tuk v oblasti stfedu
téla, coz je rizikovéjsi pro kar-
diovaskuldrni onemocnéni, cuk-
rovku, vysoky krevni tlak. Také
mivaji ¢astéj$i problémy s vyssim

cholesterolem a zvySenymi jaterni-
mi testy.

Muzam se pry oproti Zenam
lépe hubne?

Jejich organismus je odli$ny, ji-
nak uklddaji tuk, dobfe reaguji
na zvySeni fyzické aktivity, snadnéji
nabiraji svalovou hmotu.

Jaké zakladni chyby délaji muzi pri
hubnuti?

Muzi si pfi hubnuti vytvareji své
vlastni postupy, vice ¢i méné povedené,
ale téméf nikdy optimalni.

Resi spise svaly, bfisni peka¢ apod.,
proto si fikaji, ze jsou odkdzani pou-
ze na zvedani ¢inek ve fitku. To v8ak
ne kazdého bavi. Je to vétSinou prvot-
ni nad$eni, které brzy opadne. Navic
se velmi casto setkdvam s tim, Ze tito

STANICE TECHNICKE KONTROLY

¥) DETECHA

Nové Mésto nad Metuji, Kratka 419,
tel. 491 477 156, www.detecha.cz

Provadéni pravidelnych kontrol osobnich automobilt, nakladnich

automobilt do 3,5 tuny, pfipojnych vozidel, motocyklt @ prohlidky
pred schvalenim zpusobilosti vozidla @ evidenéni kontrola.

Ceny prohlidek:

pravidelna TK - osobni automobil

pravidelna TK - motocykl
pravidelna TK - pfipojné vozidlo
TP pfed registraci vozidla
evidencni kontrola

kontrola na zadost zakaznika
kontrola tazného zafizeni
vystaveni opisu protokolu,
vyhledavani technickych udaja
DOVOZY + PRESTAVBY

pravidelna TK - nakladni automobil N1 + SP

M1 580,-K¢
650,-K¢
280,-K¢e
280,-K¢e
580,-K¢
250,-K¢e
180,-K¢&

105,-K¢& i
Provozni
doba (hod)

Po 6-17

25,-k¢

(kontrola vozidla pfed schvalenim technické zpUsobilosti) | Ut 6-14
e osobni a nakladni automobil 1750,-K¢ | St 6-17
e motocykl 1000,-k¢ | Ct 6-14
e pFipojné vozidlo 1100,-K& | Pa 6-12

Uvedené ceny jsou véetné DPH 20%. So —

Bedrlch MOLDAN

profesor Univerzity Karlovy a kandidat do Senatu

zve vSechny milovniky pfirody na
vyslap po hiebeni Broumovskych stén.

Sraz je v sobotu 15. zaFi v 9,30 na Hvézdé u Kaple, konec vandru je naplanovan kolem poledniho v hosptidce U Dostalll, kde bude téz zajisténo
obcerstveni. Pivo, limo, kava a ¢aj ZDARMA. Pro dobrou naladu zahraje Klapeto.

Dopravu na Hvézdu zajistuje P-Transport. Odjezdy na Hvézdu: 8,35 - Broumov, aut. nadrazi, 8,40 - Broumov MU, 9,00 - Police n. Met., aut. nadrazi, 9,05 - Poli-
ce n. Met., Ostasska. Ze Slavného bude zaji$tén odvoz do Police n. Metuji a Broumova po ukon&eni akce v restauraci U Dostall

R

JSI ZAKYNI ZAKLADNI{ SKOLY?

LEKCE POVEDE:

Zakladame tanecni skupinu Dancerebels a zdvodni aerobic tym.
Zveme Té na nabor, ktery probéhne v utery 18.zafi 2012
v 16.00 hodin v Nachodé ve studiu Bavte se pohybem,
v Hurdalkové ulici 206 (naproti kinu Vesmir)
Informace na: www.bavtesepohybem.cz (tel.¢.: 604 450 131)

¢ Trenérka a choreografka z Hradce Kralové

® Nékolikanasobnda Mistryné Evropy v mazoretkovém sportu kategorie pom-pom

¢ Mistryné republiky ve sportovni gymnastice

?

zacinajici ,kulturisti své télo zatézuji
pouze jednostranné. Na tuto zatéZ si
télo velmi rychle zvykne a vysledky pak
samoziejmé nejsou takové. Ba naopak
mtizou si i ubliZit.

SOLNA JESKYNKA NACHOD
PODZIM 2012
PERMANETKA ,, BLESKOVKA"
6x vstup za 399,-/299,-
PERMANENTKA ,,ZDRAVICKO”
12x vstup za 888/565,-
KURZ JOGY PRO DOSPELE
ZACINAV PATEK 21.9.2012
(od 17.15 a 18.30hod), pod vede-
nim certifikované cvicitelky jégy
ing.V.Popelkové (12lekci/1390,-)

22.zaki 9.30-12.30 poradame
v solné jeskynce
SEMINAR JOGY
(cvi¢eni j6gy, meditace, zpév
manter, pranajama, automaticka
kresba), vstupné 249,-. Seminare
jogy poraddme kazdy mésic.
V PROSTORACH JESKYNKY CVICIME

1JOGU PRO PREDSKOLACKY A MALE
SKOLACKY (kazdé pondéli od 16hod)

vice informaci+pftihlasky na
www.jeskynkasolna.cz
605 757 767

¢ Drzitelka tanecni tridy,,M” (mezinarodni) v latinsko-americkych tancich
e Vicemistryné Ceské republiky v Aerobic Master class

Pokud se rozhodnou, Ze by méli jit
do sebe, ¢im by méli zacit?

Mit redlné cile a nechat si poradit!
U muzi je velmi dilezity pohyb a sa-
motnd radost z pohybu a tu je tfeba
hledat.

Zijeme v uspéchané dobé, v praci
travime stale vice ¢asu, ale objevuji
se stale nové sporty, které uz s tim-
to pocditaji. Novinkou nejsou uz ani
skupinové lekce, které zacinaji byt
stale vice popularni. Jak to pfijimaji
muzi?

V posledni dobé se objevila velka
fada novych modernich sportt. Sku-
pinovy sport uz ddvno neni vnimdn
jen jako sport pro zeny.

Najde se spousta skupinovych lekci,
které svou naplni zaujmou predevsim
muze, jen si najit tu svou. TotemBox
uz svym nazvem napovidd, Ze to neni
sport pro ,padavky“ Procvidite si
u néj celé télo a prirozené posilite po-
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tfebné patrie. Navic se u néj velmi
dobre pobavite a vybijete.

Jak ¢asto by mél muz chodit cvi-
¢it, aby zhubl ,,pupek® a vyrysoval
trochu svaly?

Pochybuji, Ze by se nékdo mohl
sportu vénovat kazdy den, jak by
bylo tfeba.

Proto kdyz si ¢lovék najde alespon
jednou za tyden ¢as, dd se mluvit
o uspéchu. Pro hubnuti je nejvhod-
néjsi kardio trénink v aerobni z6né,
alespon 45 minut + posilovaci cvice-
ni alespon 2 x tydné.
Za rozhovor podékovala
Ladka Skodova

www.bavtesepohybem.cz

NEJVETSI VYBER
ELEKTROKOL V REGIONU

Cyklo Tony

Broumov: Mirové nameésti 130, 491 421 711

Nachod: FrantiSek Dité, Mlynska 304, naproti gymnaziu, 491 421 594

/ pujcka pFesné podle vasich moznosti
/s jednoduchou a férovou smlouvou

v/ amoznosti Upravy splatek v pribéhu splaceni

Zavolejte ném a dozvite se vice

844 198 198

Kdykoliv vas Zivot piekvapi necekanymi vyddiji,
je tu pro vas pUjcka od Providentu.

PROVIDENT

www.provident.cz




www.novinyecho.cz

e-mail: echo@novinyecho.cz

AUTO-MOTO SERVIS
v arealu firmy AUTOPRODEJ ROHAN

C UTOPRODEJ
ROHAN e e /

1

s ww.uutoprodeirohun.a

tel.: 491 453 453

RACHCAL SPORT

SERVIS KOL VSECH ZNACEK

- servis obvykle do 3 dnli od pfedani
- garance vikendoveé vyjizdky (v pondéli kolo dodate, v Patek vyzvedavate)

SERVIS A PRODEJ IN-LINE BRUSLI W

- prodej brusli Tempish, Powerslide
TREIIK

- nahradni dily, koleCka, loziska

PRODEJ NOVYCH JIiZDNICH KOL
Trek, Superior, STR

ski@radicalsport.cz

Komenského 1203, 547 01 Nachod

tel. 733 189 433, 491 422 585 www.radicalsport.cz

PRODEJ A MONTAZ
PLASTOVYCH A HLINIKOVYCH
OKEN A DVERI

Okna z profilu REHAU - Euro 70, Euro 86, Brillant, Geneo
Okna z profili BRUGMANN - ADLine, ARTLine
Okna z profilu VEKA - Alphaline 90, Softline 70

PS - STAV SEDLACEK s.r.0., Na Hamrech 1444, 547 01 Nachod
Tel., fax: 491 423 238, 774 351 607, e-mail:ps.stav@tiscali.cz, www.ps-stav.cz

Ve stafi 13 tydn(, barva ¢ervend a ¢erna
Cerveny Kostelec
Chovatelské potieby
Prode;j 27.9. 2012

Tel. 491 461 414

Ku¥rice |

mob. 774 197 388

f Firma Holzbecher, spol. s r.0., barevna N
a bélidlo Zli¢ nabizi pracovni misto
UCETNI - EKONOM
Napli prace: kompletni Gcetni,
dariova evidence, sklad materialu
Pozadujeme znalost anglického jazyka,
hruba mési¢ni mzda 20.000 K¢.

Nastup dohodou. Zivotopis zasilejte na

kadresu: iva.reichertova@seznam.cz J

STRECHY

Provedeme prace
pokryvacské, klempitské, tesarské,
zednické, natéracské
www.strechyflash.cz
e-mail: strechyflash@seznam.cz
| tel: +420 608 345 132, 775 927 134 |

pva (<]
ROZVOZ OBEDU
Jidelna - Mlynska 191, Nachod

Nabizime rozvoz obé&du pro firmy,
provozovny, prodejny a soukromé osoby.

VARIME KLASICKA CESKA JIDLA
Cena jiz od 47,-KE. Bereme stravenky

Volejte 728 386 034
Vhodné pro dichodce
a matky na materske.

ROZVOZ ZDARMA

Trasa: Nachod, Nové Mésto n. M., Ceska
Skalice, Hronov, Cerven)'/ Kostelec, Jaromér

Michal SKORPIL

servis osobnich a dodavkovych vozii FORD

Nabizime kompletni servis vozt zna¢ky FORD:

« servisni prohlidky

« prodej nahradnich dila

« opravy karoserii a lakovani
« pfipravy STK a emisi

» geometrie a diagnostika
» kompletni servis klimatizaci
* pneuservis

Ceskoskalicka 252, Nachod, Tel.: 491 543 089,608 823 694, michalskorpil@tiscali.cz
www.ford-skorpil.cz

Ukad pro zastupovani statu ve vécech majetkovych vyhlasil
dnem 31. 8.2012 vybérova fizeni 3. kola ¢. HNA/211/2012
aHNA/212/2012 na
zjisténi zdjemce o koupi majetku.
Jedna se o pozemky, které se nachazeji v zahradkarské
osadé,Rablv Dul” v obci Velké Pofici.

Podrobnosti o nabizeném majetku ziskate na webovych
strankach www.uzsvm.cz, tfednich deskach méstskych turadi
an

JAZYKOVE A VZDELAVACI KURZY,
BEZNE, ODBORNE | UREDNI PREKLADY A TLUMOCENI

Jsme soudni prekladatelé s dlouholetou praxi
a nabizime obcaniim i firmam Spickové provedeni
prekladii z/do néméiny a anglictiny za priznivé ceny.
Poradime si se vS§emi druhy textti z oblasti prava,
obchodu, techniky, mediciny, farmacie, chemie,
zemédeélstvi, stavebnictvi atd.

Neplatte agenturu, platte prekladatele.

Kontakt: NJ: 491 420 945, mobil 603 440 969, e-mail: lada.petrankova@gatenachod.cz
AJ: 491 423 077, mobil 603 493 780, e-mail: jan.moucha@gatenachod.cz

Potrebujete penize?
Vykupujeme a ihned proplacime staroz.
predméty v8eho druhu - nabytek, obrazy,
hodiny, sklo, porcelan, kov, dfevo, pohled-
nice, Sperky, bizuterie, zbrané apod.

ANTIK - Hraseho 15 (naproti Geodezii),
NACHOD, TEL. 606 314 319
Vykup i z pozlstalosti, z ptdy,

i pfi stéhovani.
PO - zavfeno, UT - CT 9.30 - 17.00
PA 9.30 - 13.00

NEBANKOVNI
PUJCKY

snadno a rychle
739 275 119
WWwWWw.pujcime-vam.cz

Tel./Fax: 491 424 522

Postylky, matrace, vanicky, lehdtka, sety po-
vleceni, ndbytek, hracky, kojenecky textil, po-
tfeby pro maminky a miminka — Avent, MAM,
Tommee Tippee, Canpol

Nachod, Hurdalkova 357 /vedle kina Vesmir/

KOCARKOV

Tésime se na Vasi
navstévu, poradime, 4
pomiizeme

na plose 100 m? nabizime za INTERNETOVE CENY:
Kodarky: X-Lander, Mutsy, Quinny, Jedo, Tako, Espiro,
Peg-Pérego, Roan, Canu, Dorjan, Maxi-Cosi, ABC Design, s vyhérem toho
V-Cross, V-Travel, Babydesign nejlepsiho pro
Autosedacky: Cybex, Romer, Maxi-Cosi, Caretero, Vasenejmensi
New Buddy

Ptijdte své déti obléci a obout do kvalitnich
ceskych vyrobkii znacek Fantom a Pegres.

NOVAK
777 820 273

CERNY
777 122 089

AUTOSERVISICERNCICE

Za sportovnim arealem

Pneuservis * Geometrie kol * Priprava na STK ® Autoklempirstvi
¢ Diagnostika ¢ Servisni a mechanicka éinnost ® Opravy brzd,
vyfuki, Fizeni, spojek ® Opravy a sefizeni svétel
Moznost odpoétu DPH

WWW autoSEenviSCerncicerc)

Opravy za rozumné ceny

Mésto Nové Mésto nad Metuji

Pronajme nebytove prostory provozovny

(byvala opravna obuvi), moZno véetné bytoveé jednotky 2+1.
Celkova vyméra 35 m? (bez bytu). ,,Rychta - aut. nadrazi

dale pronajme nehytové prostory provozovny

Celkova vymeéra 101 m? ( ul. T.G.M., ,,Rychta“)

BlizSi informace o podminkach najmu na iredni desce
Mésta Nové Mésto nad Metuiji
nebo na tel: 777 75 24 26,
horvat@novemestonm.cz, www.novemestonm.cz

[ SPOJOVACI A UPEVNOVACI MATERIAL
NOVOTHY s.r.o.

Aredl Remeslnického centra Na Hamrech 874, Néchod @ %
Tel./fax: 491 427 943 L)
E-mail:novotny@grafitto.cz 7 - 17 hod.

g8 - 11 hod.

Po-Pa
www.sroubynovotny.cz So

\_maloprodej = velkoprodej = mnoZstevni slevy

DLUHUM

A EXEKUCIM
Oddluzeni

739 694 852
731 252 430

USTA
?oZ VE'rEe";Lo

Sr
NABYTEK

KOU’PI'M - ZLIKVIDUJU |
VYKLIDIM PUDU, SKLEP, DUM

608103810, 606270421
nabytekvagner@atlas.cz

. SMART
PUJCKA

Nejvyhodnéjsi podminky v regionu

Mésicni spldtky, na dobu 8 az 13
mésicu, hotovost aZ do domu

Rychlé jednéni ® 5 - 50 000,-KE

Teplice n. M., Adr3pach a okoli 737 636 188

Mezimésti a okolr 720 688 880
Broumov a okolf 608 851221
Hronov, C. Kostelec a okolf 604 216 189
Nové Mésto n. M. a okolf 775 110 989
Ndchod a okolf 725 317 668

VASE PODNIKANI NEMA HRANI

mﬂ!NKWi‘m'ﬂ'INZERUJTE v POLSKU!
Tel. 602 103 775

UROREGIO
ERCENSIE

#o. Nejvétsi vyrobce (&
4. TAZNYCH ZARIZENI &

v.Ceské republice .

: . ... Q' Za nejnizsi ceny!
vyroba - prodej - montaz taznych zarizeni
pro osobni, dodavkova a ndkladni vozidia

V cené montaZe provddime diagnostické nakodovani ridicich jedno-
tek vozidel s elektroinstalaci tazného zarizeni, které je velice duleZité

pro bezporuchovy provoz vozidla s tainym zafizenim. Jsme také vy-
robci a primi dovozci originalnich elektroinstalaci k taznym zafizenim.

Odborné poradenstvi, montaz, servis u vyrobce,
provérené kvalitou vyroby ISO, prodejem a mont&zi
se 17 letou tradici na trhu.,

Tov

N
™ 4
P®OZ®ORYAKEE!!
K monté&zi taZného zafizeni
moznost zapujéeni automobilu do 25 km ZDARMA!
prnh ZARIzg .

Kontakty: tel.: 491 421 021, tel./fax/zazn.: 491 421 022

SRIGIAL fax: 491 420 265, mobil: 603 360 607

FT ) e-mail: sve@svcnachod.cz

SVC Nachod, s.r.o., Primyslova zéna Vysokov 179
549 12 Nachod — Vysokov




ECHC

VCHODOVE
A INTERIEROVE

DVERE Zfurore
- Jednokridlové, dvoukridlové
- Bezpecnostni, protipoZarni

Europol, Kudowa Zdroj, ul. Zdrojowa 15b, Tel. +48 748 664 799, GSM: +48 507 029 701
e-mail: europol@oknakudowa.pl www. oknakudowa.pl

DEN PRO RODINU

dne 16.9. od 13:00 hodin se kona zdbavné odpoled-
ne pro rodice a jejich déti ve véku od 5 do 13 let. Spolu
s détmi projdete kratkou trasu s outdorovymi aktivi-
tami a dal$imi ukoly pekelskym udolim. Zactek trasy
bude od 13:00 do 15:00 u ¢isticky v Brazci. Vstup volny.

www.novinyecho.cz

Porada obc¢anské sdruzeni Aktivni rodina a Krestan-
skd spole¢nost Novy Zivot.
Pfi nepfiznivém pocasi se akce nekona.

RESTAURANT B DANORAMA

e~

L=y =
L TRA-71-12"]

Vystava hub

Mykologicky klub Nachod vas zve
na vystavu hub, kterd se uskute¢ni
ve Ctvrtek 20. zafi od 8 do 16 hod.
a v patek 21. zaff rovnéz
od 8 do 16 hod. Mistem
konani vystavy je Mést-
ska knihovna v Nécho-
dé (Kamenice). Soudésti
vystavy je i odbornd hou-
barskd poradna.

7

plasty s.r.o.

Husitska 11, Nové Mésto nad Metuji
kplasty@kplasty.cz, tel.: 491 470 497-8 fax: 491 470 185

DLASTOVA OKNA

vyroba - montaz - servis

+KVALITA PROVERENA CASEM¥

Tel./Fax: 491 424 522

e-mail: echo@novinyecho.cz

SQUASH CENTRUM
NACHOD

www.squash-centrum.unas.cz

Na rozdil od prazdnin,
my nekonéime

Foto: Radim Miitsch

Jsmeina FACEBOOKU!

OptikDoDomu v'Néchodé.,' Komegského 269'
JSME PRVNI VE STREDNI EVROPE

JAKO PRVNI VE STREDNI EVROPE piinsime zakaznikim
moznost vyzkouset si bryle v 3D virtudlnim zrcadle na strankach
www.optikdodomu.cz. K vyzkouseni bryli staci pouze notebook
nebo pocita¢ s kamerou. Na novou technologii si zvyklo mnoho
lidi, fika ing, Karel Marsik z firmy OptikDoDomu. Lidé si zkousi
bryle, fotografuji se s brylemi. Fotografie dale posilaji svym ptate-
Iim a ptaji se jich, které bryle jim slusi.

Dale pro nase zakazniky pfinaSime novou podzimni kolekci obrub
a dalsi zkvalitnéni sluzeb, naptiklad moznost zabrousit bézné ¢ocky
standardnich hodnot do vybranych bryli do 30 minut.

KOLIK JE VAM LET,
TAKOVOU MATE SLEVU

Pro mésic zafi a fijen nabizime akci: Kolik je Vam let, takovou _
mate slevu. Aby se mladsi ro¢niky necitily ochuzeny, pifina§ime - e =

pro né jinou akci: Kolik rokii Vam chybi do 100 let, takovou 3":} Vyzk0u§et bry|e
mate slevu. Pfesvédcte se o kvalité nasich vyrobku za exkluziv-
nich cenovych podminek. Pii této akci ziskate procentualni slevu
na bryle pii nakupu Cocek s tvrzenim a antireflexem.

Virtualni zrcadlo ve 3D
vyzkousejte bryle on-line
www.optikdodomu.cz

Jednoduchy priklad, kolik uSetiite:

Primérna cena obroucek je v nasich obchodech 1300 K¢. 60-tilety ¢lovek ziska 60% slevu (= 780 K¢)
na obroucku, par cocek stoji 1199 K¢, celkova cena kompletnich bryli po slevé je tedy 1719 K¢. Nas
zakaznik dostane navic pouzdro s Cisticim mikrovlaknem. V ptipadé, ze pfinesete platny predpis od 1é-
kare, ziskate dalsi slevu dle predpisu. Koneéna cena kompletnich novych bryli miize byt niZzsi

nez 1500 K¢.

Pomoc do Rumunska

V ramci pomoci rumunskym
Cechtim v tzv. Banatu poskytla hu-
manitdrni pomoc i radnice mésta
Teplice nad Metuji a tamni zaklad-
ni $kola. Jednalo se o vypomoc
slozenou ze S$kolnich pomiicek,
literatury a dal$ich informacnich
materiald. Dary byly predany v Ru-
munsku nasim krajantim ve druhé
poloviné srpna.

Maraton kol

V sobotu 8. zafi bude v Tepli-
cich nad Metuji odstartovan jiz
18. ro¢nik maratonu horskych kol
Rallye Sudety 2012. Poradatelem
je SK Redpoint team a Mésto Tep-
lice nad Metuji. Organizac¢ni ruku
k dilu prilozily i teplické mysli-
vecké sdruzeni, ¢erveny kfiz, ha-
sici a dalsi.

Prispévek benediktiniim

Meéstska rada v Broumové schva-
lila prispévek 200 000,-K¢ pro Be-
nediktinské arciopatstvi Sv. Vojté-
cha a Sv. Markéty v Brevnové. Tato
¢astka je urcena na redakéni upra-
vy, tiskové ptipravy a tisk klasterni
kroniky Hieronyma Razicky, ktery
byl vyznamnym kronikafem be-
nediktinskych mnisskych komunit
v 18. stoleti.

iﬁenf_jfgf1[)Clﬁ{4[fikéf:lﬁffhvruwk

Vinotéka Jarmila Jirdskovd - TyrSova 65, Ndachod (vjezd na ndmésti TGM)
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